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ِ  بِسْم   االلهَّ

ِ
حمْن حيم الرَّ   .الرَّ

 يهـا  زحمـت . يو زن دهيآفر يداده در خانواده مرد ليرا از خانواده تشك يبشر ي خداوند جامعه
 ـحـالا   .زن اسـت  ي مرد است، زحمـات كمتـر بـه عهـده     ي به عهده يو دوندگ يبدن زن  يوقت ـ كي

 نياالبتهّ است،  ضيمر اي ياكيتر ايهم بخواب، شوهرش تو  ديگو يبه شوهرش م ...ودارد  يبدن قدرت
مـرد   ي عهـده  دسـت آوردن معـاش را بـه    خداوند زحمت امرارمعاش و به يكلّبطور ياست ول يياستثنا

فقـه   اي يدر اخلاق اسلامحتيّ . استعبادات آورده  فيرد آن را هم حتيّگذاشته و مسئولش دانسته و 
 ـداشـته باشـد بـه ن   بيشـتري  درآمـد  تـا  زحمـت بكشـد    ياگر مـرد  نديگو يم كهاست  بـه   نكـه يا تي
بـه قصـد    شـتر، يعبادت است و حال آنكه حـرص زدن و كـار كـردنِ ب    نيبدهد ا شيگشا اش هدخانوا

بدهنـد   يش ـيشـان گشا  به خانواده نكهيبه قصد ا يول ست،يداشته باشند ممدوح ن يشتريدرآمد ب نكهيا
 بـه خانـه   يكـه مـرد وقت ـ   نـد يگو يم ـ يدر اخـلاق اسـلام   يجهت حتّ نيبه هم. هست ممدوح يليخ
فكـر   يدهاتشما بود، حالا هم  يدهات يزندگ كيآنجا  يها يفرمودند زندگ شانيا يوقت البتهّ( رود يم
 ـبخـرد   اي وهيم كي تماًح ديايب خواهد ي، ظهر مرونيب رود يصبح م )ديكن  .دسـتش باشـد   يزي ـچ كي
 ـدر ماه تابستان ا انجام بدهم و كردم يم يسع دميخبر را شن نيا يخودم وقت من  آوردم، يبـار را م ـ  ني

 ـ ختمير يامام بود، عرق ماز اطاعت  تميچون ن  ـكـه   بـردم  يم ـ لـذّت  يول  دادم،را انجـام  كـاري   كي
  .مرد ي فهيوظ نيا

لِي ـمـن بـر خـلاف م   كه نوشته  يكس م،يكه داشت ييها از نامه يكي ؛زن ي فهيوظدر مورد ا ام 
 ـكـه ا  كنـد  يازدواج كـرده بـودم، حـالا نالـه م ـ     يكيمادرم با يا  پدر  .چنـان اسـت  و اسـت   نيچن ـ ني

گويد اين  مي دهد، يبعد به خدا فحش م كند يناله را م نياست كه ا نيا تر بيعج! يكرد خودت گفتم
 ـامصـداق  ! شـوهر قـرار گـرفتم؟    تحت ظلـمِ  ينطورياست، من ا ييچه خدا  ـگو يشـعر كـه م ـ   ني  دي

 دهنـد،  يم ـ يدسـتور بـراي هـر بيمـاري    اطبـاء   دي ـفرض كن! »كه لعنت بر خودت باد يكرد خودت«
و سـخت اسـت    شيبـرا بيمار رعايت اين دستورات  يوقت كي .چه نخورو كه مثلاً چه بخور  نديگو يم
 ست،يدكتر ن ريتقص گريبكند و خودش خوب نشود د ياديز يِزياگر ناپره .كند يم يزيهم ناپره ياهگ

ايـن مـوارد    قي ـو تحق ياست كه من چـون خـودم بـه بررس ـ    نيا. دوا ريدكتر است نه تقص رينه تقص
و  شـاه يعل سـلطان  يآقا السعادات مجمع فصل آخر در يكيكه اينها را بخوانيد؛ كردم  هيتوص خواندم را

ــرايهــم  يدر كتــب فقهــ ــدگاو مــواردي كــه ب ــ يل زن از قــول بزرگــان  ...عنــوان مســتحبات و هب
ــه اينكــه مــي د،يــانجــام بده ديــتوان يكــدامش را مــهرو  ديــرا بخوان نهــايا كردنــد، ذكــر گــويم  البتّ



 ـبـا   يعن ـي »دي ـتوان يم«! نه توانم، يرا نم كدامچيمن ه دييبگو نكهينه ا »ديتوان يم را هركدامش«  كي
  .ديزحمت انجام بده يقدر

خانواده است و  ليتشك ي مسألهبشر كه خداوند هم به آن توجه دارد  يزندگ ي مسأله نيمهمتر
 ـبه مرد در مـورد انتخـاب زن،    يدستورات كيكه داده،  يآن احكام تيرعا بـه زن در   يراتدسـتو  كي
برگرفتـه از گفتارهـاي عرفـاني،    (. شـود  يبشود، نسل هـم بهتـر م ـ   تياگر رعا نهايشوهر كه ا ابانتخ مورد

  )16/2/1390 جمعه صبح

*****  
 د،ييايهست به مجلس بفقري دوشنبه و جمعه كه مجلس  يها كه شب ميكرد ياديز ي هيتوص

 نيهم يزيچ چيو بدون ه دينيرا بب نهايا ي و همه يو قو فيسست و ضع يها مانيانواع ا نكهيا يبرا
 ـداراين تجربه را ما  ي همه. كند يم ادتريرا ز مانيا گرانيد دنيمجلس و د نينشستنِ در ا كـه در   مي

صحبت  خواهد يو م ديآ يهر كه م كند ينفر آنجا صحبت م كيو  شود، يم يسخنرانكه  يمجلس كي
 يشلوغ و در آن مجلس همهمه يحتّ. و بشنود نديكه او را ببنشيند  مي يطور كي ديآ ياو را بشنود، م

و  ندياگر در اتاق بنش ـ يممكن است حواس آدم را پرت كند ول ...هست كتاب و گريد يزهايهست، چ
 ـراد اي رديرا بگ ونيزيتلو  ـا ردي ـبگ وي  ـ سـت، يصـداها ن سرو ني  ـچـرا ا  يول چـون   كنـد؟  يكـار را م ـ  ني
 دي ـشـما فـرض كن   يوقت ـ يك ـي: اسـت مـا دو نـوع    مانيا كند، يانسان اضافه م مانيبر ا دن،يد خود
 ـدار شـان يكـه بـه ا   يمـان يا كنند، يصحبت م از بزرگانهركدام  اي عجعفرصادق امام بـه   مـان يا د،ي

كند، شما  يسخنران ديايبر فرض محال، شمر باما  .شود يم ادتريز تانمانيا ،مثبت است مانيخداست، ا
 ـشمر در شـما ز  يِبه بد مانِيابلكه . شود ينم ادتريز تانمانيا كدامچيه د،ياگر نگاه كن . شـود  يم ـ ادتري

 ـما را ز مانيو هم در آن راه، ا كند يم ييخودش هم راهنما پس بـه صـرف    نيبنـابرا . كنـد  يم ـ ادتري
 نـدگان يحال گو نياگر امكان دارد در ع. ديكه هست اكتفا نكن ييزهايچ ايها  خواندن نوشته اي دنيشن

اسـت كـه در مجلـس،     ينطـور يحالا چرا ا .دياز دهان آنها بشنو لاحاصط و به دينگاه كن د،ينيآنها را بب
 ـهسـتند   نـا يكـه ناب  ياشخاص ـ يحتّ م؟ينيبب ميخواه يم ما  ـ اي  ـيچشـم خ  يحتّ دارنـد كـه    يفيضـع  يل

 ـا نكـه يمثـل ا . ننديبنش ـ يا گوشـه  رونـد   ينم ـ ،مجلـس  نـد يايهـم اگـر ب   نهـا يا ننـد، يب ينم درست  ني
. شـود  ياز او در خـارج ظـاهر م ـ   يآثـار  كي كند، يم يكار كند، يم يصحبت يهر بشر دهد يم نشان

 ـاهست كه  يثارآ كي. كنند ياست، معجزه م يقو يليو ائمه خ غمبرانيمثل پ يآثار در بزرگان نيا  ني
هـا   فهمـان حـر   م،يبگـذار  م،يري ـگ يصوت را هم كه م ضبط والّا آن نوارِ ستيآثار مربوط به صحبت ن

باز همانطور هست، پس مربوط به خود آن صحبت  م،ياگر ضبط كن يموج يها و بم ريهمان ز د،يآ يم
از جـان خـودش    زنـد  يحـرف م ـ  يوقت ـ نـد يگو يهم هست م ـ ياز اصطلاحات ادب نكهيمثل ا. ستين
 ـ نيا. از روح خودش همراه آن حرف هست اي ديگو يم صـوت و   ضـبط . جـان  يتفاوت جاندار است با ب
 ـبگو صـدايش ضـبط شـده   كه  يرا همان كس  همان حرف ياست ول جان يب نهايا مـا از خـودش   و  دي



 ميتجربــه كنــ م،ياگــر بــه فكــر تجربــه كــردن باش ــ. اردد يگــرياثــر د م،يو نگــاهش كنــ ميبشــنو
كـه   شـود  يم ـ دهي ـاست كه در او دم ياثر جان است، آن روح نيا نجايحالا ا. است نطوريهم مينيب يم
إِذا: ديفرما يم. هيدر انسان، آدم اول ده،يخداوند از روح خودش در او دم ميقول قرآن كر به

َ
هُ  ف ُ ْळ   سَوَّ

ْ
خ

َ
ࡅ
َ
تُ ـوَࠟ

ـهُ سـاجِدینَ   فیهِ مِنْ رُوحي
َ
عُوا ل

َ
ق
َ
در انسـان   يعن ـي. دياش كن آنوقت سجده دم،ياز روح خودم كه در او دم ف

سـجده  سجده نكرد و ملائكه  آدمبه  طانيكه باشد قابل سجده كردن است و ش يروح اله ي آن بارقه
سجده نكردند، خداوند فرمـود   ت،يبود بدون انسان يآدم كيقبلاً كه  هيآ نيكرد؟ طبق هم يك ردند،ك

ـ دمياو را آفر يوقت
ْ
خ

َ
ࡅ
َ
هُ وَࠟ ُ ْळ  ـهـم آفر  يوانيح كي د،يكه آفر گريد واناتيمثل ح يعني تُ ـسَـوَّ بـه اسـم    دي

هُ فَ  دم،ياو را آفر يوقت .آدم  ؛انسان ُ ْळ آمـاده   و قابـل  ؟يكـه چ ـ  ميتمام جهاتش را منظّم كرد يعني إِذا سَوَّ
به آنوقت  دميكار را كردم، از روح خودم در او دم نيبشود كه از روح خودم در او بدمم و ا قيبشود و لا

بـدن انسـان   . لّا بدنش كه قبلاً هـم بـود  وا. يبه آن روح اله د؟يكن ي، به چه سجده مديكن يسجده ماو 
 ـزيكـه در تلو  وانـات يح يخصـوص بعض ـ  اسـت، بـه   گـر يد واناتيح ي همه هيشب  د،ي ـنيب مـي  هـم  وني

 يمؤمن و اگر امكان داشت سخن مؤمن برا داريجهت د نيبه ا .شكل انسانند و انسان را دارند حالات
ماست يما قابل استفاده است و مرب .  

و  سـت مطالب ا نياز دوستان ما كه استاد ا يكي(اند  نوشته دميدها  و روزنامهها  كتاب يبعض در
هسـت بـا    يا هاله كيهم دوروبرشان  اهانيگكه  )گفت يكرده، او هم م ليها تحص در خارج هم سال

 ـبه  كند، اگر مرتّب يم رييتغو  شود يم اديآن هاله كم و ز م،يدست بزن م،ينيانسان، بب دنيد  ـ كي  يگل
 يدرخـت هـم اصـولاً قـو     شـود،  يم ـ يقو يليآن هاله خ م،يبده آبو به آن  ميكن توجه ميدست بزن

بـه مسـائل    يكه تجربه كردند خودشان اعتقاد ييمنتها آنها ست،ين قيدق يليخ اتيتجرب نيا. شود يم
 دند،يشن نطوريتجربه را هم نيآنها هم ا نكهيا يبرا. ندا هگفتو  هكرد يا نداشتند، تجربه يو روح يمعنو
 ـ ،يتشعشع نيچن كي هم اهانينه تنها انسان، گحالا پس . فكر نبودند نيا در  در يـي روين نيچن ـ كي

  .هستآنها 
. شـود  يخشك م ـ ندينب) صاحب(صحب  كه يباغ :مييگو يگناباد مو در كشاورزان،  در اصطلاحِ

 ـ دهـد  يو رشد م ـ كند يگل رشد م ايدرخت  ند،يمهر و محبت بباگر  يعنيدارد،  يدرجاتالبتهّ  اگـر   يول
شـده آن   داي ـپ يزي ـفانه چون تخصص در هـر چ جهت متأس نيمنتها امروز از ا. شود يخشك م ند،ينب

ايـن  چون گويند  ميهم  گرانيد دهند، ينم تيخودشان به آن اهم ايمسلّم شده،  شانيبرا را كه تجربه
 ـعـت نزد يبـه طب  نهـا يو حال آنكه ا ديحرفش را گوش نده ست،يدكتر ن ست،ين سانسيل آقا . ترنـد  كي
 ـرياست در نظر بگ ياست و فطر يعيكه طب ييزهايچ نيا ي دست خدا، همه ميمستق يعني عتيطب  د،ي

بـاغ و   نياش دوروبـر هم ـ  همـه  مان ي، در بچگميهست يبچه دهاتهمه ما . واناتيدست خداست، از ح
 آورد، يبـرّه م ـ  ياست وقت كينزد يليخصوص كه به ما خ به فندگوس م،يبود نهايو ا يزراعت و دامدار

اگر در جزئيات آن دقّت كنيـد   )ايد ديده ونيزيتلو در( آورد يبرّه م كردند، يدرست م شيبرا يگرم يجا



امر خـدا را   ماًيمستقمادرش هم . فطرت يعني كند، يامر خدا را دارد اجرا م ميمستقبينيد كه آن برّه  مي
هـم   توانـد  يلنگـان، نم ـ  لنگان شود يقدرت خدا، برّه پا م يها نمونه از نكهيا يبرا كند يدارد اطاعت م

مثـل گوسـفند راه   كـاملاً   گـر يد شود، يپا م خورد يم ريش. رود مي به سمت مادرش ولي افتد يبرود، م
وجـود   مثل خـودش را بـه   تواند يم سنگ كي ايآ. كرده؟ فطرت خدااينطوري را  نياچه كسي  .رود يم
 ـصـد سـال بگذار   د،يداشته باش ـ ونيزيتلو كيشما  اورد؟يب طاقچـه، گـرد و خـاكش را پـاك      يرو دي

توانـد   است؛ يعني نمي بچه كرده دينيبب دييايوقت ب كي شود ينم. است ونيزيتلو كيهمان  ....و ديكن
و چـه  حيوانـات  چـه انسـان، چـه     سازند، يجانداران مثل خودشان را م نيا يول. بسازدرا مثل خودش 

گردش فطـرت   نيدر ا. است، گردش فطرت است عتيهمه قدرت خداست و گردش طب نهايا اهان،يگ
 ـآ يوجود م ـ كه به يزيهر چ يقول به مييآ يهم ما م عتيهم، گردش طب سـنگ مثـل   . اسـت  يرفتن ـ دي

 نطور،يهم ماند يم سال هم ستيآنجا، دو ديرا اگر بگذار ونيزيتلو نيبنابرا آورد، يوجود نم بهرا خودش 
جـان  چون انسـان  . هست ونيزيخود تلو يول رديم يم ونيزيصاحب آن تلوپس  تواند، يانسان نم يول

كـه   يدارد مثـل شـمع   يا ياست كه درخشندگ يزيچ كيجان  نيا پس .دادهجان دارد، خداوند به او 
مـا  . دارد يدارد و آثـار  يا يدرخشندگ كيكه روشن باشد،  يزيچ كي ،يچراغ برق كي ايروشن باشد 

 ـو آن ا دهيرا خود بشر فهماز آن  ييزهايچ كياند،  به بشر نگفته يعني، ميدان يآثار را نم نياي  همه  ني
 گـرش يد يزهايچ يليخ يدارد ول يروز مرگ كيو بالاخره هم  نهايو ا يدارد و گردش ياتيح است كه
 نيدر زم من قيلا نيخدا گفته كه ا نكهيا يبرا. ميدار يمجهولات د،يدان يند كه خودتان هم ما هرا نگفت
 ـمن بگو شيپ دياين قهيهر دق گريدارد د يهر كار .كند دايخودش برود بگردد پ ،است كـار   كـه چـه   دي
 اريجهت هم بس ـ نيگذشتگان، كه ا ادآوري زهاياز چ يكياز آنها مرگ است و  يكي. خودش برود كنم؟

م ابق بـا سـو  مط 17/2/1390شنبه  عصربرگرفته از گفتارهاي عرفاني، ( .دهد يقوت مبه روح انسان  و خوب است

 )قمري 1432الاول  جمادي

رسا  ଔرح )/ یاฬت جسات ࣄح(شاढ़ل ච໔وات ൈঠتاری ༙ଷی )عൖࣂشاه ख़ذوب( یاฬت තअرت آ༚ی حاج دනر ৗورعਚی หنده

رح ່ماীشات )/ رح رساଔ ࣹࡷوق(عرح ່ماীشات තअرت ।جاد/ ١٣٨۶و   ١٣٧۶ی  ت࣪ق دو دوره آغاز ॰ده భسال(ره پندصاॺح 

اণࣇخاره، خاৗواده و اتلا༙ت خاৗوادਛی و عل عمده، ࣹࡷوق ماฮی و (ච໔وات ड़وરوਐی )/ ا਼ࣣ࡛ॺه اඩॼرૐه و ൈग़تاح જॡباح ৎࡶඵේر( عතअرت صادق

کاඇඐࢋ ༙ଷی )/ از یاฬت ਪی ඩ࠙رଢ، رनع তھات با ච໋یده ଯ) ख़ଐࢤوह ଓฬ ଘ خ।پا  /(عملॹࣥوراਬد ଐࢤوहख़ هষیا و    / ی از آیاتਅୀ رඵේࡶৎ رح و

  .ൾঃࢾඩر ॰ده ا॥ت) ॠدرن ی   భ     دوره    ༙ଷ سوک   ଷ༙ن భ کار اداری،  ،  ی ॡصاনه हख़ࢤو༙ଷ)ଐی  وদوی ঠࡱت/ ້آن ඟ໊م

م ່ماWWW. JOZVEH121.COM ساশࢌ یا  و82425830912 از ජໍق ॷماره ت૫نච໔وات  భیاभࢌ  و   गࢨت ॣفارش    .اदدا


