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 سلسله درسهاي عرفاني
 
ِ
ِ  بِسْم   االلهَّ

ِ
حمْن حيم الرَّ   .الرَّ

 ـها را قبول نداشت و فقط به خدا  و فرعون انيكه خدانيبه جهت ا عيموس  ـبـود، ا  يمتكّ  ني
 ـا .امتحانات يعنيدر واقع ولي بلا  مييگو يم ها سرش آمد، ما ظاهراًبلا  خـدمت آمـد در   اسـت كـه   ني
 يگـاه .كننـد  يرا جـذب م ـ  ديگرجهت هم ـهر به نهايا ،رباه آهنتكّ كيو  دياگر آهن داشته باش. بيشع

آهن را  اي ديگذار يم كينزد ديدار يمو با دست آهنربا را بر نصب شده واريو به در و د نجاستيا ابآهنر
  :آن شعر. ديچسبان يم ديبر يم

 لنـد يمحرومان بـه پرسـش ما   يسو دلنـــد بـــانيكـــه طب زانيـــعز آن
 كننـــدي غـــاميو پ شـــنديچـــاره اند كننــد يحــذر از ننــگ و از نــام گــر
 ـشـان بـود ا  در ذهنْ ورنه  خبــر يز عاشــق بــ يمعشــوق ســتين فكـر در  ني

هـر كـه را   . آن كه خالق ماسـت  ؟ستيما ك معشوق ست،يخبر ن يما ب زيچ چيخداوند از ه حالا
به  كدام راهر ؟طوررا چ يسيع ؟خواهد بكشاند يطور مرا چ يكشاند، موس يداند استعدادش را دارد م يم

  .يك صورت
 بيمعاشرت با حضرت شع خودش و هفت سال يكش متزح جهيدر نت ياديگوسفندان ز يموس

خـودش فرمـود    بيشع اياجازه گرفتند  بيراه افتادند و از شع با گوسفندان و با همسر باردارش .داشت
 دي ـشـما خودتـان فكـر كن    .است ليئاسرا يكه از بن ديچون فهم نديبرود اقوام خود را هم بب يكه موس

 ابـان ينـد وسـط ب  ا هزد مـه يخ ،باران آمـده  ،سرد ي، هوايارمرد با همراه داشتن زن بارد كياشتغالات 
 يموس غيرتهمان  م؟يلات را چه بكنكمش م،يخواه يگفتند ما آتش م. است يند، بزرگشان موسا هماند

تـو   يكه به زبان خودش فرمود كه من خودم به جـا نيمثل او  ه كندتوج يموجب شد كه صاحب موس
 يبـرا خواسـت   يه آتش متكّ كي ؟واستخ يمچه چيزي  يمعنو ي از جنبه ريغموسي  .دهم يجواب م

زد را سنگ آتشـزا  هر چه  ،ست كندآمد آتش در .او بود يهاازين نيا. ديايب ايه هم به دنتا بچهمسرش 
 ـهـدف مـا    ،ميبود يمعمول يها لحظه اگر ما انسان نيسرد، در ا يهوا .نگرفت  ـ كي  ـ تكّ  .وده آتـش ب

 ـد يياز دور كورسـو  يموس ـ .توانسـتند آتـش درسـت كننـد     ينم ـ باران آن با   :گفـت  دي
ِّ

  إِني
ً
سْـتُ نـارا

َ
 آࣸ

و  اورمي ـشما آتش ب يبرايا بروم  :گفت ست؟يدانست چ ينم .است رسد نگفت آتش ينظرم م به يآتش
. شـت چـاره ندا  .كـرد رهـا   ابـان يدر برا  هلحظه زن و بچ نيدر ا .را رها كرد نهايا. هرجهت بياورم يا به

ــارِ  :ديــگو يمــآتــش  .رديــبگ ي راآتشــ ديــآ يمــ. نگـران وضــع همســرش هــم هســت 
َّ
رِكَ مَـنْ فيِ الن ُࣼ 



 ؟سـت يآتـش چ  ؟يخواسـت  يآتش م ـ ؟چه يعني .تو هستم يمن خدا. آتش است مبارك است در آنچه
ي  آن لحظـه محبـوب   خداوند به شكلِ .منم يخواه ينان مخواهي منم،  آب ميمنم،  يخواه يآتش م
ــر او  يموســ ــرا. ظــاهر شــدب  .نــدكَكــه داشــت بِ يوضــع از آنعشــقش را  و تيــكــه محبوبنيا يب
ــ يخــواه يآتــش را مــ ؟يآتشــ دنبــال تــو ــاو ،در آن لحظــه. يبخــواه ديــمــن را با ؟يچــه كن  ينل
 ـبكنـد ا  ديبا يموس كه يالؤس  ـ ،ما همـن دنبـال آتـش آمـد    آقـا  اسـت كـه    ني و  ام نگراننـد  هزن و بچ

 ـ .ما هكرد رهارا آنجا  گوسفندانم  ـاز ا چياو بـا خـدا ه ـ   ي مكالمـه  نياصلاً در اول . سـت يهـا ن  حـرف  ني
او هـم   ديدار ييشما كارها ،ديرو يم يكس شيخودتان پ يآخر وقت .احضار كرده بودند كه او رانيا مثل
 گفتو هر چه او  ديرو يم ديشو يپا م ،ديبرو ديشما را احضار كند كه با يكس يوقت يدارد، ول ييكارها

 ـ ،آمده بـود دنبال آتش او  شيپ يكه موس يبا وجود نجايا. ديكن يم كـه  نينگفـت مثـل ا   يچ ـيه يول
جــا صــدا از همان .يرســ يبــه مــن مــ. ايــگفتــه بــود راه ب ؟يچطــور .را احضــار كــرده بــود او خــدا
 داي ـپ كنـد و  يدردت را دوا م ـ ،نـه آتـش   .كـن رها اشتغالات را  ي همهو زحمت بكش  :گفت خدا ،نزد
 ـآ يهمسر و نه بـاران بنـد م ـ   يبرا بينه طب و شود يم در  نهـا يبـدون فكـر ا  كـن و  رهـا  همـه را   .دي

 .گشـت برو صـحبتش را كـرد    يموس ـ .هـم هسـت   زي ـهمـه چ  و يرس ـ يم ـ ،يآمـد  يوقت ،فتيب راه
. آتـش روشـن شـد    ،زدكـه  سنگ را  ،آتش بود ي خودش پاره يول اورديآتش كه ن ،بود آمده بند باران

. كش را در دسـت گرفتـه بـود   دكـرده بـود و نشسـته بـود كـو      مـل فاصـله وضـع ح   نيهمسرش در ا
 ـه االبتّ ،ميخوان يه مقص ميخوان ين مآما قر. شده ييكارها نيانگار چن نه انگار  ـ ني ـه قص   يمقـدار  كي
 ـ يول. ل استكو مش ديآ يما جور در نم يعاد يدارد كه با زندگ يمعنو ي جنبه مقـدار درس هـم    كي
  .ما دارد يبرا

 ييهـا زيسـخت اسـت چ   يليخ تيتو كارها :ديگو يساعت م كياو  ديرو يم نيب فال شيپمثلاً 
. از او بشـنوم تـا  رفـتم   ، انگـار فهمم يم ديگو ياو م يوقت يول. دانم يفكر كنم م يكه من وقت ديگو يم

 ـمـن شـما را آفر   د؟يهسـت  يطوركه شما چ ديگو يمبه ما  قيطر نيخداوند هم به ا دم خلقـت شـما   ي
عقل كه چون خودش هم فرموده . ميخودمان بفهم ديما با ،ديگو يكه نم حاًيمنتها صر .است يطورنيا

  .ديخودتان فكر كن ديگو يمو به ما داده  يو استدلال
***  

را شـروع   يكـار  كياطاعت امر خدا  تيما ممكن است به ن .شود يوارد م زيدر همه چ طانيش
 ـيخ. احسـنت  ،االله بـارك  نـد يبگو يوسـط كـار بعض ـ   ،ميكن از آن لحظـه كـار مـا    . بيايـد خوشـمان   يل

ايـن   ،اگـر بعـد  حـالا  . ميعبـور كن ـ  آن از ليو ديآ يخوشمان م البتهّ. ستيخدا ن يشده و برا مخدوش
در  شـه ياگـر هم  .شـود  يخـلاف م ـ  نجـا يباشـد ا  يمـا قـاط   تيو با نپيدا كند ما ادامه در آمدن  خوش
جهـت  هر چـون بـه  . خـوب اسـت   ميكس نترس ـچياز ه ـو  ميفقـط از خـدا بترس ـ   يكـار  هـر  ي ادامه



ترسـد، در آن صـورت    يهـم م ـ  خـود  جـنس ترسـد، از هم  يم ـ طانيبشـر از ش ـ  ،ترسد يم بشر از بشر
  )26/1/1390برگرفته از گفتارهاي عرفاني صبح جمعه ( .شود يم مخدوش

*****  
 ـدارد، با گـران يد بـر  م،ييچـه بگـو   هر و يي، آقاتسلطّ ،ينحوه برتر كيجامعه،  در يهركس  دي

 ياسـت، اگـر رفتـارش موجـب گمراه ـ    خـودش   مسئول رفتاركه نيا از ريغنحوي باشد كه  بهرفتارش 
داخل  در مادر پدر و. استشخص  نيآن خطا هم به گردن ا گناهكردند،  ييخطا گرانيد شد و گرانيد

 ـ. كننـد  يم ـآن خطـا را   شـتر يها ب بچه بكنند، خود ييخطا رفرزندانشان، اگ يجلو خانواده و  ـ در اي  كي
 آن خطـا را  ننديكه بب نيمموأخطا بكند، م يشنمازيپ اگرقول آن شعر مشهور،  به ،يجمع كي ،يمملكت

اگـر   ييخطـا : انـد كـه   جهت هم گفتـه  نيبه ا. ستين يمهم زيلابد چ :نديگو يآنها م ي همه. كنند يم
كـردن   عيشـا  آشـكاركردن خطـا و   يعني. ديمعذرت بخواه باشد و خدا خودتان و نيخفا ب در د،يكن يم

است، در ماه رمضان بـه   ماريب اياست،  كه مسافر يكس اگر مثلاً. است يگريگناه د كيخطا، خودش 
شهر در  منزل خودش دردر ماه رمضان  ينفر كي اگر. اش را بشكند حق ندارد روزه ،آمد يگريد شهر

گنـاه  اين  گناه دارد و كي رديگ يروزه نم اگرشخص  نيا. رديگ ينم زهرو. خورد ياش را م خودش، روزه
 بخـورد، دو  ابـان يخ در و نشـان بدهـد   روني ـب در را يخـوار  اگر همـان روزه  اما. كه روزه نگرفته است

 يخـدا  نيبنـابرا . كـرده اسـت   آشكار را ياشتباه كي نكهيا يكي روزه نگرفته و نكهيا يكي. دارد گناه
ط كـه تحـت تسـلّ    يكسـان  وها  بچهخصوص  هب د،يكن يم )يكوچك يهر خطا( ييهم خطا نكرده، اگر

 يا جداگانـه  زيچ تيمسئول. اند داده مورد نيا هم در ياست كه دستورات نيا. شما هستند، نباشند يفكر
 ـ  و ديكه شرع داده مف يدستورات نيا ديباش اگر شما معتقد يعني. ستين انجـام   خـود  هلازم اسـت، خودب
  .ديفهم ينم يتيمسئول گريد. ديده يم

. گفـت  شـود  ينم ـ يكـار اير. خـودش ضـرورت دارد   ،يكـار  يمخف ـ و يجهـت، خطاكـار   نيا به
 ـ  چكسيكـرد ه ـ  يسع و كرد ييخطا يكه اگر كس يمعن نيا به اشـتباهش   توانـد  يم ـ يزود هنفهمـد، ب
 ـبـه رو  شـتر يشـد، ب  عيشـا  اگـر  اما. كند توبه را  ـتمـام ا . رود يبـالا م ـ  شي كـه دادنـد،    يدسـتورات  ني

 ـ بر يمبتن  ـشـناخت روح  كي ـكـه ا  يچـون آن كس ـ  م اسـت لّمس ـ. انسـان اسـت   ي هي  دسـتورات   ني
  .ميهست هچ داند يخلق كرده، م را مااصلاً  همان است كه دهد، يم را

 ـيخ نياطيش ـ. ديهم نترس ـ يليخالبتهّ . حفظ كند نياطيش را از شرّ خدا ما ميخلاصه، دعا كن  يل
  هستند فيضع

ً
عیفا

َ
یْطانِ کانَ ض

َّ
یْدَ الش

َ
 ـآ، است فيضع يليخ طانيش ديك، إِنَّ ک  ـ و ن اسـت آقـر  ي هي  يمثل

 نهـا يا ي همـه  و طانيجن و ش د،يياالله بگو بسم كي يعني كند، ياالله فرار م جن از بسم: نديگو ياست م
ــنگو. ديباشــ خطــا را داشــته از فــرار ي منتهــا اراده. كننــد يمــ فــرار ــمه زيــچ: ديي ــه. ســتين يم ! ن
 خواهـد،  يخـدا خـودش م ـ   هچ ـ هـر  دانـم،  ينم .ءااللهشا ان ،ديخطا نكن چوقتيكه ه ديباش داشته اراده
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*****  

 ـز(. حواسمان متوجه به آن باشد م،يرو يم يا زنده، چه مردهشخص چه  ارتيما به ز يوقت  ارتي
جـا  همان داشته باشـد، در  اقتياگر ل يچون هر لحظه ممكن است كس ...)اماكن متبرّكه، مثل مشهد و

  :ديگو يكه م يشعر نيا. به فكرش برسد يالهام كي
 ديكنـد آگـاه نباش ـ   يكه نگـاه  ديشا ديخبران غافل از آن ماه نباش ـ يب يا

 ـبه  يا نقطه كيكز حواس به اصطلاح، تمر وحدت، به نيا . كنـد  يروشـن م ـ  را فكـر  ز،ي ـچ كي
. هـم دارد  نهـا يامثال ا و زميپنوتيه شن،يتيمد د،يجد يمتدها نيا از يكز حواس را، بعضتمر نيا ،البتهّ
نكه انسان، فكرش، يا يبرا. هم دارد يتااگر داشته باشد، مضرّ يا دهيكنند، فا يكه آنها م يآن كار يول

 يتـا وقت ـ . يخال انبار كيمثل . ميبگذار آن در يزيچ كيخودمان  دياست كه با يخال يذهنش، فضا
 مـان را بـه آن   توجـه  و ميمنظّم كردآن را ما  يوقت. ديآ يموش م. ها است موش ي است، صحنه يخال
 ـحواسـمان را از ا  تمركـز  ،گفتنـد  نهـا يكه ا يقيطر نيما هم اگر. آنوقت قابل استفاده است م،يكرد  ني
 ياصـلاً كـار   و شـود  يآشنا م خلأ با ما خود تمام فكر م،يتوجه كن يبودن ي، خالخلأ كيبه  و ميبردار
 ،آورد يم رونيب كه چه در فكر استآن يجاه ب يول كند، يم يذهن را خال ،يشيدرو و فقر نيا. كند ينم

 يزي ـچ يگـر يد انبار از رود يبعد م و گذارد يم يخال كند، يم يخال نكهينه ا. گذارد يرا م خدا ادي نام و
 يـي رويكند، همـان ن  يپاك م يماد يها يتمام آلودگ كه ذهن را از يا همان لحظه. گذارد يآورد، م يم

 را زيهمه چ ادياست كه  نيا يبرا ذكر. شود يم نيهمانوقت خودش جانش رويكند، همان ن يكه پاك م
خدا غافل  اديرا از  ما يزيچ چيه و ميباش شاءاالله موفق ان. ميكن نشيگزيخدا را جا اديو  مياز ذهن ببر

  )خواهران ايماني جلسه ،3/2/1390شنبه  برگرفته از گفتارهاي عرفاني، صبح( .نكند

رسا  ଔرح )/ یاฬت جسات ࣄح(شاढ़ل ච໔وات ൈঠتاری ༙ଷی )عൖࣂشاه ख़ذوب( یاฬت තअرت آ༚ی حاج دනر ৗورعਚی หنده

رح ່ماীشات )/ رح رساଔ ࣹࡷوق(عرح ່ماীشات තअرت ।جاد/ ١٣٨۶و   ١٣٧۶ی  ت࣪ق دو دوره آغاز ॰ده భسال(ره پندصاॺح 

اণࣇخاره، خاৗواده و اتلا༙ت خاৗوادਛی و عل عمده، ࣹࡷوق ماฮی و (ච໔وات ड़وરوਐی )/ ا਼ࣣ࡛ॺه اඩॼرૐه و ൈग़تاح જॡباح ৎࡶඵේر( عතअرت صادق

کاඇඐࢋ ༙ଷی )/ از یاฬت ਪی ඩ࠙رଢ، رनع তھات با ච໋یده ଯ)ଓฬ ଘ خ।پا ଐࢤوहख़  /(عملॹࣥوراਬد ଐࢤوहख़ هষیا و    /ୀ رඵේࡶৎ رح و ی از آیاتਅ

  .ൾঃࢾඩر ॰ده ا॥ت) ଷ  ،༙ن భ کار اداری، سوک   ༙ଷی   భ     دوره     ॠدرن ی ॡصاনه हख़ࢤو༙ଷ)ଐی  وদوی ঠࡱت/ ້آن ඟ໊م

م ່ماWWW. JOZVEH121.COM و   یا   ساশࢌग82425830912ࢨت ॣفارش   و   భیاभࢌ  ච໔وات  از ජໍق ॷماره ت૫ن     .اदدا


