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 )عليشـاه  مجذوب( تابنده نورعلي دكتر حاج آقاي حضرت آنكه به توجه با
 و فرماينـد  مـي  بيـان  فقري جلسات در عموماً سؤالات را، و ها نامه اسخپ

 نماييد لطف باشد، نمي سؤالات و ها نامه تك تك به جداگانه پاسخ امكان
  .بفرماييد مطالعه دقتّ به سؤال طرح از قبل را بيانات جزوات مطالب

 خصوص به مندان علاقه بيشتر چه هر دسترسي منظور به است خواهشمند
 كـه  درصـورتي  بيانـات،  جـزوات  ساير و جزوه اين به مؤمنين ساير و رافق

  .نماييد هديه سايرين به نموده لطف داريد، موجود جلد يك از بيشتر
مستقل از هـر مؤسسـه خيريـه و     ي جزوات بيانات، تهيه آنكه به توجه با

گيـرد، خواهشـمند اسـت جهـت اعـلام سـفارش        انتشاراتي صورت مـي 
   0912   583   8242 ي تلفـن  شـماره  بـا  ي اشتراك، هآشنايي با  نحو و

  .فرماييد حاصل تماس
ي كساني كه در تكثير اين جزوه و ساير جزوات بيانات،  بدينوسيله از همه

  .شود اند، سپاسگزاري مي توفيق خدمت مالي داشته
در . باشـد  پذير مي انكمطالعه جزوات از طريق سايت اينترنتي ذيل نيز ام

و شـامل مجموعـه جـزوات گفتارهـاي      كي ـكجزوات بـه تف  اين سايت،
وگوهـاي   عرفاني، مكاتيب عرفاني، شرح رساله شـريفه پندصـالح، گفـت   

استخاره، اختلافات خانوادگي، حقوق مـالي و  (عرفاني، جزوات موضوعي 
همچنين در اين سايت امكان جستجوي موضوعي . باشد مي... و) عشريه

  .دارد ودوج نيز نظر، مورد مطالب در خصوص
WWW.JOZVEH121.COM  
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ِ
ِ  بِسْم   االلهَّ

ِ
حمْن حيما الرَّ   . لرَّ

 لي ـرا تعط كشـنبه ي ،يحيمس ـ ،يياروپـا  يدر كشـورها  ديدان يم
 .دارنـد  لي ـرا تعط كشنبهيآنها  ،ميدار ليكه جمعه را تعط ما يعني. دارند

. بـود  لي ـدوشنبه هم تعط دمياي من د مغازه يي،جا كي. گردش روند يم
 ـد: گفـتم  ،دميكه رفتم آنجا از او پرس شيفردا  مياي ـخواسـتم ب  مـي  روزي
: گفـت  د؟يسـت ين ليتعط كشنبهيچرا؟ مگر  :گفتم بله،: گفت. بود ليتعط
 لي ـپـس چـرا دوشـنبه را تعط   : گفـتم . ميهسـت  لي ـها تعط كشنبهي. چرا

                                                                          
 . ش .ه 30/5/1388صبح جمعه، تاريخ . 1
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 يبـرا  كشنبهيگفتم مگر . يرفع خستگ يدوشنبه را برا: گفت د؟يكن مي
رفـع   يدوشـنبه بـرا   ،هفتـه  يرفـع خسـتگ   يبرا كشنبهيست؟ گفت يچ

حـرفش را قبـول    دلمدر شده من  ينطوريحالا الان ا. كشنبهي يخستگ
 لي ـرا كـه تعط  كشـنبه ي بـودم  خودم اگر آنجا نميب حالا مي يول. نكردم
 يمثـل الان كـه رفـتم بـرا    . كـردم  يم ـ لي ـهم تعط كنند دوشنبه را مي
 ـحـالا بـاز امـروز كـه آن تمـام شـده ا       يرفع خسـتگ  يبرا ،يليتعط  ني
  .آن روز يرفع خستگ يبرا

 را لي ـتعط تي ـقابلهست كه در انسان  ييها تيفعالو  كارها كي
 يعن ـيكرد؟  ليرا تعط يزندگ شود يم، )يزندگ( اتيلش، خود حاو. ندارد
 دنياز عوارضـش نفـس كش ـ  ! دومرتبه زنده شد؟ نه ،مرد روز كي تاًموقّ
منتها خداوند كه به انسـان  . كرد ليتعط شود يرا نم دنينفس كش. است

همـه   بـه خداونـد و   اوردي ـب مانيا كهنيامكان ا تفكرّ داده و و هاراده داد
 ميـي آ مـي  نجـا يمـا ا  يخواهد وقت خداوند مي .كارش به امر خداوند باشد

ي ك ـي. ياله ـ فـه يخل عنوان به ،به دست خودمان باشد اتمانيح زيهمه چ
است كه قابل  ييزهاياز چ دنينفس كش .است حبس نفس ي مسأله هم
ه نشـان بدهـد نفـس    اينك ـ يبرا يول. ستيبردار ن ليتعط. ستين ليتعط
داستان از خود  يكينباشد كه  ايباشد  ديانسان با ي هم به اراده دنيكش
 .داشـت  يقـد كوتـاه  . يميقد شيبود، درو يلشكر باقرديما آقاس يفقرا

 ـ شتريندارد ب يبيم منتها چون تكرارش عا هگفت بار كي . ميكن ـ يم ـ ادشي
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 ـچپق داشت به انـدازه   كي  ـ متـر،  كي  ،بـود  يآبدارباش ـ م،يمتـرون  كي
 يكس ـ گرفت به هر سماور نشسته بود چپقش را مي يجمعه پا يروزها

 و ختير توتون مي شياو برا. كن شاقچ: گفت مي شد ياز فقرا كه رد م
 دشناختن مياو را ن نسل آ ياست كه تمام فقرا نيمنظورم ا. زد يآتش م

 ـوهمسـرش  بـود فقط خودش . ارادت داشتند به او و  ـ ك؛ ي  ـزن  كي و ي
حـالا را نگـاه    اتي ـوصـول مال  نيمأمور .بود اتير وصول مالمأمو. منزل

آن  در يمنزل شصت متـر  كي. داشت را نياو فقط هم .دارند هچ ،ديكن
عبـداالله   خيقاش ـآمنـزل مرحـوم    كينزد داشت، دانيم چاله يها يكينزد
 منـزل را  نيزنش فقط هم خودش و. بود يفعل ي هينيحس يعني ي،ريحا

 دمينشن و دميهم ند چوقتيه .ذشتگ ياز حقوقش م شيزندگ داشتند و
 ـا. مند باشـد  گله شيكه از زندگ رختخـواب  در  يمـدت . شـد  ضيمـر  ني

موقـع   البتّهخودم  ميگو يكه من م يتيروا نيا. بود ضيمرو  بود دهيخواب
بـود كـه خـودم اگـر      يدر وضع يول دميند را نهايا مرگش آنجا نبودم و

گفتـه اسـت كـه روز     يتبـر مع يليروات خ كي. دميد يم شد يم تصادفاً
 ادتشي ـفقرا به ع تا از بود، چند امدهيبود، ن يبود، آبدار باش امدهيجمعه ن
خـودش، نـوع    پي ـشـش نفـر از ت   ايبود پنج  كيمنزلش هم نزد. رفتند

  :كه ييخودش، از آنها
    رنـــدان قلنـــدر باشـــند كـــدهيبـــر در م

ــتانند و   ــه س ــاه  ك ــر شاهنش ــد افس  يدهن
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 ـا درانداختـه بودنـد    يها رختخواب آنوقت ،ادتشيع رفتند او  اق وت
قـا  آ. نـد كرد يصحبت م ـ و ندنشسته بود و آمدند .نشسته بود نهاياسط و
: گفـت  ،كـرد  يم ـ يهـم شـوخ   نجار بـود شـوخ بـود بـا او     ب،يحب رزايم
 نيهم ـ يري ـبم يخـواه  ياگر م ـ ؟يده يم طولش نقدريباقر چرا اديقاسآ

 هينيحس ـ درفقـرا   ي همه تروز جمعه اس نكهيا يبرا. وقتش است امروز
باقر ديآقاس ـ. ميات را بـردار  جنـازه  نـد ياياسـت ب  كينزد هينيحس. هستند

. نشسـته بـود  . ديدراز كش ـ. ييگو يراست م: بعد گفت گوش داد و يمدت
 ـهم  ديشا. ديدراز كش سـرش و چنـد    يرو ديكش ـ يديسـف  پارچـه  كي

 ،باقرديآقاس ـ: گفتنـد . برونـد  گـر يد خواسـتند  يم ـ نهايا. گذشتاي  قهيدق
 ـ .رفتـه اسـت   دنـد يرا برداشـتند د پارچه  ،دباقريآقاس اسـت   يخبـر  كي
كـه  اسـت   يدوسـتان آسـمان   ي قبـه  نيا ريز خداوند را در كه نديگو مي
باقر هـم  ديآقاسبه . شناسد يفقط خودش م. شناسد نميآنها را  چكسيه

 ـا يكه بـرا  ،نه اهميت امروز البتّه ؛دادند نمي يداشت اهميت اتيتا ح  ني
رفـت   نكـه يبعد از ا. ياهميت معنو !نه. دهند يها اهميت م مقام كارها و

بـود   يكس ،منظور. بود يچه مرد بزرگ نيفقرا متوجه شدند كه ا از يليخ
 خـدا ( بي ـحب رزاي ـخودش گرفت كـه بعـد م   اريكه گفتم نفس را به اخت

گفـتم   ؟من نكشتم ،ستميمن مقصر ن :ديپرس مي ،گفتآمد ) رحمت كند
  .اثر كرد نيكرد ا كه اثر نمي يزد يكه م يگريد مف را به آدحر نيا

بـين  كـه   ياضاتياز ر يكي. حبس نفس است ي هم مسأله يكي
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 يها گـاه  يهم به بعض يدر سلاسل عرفان هند مرسوم است و نيمرتاض
 نيتمـر  نيهم ـ ياست بـرا  ياضتير. دهند حبس نفس را مي نياوقات ا

 آن. خوب نبـود  اديز ها شيبا درو اهش يفتحعل. دينيهم بب آن. قدرت اراده
 ،يكرمانشـاه  يچون آن آقامحمدعل .فهم نبود هم خودش اهل درك و

 ـ. بود نهايا تحت تأثير. كُشت يم را ها يكُش، صوف يمشهور به صوف  يول
 ـآوردنـد را  يشيدرو خياز مشا، ها شينفر از درو هرجهت بعد دو به  شي، پ

 مــردم رانيــا را در يشــيبــود كــه دومرتبــه درو وايلــيا( شــاه يفتحعلــ
 سـؤال و  كي شاه يفتحعل. اول بود شاهيزمان حضرت نورعل) شناختند يم

 ـبا: آنها، بعـد گفـت   يدو با آنها كرد با هر ييها جواب  شـاه ينورعل بـر  دي
دو نفـر دامـاد    نيا از. كنم نه نمي اگر. را آزاد كنم تا من شما ديلعنت كن

 ـ . م بـود قـد او م. شاهيشادعل ؛هم بود شاهينورعل يآقا  شـاه  ياو بـه فتحعل
ُ ، شـود لعنـت كـرد    نور كه نمي بر. يگفت شاهينورعل: گفت. جواب داد االلهَّ

ماواتِ وَ  رُ السَّ
ُ

औرْض
َ ْ
عَظـيمُ كه هم  يعل ، الأ

ْ
عَلِـيُّ ال

ْ
. يعل خدا است و هُوَ ال

 نكـه يا دينيبب. پس بر شاه لعنت ،شود لعنت كرد هم كه نمي عيعل بر
را از خـدا   آنها يها يشده ما پاداش فداكارصورت به اين حالا  يشيدرو
ها جانشان را هم از دست دادند تـا   يليكردند خ يآنها فداكار. ميريگ مي

 خواهند نفس ما ها مي يليچه خ اگر و ميكش يخرده نفس م كيحالا ما 
 ـببند را شيپـا  دست و: شاه گفت كه. شود گرفته نمي يول رنديبگ را . دي

. استخر، همانجـا  يتو ديندازيب: گفت .بستند احضرت ر نيا يپا دست و
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. اسـتخر  درافتـاد  . توانـد بخـورد   تكان هم نمـي  گريبسته د يپا دست و
بعـد از   و نهـا يا حـرف و . مشـغول شـد   گرشيد يبه كارها شاه يفتحعل
 ـا: گفـت . اسـتخر  درنفر را انداختـه   كيآمد كه  ادشي يمدت كـه   را ني

 ـاستخر درآور در ميانداخت . كـه اقـوامش ببرنـد    دي ـبدهش را ا جنـازه  د،ي
ــد ــانيا و رفتن ــد     ازرا  ش ــاز كردن ــتش را ب ــا دس ــد ت ــتخر درآوردن اس

ــ. بــه شــهامت ديكشــ ينفســ كيــ ــه او  .تعجــب كــرد شــاه يفتحعل ب
كــه تــو  شــاهيام بــه نورعل دهيــعق و مــانيگفــت امــروز ا شــاه فتحعلــي

: گفـت شـاه   فتحعلـي . كـردم  داي ـپ نيق ـي. شـد  شـتر يبكـن   لعـن  يگفت
روز  مدتهاست كـه هـر   حبس نفس داد و اضتيبه من ر: كه گفت چرا؟
كـه   دياي رس ـ نفسم بـه آن انـدازه   بستوانستم ح امروز. كنم مي نيتمر

ــدت ــام م ــه آن ز يتم ــك ــنم  ري ــودم توانســتم حــبس نفــس ك ــر . ب اگ
 نيــا. خفــه شــده بــودم ديــداشــته بود مــن را نگــه گــريد قــهيدق كيــ
بشـر   عنـوان  بـه مـا   يخواهـد وقت ـ  خدا مـي  يعني. حبس نفس كي هم
 ـلـوازم ا  ي همـه  ميكن مي يزندگ جهان و نيا به ميآمد چـه   ات،ي ـح ني

ــوازم ــو  و يظــاهر ل ــات معن ــه ،يچــه لوازم ــايا ي هم ــدر اخت را نه  اري
 ـبگو ينـه اينكـه الان كس ـ   ميري ـبگ اري ـاخت در .ميريبگ  ـبا دي  ،بـروم  دي

منتهـا موظـّف   . كنـد  يهسـت كـه زنـدگ    فموظّ، ديبا. را بكشد خودش
كـه   يكس ـ. سـوار شـود   او بـر  يسوار بشود نه زندگ يزندگ كه بر است

 ـرود ا شود مـي  دارد سوارش مي يالاغ كي اياسب دارد  كي طـرف   ني
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ــتان ملّ. طــرف آن ــن نيانصــرالدآن داس ــ هديرا ش ــ .داي ــرا يول  يالاغ ب
. ببـرد  ردي ـشـود الاغ را بـه دوش بگ   ادهي ـخـودش پ  نيكه ا ستين نيا

 ميبر آن سوار بشو ديت ما باآن الاغ اس ي منزله به يزندگ يزهايچ تمام
  .نه او بر ما
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দଽوষ ଡیازی नࡺජا داতه باতند / ൌࣣਭیان عਚی باید با ھم یళدل بلૢه یک एࢹب باতند

ای భ وীی පෂ భزॼش ඟ໊د ھمان وमࢌ  اජ໑وز न /ଔฬ ଽࡺජا අ ਝند ساୌ باید

ীش باید ଘ ھૡه رণید بلا༙صه  ५ୀ د و భ ଽوীی ھم  اଌن صدا ଘ او ی భوীش صدا

ঃ࣭ل
 ଔฬ    عनصدد    رభ   ودشऒ   آن ی    ଔฬ   یایدୀ 1  

*****  
 
ِ
ِ  بِسْم   االلهَّ

ِ
حمْن حيم الرَّ   .الرَّ

دو بــار هــم  يكــي، عاســت از حضــرت صــادق يخبــر كيــ
حضـرت  . اسـت  شده يادآوريگفته شده،  ييها شده، به مناسبت صحبت

 ـام يبن ـ بودند كه حكومـت  يدر دوران فصادق و حضرت باقر لـق   هي
هـم كـه    عباس يحكومت بن شده بود حكومت فقط به فكر خودش بود، 

 ـن است كه در ينگرفته بود، ا يگاهيهنوز پا آمد يكار م يداشت رو  كي
 ديديهم د خيدر تار. كنند يم دايپ ينسب يآزاد كيمردم  يتيوضع نيچن

شترك و قدر م قنيشده قدرِ مت دايپ ينسب يخرده آزاد كيكه هر وقت 
 يبا دستگاه حكـومت  شدند، يبوده كه از حكومت دور م نيمردم ا ي همه

                                                                          
 ) جلسه برادران ايماني. (ش .ه 31/5/1388صبح شنبه، تاريخ . 1
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را  خـودش كـار   نشسـت،  ينم ـ كـار يهم ب يدستگاه حكومت. ساختند ينم
 ـ  يانداز و تفرقه تيباز هم آزار و اذ. كرد يم در دوره منظـور   يداشـت ول

بـود   يا يآزاد مهين فباقر حضرتدوران جعفرصادق و اواخر  حضرت
 ـ نشسـتند  يكه حضرت م  ـ آمدنـد  يم ـ يا عـده  كي  ـ  اي يسـؤالات خاص 

ـبه خودشان، و  خودشان داشتند مختص  همـان برخـورد و    يبطـوركلّ  اي
 ـيخ دور يهـا  از شهرسـتان . مـردم درس بـود   يجـواب بـرا   وسؤال   يل

 گـر يبـه آنهـا خـورده بـود كـه د      يآزاد يبـو  كه ني، چون همآمدند يم
 ـ   ندارند اگر هم ظاهراً بـر  يقدرت هيام يبن قـدرت   يحكومـت سـوارند ول

  .سمتاين به  آمدند يندارند، مردم م
 آمدند يدوردست م يها از جاها ناز شهرستا يا عده كيروز  هر

و بعد حضرت فرمودنـد شـما    ارتيبه ز آمدندي چند نفر كيخدمتشان، 
در  ميشـما هسـت   انيعينفر از آنها گفت مـا از ش ـ  كي د؟ياهل كجا هست
 ـگفتنـد بلـه، ارادت دار   د؟يما هسـت  انيعيز شفرمودند ا. مثلاً خوارزم . مي
داشتند، خواستند مثلاً نان  ازيهستند كه اگر ن يما طور انيعيفرمودند ش

 بي ـپول ندارند، دست بكنند در ج دنديد بشانيبخرند دست كردند در ج
 ـهمه سـر را انداختنـد ز   د؟يهست نيشما چن. بخرند تا نان قشانيرف و  ري
مثـل  . خودشـان بـود   رواني ـنشان دادن پ يبرا نيا البتّه. نگفتند يزيچ
كلماتش مثـل هـم    ي همه  د،يآ يم يا نامه نيچن كي ديفرض كن نكهيا

 نكهيا يبرا ميكن ياش را بزرگ م جمله كي ميانداز يم نيب ذره كياست 
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لّـا قهـراً   وا سـت؟ يجاهـا چ  ريبفهمند سـا  دند،يهمه د دند،يآن جمله را د
است كه  نيا ي دهنده نشان يول. مورد خاص به آنبنا نيا. اينطور نبوده

بلكـه   كـدل يباشند، نـه تنهـا    كدليبا هم  ديبا يعل انيعينقدر فقرا، شآ
مـا در  . كه بكند حق داشته باشد يبيباشند، كه دست به هر ج بيج كي
، ميبـود  عبدالصالح و پسرشان مهنـدس  حاج يكه مهمان آقا يسفر نيا

ــرا  ــن ب ــودم اينطـ ـ  يم ــه خ ــان دادن اينك ــق  يورنش ــاطب  شيفرم
 نيهستند خودم ا ياينطور مه نهايا نكهيو اهستم جعفرصادق  حضرت

دارم آن  نيق ـيو  يگـر يبـه د  دميبخش ـ يگـر يد بي ـاز ج. كار را كردم
است كه خداونـد   ياجر تشانيدارند و آن رضا تيهم رضا بيج صاحبِ

اسـت كـه    ييازهـا يدر مورد امـوال، بلكـه ن   يمثال نيحالا ا. به آنها داده
فقرا كمـك كننـد،    ريسا ديباشند با تهفقرا داش يازيهرگونه ن. ته شدهگف

كه ما را  ستيو ارتباطات و فلان ن ميمحتاج به س نيمساعدت كنند و ا
مـا هـم   . سـند ينو ياز مـا نم ـ  يچيها ه روزنامه ،كنند يم يخبر كوتيبا

بـراي  هـم  و خودمـان  مـا، هـم بـراي     يخبرها يول ميخر يروزنامه نم
است كـه   يارتباط ميس كي نيا. همه است يز روشنتر برااز روديگران 

جعفرصادق هم در واقـع بـه    حضرت ي باشد اشاره ديفقرا با ي همه نيب
كـه اگـر شـما در     يهمـانطور  .باشـند چنين بود كه  يارتباط ميس نيچن

بـدن خبـر    ي بگـزد همـه   يبـدنتان را زنبـور   ي نقطه كي ديخواب باش
 ـبا تيبسـته بـه حساس ـ   نديبنش يسحتّي مگ د،يشو يم داريب شود، يم  دي
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 حيتشـر  ميجعفرصـادق را بخـواه   حضـرت  شيفرمـا  يعني. اينطور باشد
در  يش ـيكـه درو  يا است كـه امـروز هـر نالـه     نيا ميو شرح بده ميكن

برسـد و هـر    هـا  شيدرو ي به همهبايد  شيصدا وقت منزلش كرد همان
دش خـو  ي بلافاصـله مثـل نالـه    ديصدا بـه او رس ـ  نيهم كه ا يشيدرو
  .بدهد يقيتوف نيشاءاالله خدا به ما چن نا. ديايصدد رفع آن ناله بربدر
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ام و  ඵව ر ඟ໊ده  یا آশنده  থذতه  اଌن ଦ الان భ آن ංඌ࣓م یا ऒوف، ୃس از

  ی  کاریਖ৶ ࣓م ھمඅൢ࣓م بষوا /وأم ت॥࣓م و ୃس ا ،ࢌඇඎࣺ   ࢨت بااࣹساس ا /

و৯د  ච໔ از/ අ࣓م را భ ھૡه جا اࣹساس दدرت ೯دا و अور ೯دا  / ঘ࣌چࢁس නرণید  از  ೯دا

و৯د ত່ه رات ೯دا و৯د ਣൌی ఇ از وساয়ل و اमتدا و৯د تൊه / ی ೯دا ਈইی ೯ ଘ دا

  য1س ا॥ت    را    او  ೯دا  ھمان   ند، ਗی
*****  

 
ِ
ِ  بِسْم   االلهَّ

ِ
حمْن حيم الرَّ   .الرَّ

يكـي   ،ميكن ـ مـي ترجمه  يبه فارسما است كه  يدو تا لغت عرب
چه الان در آن  نيترس از ا يعنيخوف . كنند مي رس ترجمهت كه خوف
 هـم  يكـار  چيه و نيا در ميكرد ريگ اينكهو . ندهيآ گذشته و اي م،يهست
 هچ ـ ها، مرداب كه هر لاقتبا نيا درمثلاً افتاده  يكس. ميبكن ميتوان نمي

توانـد   نمـي  هـم  يكـار  چيبعد ه .خوف دارد ني، ارود مي تر نييپا پا بزند
 ـ تيخش كه تيخشلغت ديگري ما ا .بكند  م بـا أاسـت تـو   يترس ـ و ميب

                                                                          
 ) جلسه خواهران ايماني. (ش .ه 31/5/1388صبح شنبه، تاريخ . 1
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كـه دادگـر    روانيانوش شيرود پ مي به فرض يكسمثلاً . بهتاحساس اُ
 تيشخص ـ بهـت و اُ سـته يشا نكـه يترسـد از ا  مي ،دارد تيخش نياست ا
 ـا. بكنـد  ينتوانـد كـار   ايبزند  ينتواند حرف روانيانوش  نـد يگو مـي  را ني
 ـگو مـي  ييدر جا .را اسم برده تيشچند جا خ كيقرآن هم . تيخش : دي
ا یَ 

َّ
 ـإِنم

ْ
مـاءُ ـخ

َ
عُل

ْ
َ مِنْ عِبادِهِ ال  االلهَّ

َ
شى

. دارنـد  تيعلما در مقابل خداوند خش ،1
 آنها را خوب و يزندگ اتييجز و. كند نمي دانند كه خداوند ظلم مي يعني

 شيپمثلاً رود  مي اليخ نيبا ا. است دهيد و نديب مي ،بدشان را خبر دارد
شـخص مجبـور بشـود بـرود      نيهم ـامـا   دارد تيخش ـ نيا. روانينوشا
در  يجـز خـوب   ،اك مـاردوش ضح شيرود پ مي. اك ماردوشضح شيپ

 يرود برا مي كرده حالا هم كه ياش خوب همه. ستين يزياش چ كارنامه
 ازمندين اي ضيفلان كس مر: ديگو مثلاً ميرود  مي. رود مي ريكار خ كي

كـرده   يصحبت يبعض دارد كه مبادارا خوف  نيا يول .دياست به او برس
 ـبگو ،جـواب سـلام مـن را ندهـد     ،با من بد باشد تا رفتم نيباشند ا : دي

چـون در   تيخش ـ البتّه. است تيخش فرق خوف و نيا. ديگردنش را بزن
 ري ـبه خ ديام ،ميدار تيدانا و ما خش و خداوند عادل. است ندمقابل خداو
 ـ مـي  است كـه  نيا ،هم هست  بهـت دارد حـس  اُ. روانيانوش ـ شيرود پ

ن أمناسب ش ـ كند و يتيترب يترسد كه مبادا ب مي هم دارد خوف. كند مي
كـار   ،برساند يريخ رايشهم دارد كه او ب ديام يول ،نتواند بكند ياو كار
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  .آمده است اردر قرآن هم چند ب. ريخ
 ـا البتّه ،سفارش كردم يجا به كس كيمن   سـت ين يسفارش ـ ني

فقـرا،   ي بود گفتم همهلازم آن موقع باشد واجب  شهيهمه هم يكه برا
 اينكه يبرا. جز از خداوند دينترس چكسيدوستان، بگو از ه ي بلكه همه

 يميتصـم  خـود يخداوند عادل اسـت ب . از خداوند هم انسان خوف ندارد
در . جـز از خداونـد   دينترس ـ چكسياز ه ـ. تيشـود خش ـ  مـي  ،رديگ نمي
 بـا  شـه يچون خداوند هم شر باطند يشوند ول مي شجاع يليخ شظاهر

بـدن مـا    تيروح ما از تمـام وضـع   همانطوركهكه  يمعن نيما است به ا
 درد شيدانـد پـا   مي ،بخاراند ديخارد با مي داند دستش دارد مي خبر دارد

 ـا. داند مي ها رانيا ي همه دراز كند ديبا ندك مي  ـ ني  يمثـال كـوچك   كي
ا در همـه جـا احسـاس    حضـور خداونـد ر   قدرت خدا و اينكه ياست برا

مقام هـم   درجه و نياست كه خود ا يمقام درجه و كي نيا البتّه .ميكن
  .نياز ا ريغ؛ ارزش دارد
سـاده   يليخاي  هچون آنجا عبارت ساد ميخوان مثلاً مي توراتدر 

 ـكـرده   مجسم ميرا هم كه  ييبوده كه بشر خدا يوقت تورات .هبود  كي
گفتـه   مي .بوده مثل انسان ينطورا پا و دست و و گوش چشم و ي بايخدا
خواسـت   مي كم خداوند كم يخداست، ول يشكل انسان يزيچ ننيچ كي

 ـگو مـي  ستيخدا ن دييگو مي كه شما نيا !كه نهبفهماند مردم  نيبه ا  دي
 ي كـرد فرشـته   نيـي تع ينيرا بـه جانش ـ  ثيش ـ آدم بعد كه رفت بعد كه
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خداوند  ي فرشته .تو هستم با شهيمن هم :گفت ثيش خداوند آمد به نزد
. همـراه بـودن   نيهم ـ يعن ـي. خداونـد  ليوسـا  از اقتدارات و يكي يعني

كـه خداونـد بـا مـا      يدر هر مورد مياحساس را بكن نيما اگر ا نيبنابرا
 ـشـه دار يهم كه هم تيخش ،ميخوف ندار گرياست د  از خـدا  يعن ـي ؛مي

 ياي ـنـه اول  اينكه. ميمنتها خوف ندار .ميكن يكه خوب زندگ ميخواه مي
وْلِیاءَ  ،خدا

َ
ْ وَ إِنَّ أ

ِ
ْ

ࢩ
َ
وْفٌ عَل

َ
ِ لاخ

 یَ االلهَّ
ْ ُ
نـحْ ـلا ࢬ

ُ
औَخـدا خـوف    ياياول ،1 ز

اينكـه   يحـزن ندارنـد بـرا    خـوف ندارنـد و   .ندارند تيندارند نگفته خش
خلاف  ثيح نيب به خداوند بوده و از اتقرّ تينبه چه كردند آندانند  مي

 ـ يعنيحزن  .هم ندارند يحزن. نكردند يامر خدا كار كـه بعـد از    ينگران
 ـآن آ نـد يگو اينكـه مـي   يآن را هم ندارند برا. كار خواهد شد هچ نيا  هي
مْـرِهِ وَ 

َ
 أ

ُ
َ بـالِغ ھُوَ حَسْبُهُ إِنَّ االلهَّ

َ
ِ ف

 االلهَّ
َ َ

لْ ࣴ
َّ
وَک َ َळ ْمَن

كه به خداونـد   يكس ،2
   .رسد مي شيخدا به كارها ؛كند همان خدا بس است مي هيتك
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ੌولای  ॠدّتند وฮی  ঈوਘหی ऒوب ا॥ت و رनع ീࣺتਜی ਗی دّتඵෲ൝ৎॠر عادت 

ূمل  ༚ل
و৯د خਏی را  آ່یده ୀای ই ଽس ೲख़دودশࢌ/ ඓࣂࡣت   ਪی  ೯دا

তه ند وࣱل او॥ت وฮی آنૢه ජ໑دم  خاب ਗیষࣇ ೯ دا ا ای خࣣਿه/ ا॥ت  থذا

و৯د نૣه/අند وࣱل ජ໑دم ا॥ت ਗی  اষࣇخاب دار৯ده ا॥ت، نࢂඟان ඵ ز  ೯دا

ع     ग़ࡂদ  ඣوਗ  ،గی       ف، ફویઍৈوّ   /دষباতی
  1ا॥ت   واपی   ی و ૐࣣਭه   ়ੇّࣣ

*****  
 
ِ
ِ  بِسْم   االلهَّ

ِ
حمْن حيم الرَّ   .الرَّ
 احساس تفاوت هوا نيهم، در مورد گرفت دهيشود ناد هوا را نمي

خـوب  يـا آن را   سـت، يفلان جـا خـوب ن   يغذاها مييشود بگو يممثلاًً 
 يبـا هـوا   نجـا يا يتفاوت هوا. اينطور گفت ودش هوا را نمي يول ميديند

كه آن هـم آدم   يمملكت يقدر هم تفاوت هست با آب و هوا نيآنجا هم
 ـجهت هـم  هر به. كند را خسته مي  ـ يخـرده خسـتگ   كي راه و هـم   نيب
خوب  يعادت مدت كوتاه رييتغ .مرا ناراحت كرده بود نهايتفاوت غذا و ا

                                                                          
 . ش .ه 1/6/1388شنبه، تاريخ  ح يكصب. 1
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 ـ  ينمدت طـولا  يول كند مي يرفع خستگ و است سـت يل نقابـل تحم. 
هـم   وانـات يي جانـداران همينطـور اسـت ح    زنم كـه در همـه   مي يمثال

اسـت همينطـور    وانـات يانسان هم كه همان افضل ح. همينطور هستند
 ـحـال مـا با   .ميرياز شـش جهـت اس ـ   مينيب جهت ما مي نياست به ا  دي

 ـ ،طـرف و آن  طرف نيپشت سر و ا چهار طرف چون جلو، مييبگو  يول
 ـشش طـرف قا  طانيش يبار در قرآن برا كيشش جهت  مييگو مي  لئ

بـه او مجـال    نييي از بـالا و پـا   چهار طـرف بـه اضـافه    نيشده گفته ا
بودن ما را مورد  يانسان ايبودن  يطانيكه ش طانياز ش ريحالا غ .ميا داده

ما را از چهار طرف مـورد حملـه قـرار     يعيعوامل طب دهد، حمله قرار مي
 ـاينكـه   ياز شش طرف، براهم  ديشا ايدهد  مي بـار ممكـن اسـت     كي
خـورد   او تكان مي يپا ريز ديايزلزله ب اي ديايآوار بماند از بالا ب ريز يكس
خودمان حساب  يهم برا د،ينحساب را بك نيا شهيهم ديجهت با نيبه ا
 يعن ـي ميهمانطور توجه داشته باش ،ميكه دار يتوقّع گرانيهم از د ميكن

 ـ. ميهسـت  طيمح ـ نيدر هم ـتوجه به اينكه همـه   مـثلاً بـه    يوقت ـ كي
كـه   يماه نيا ميكن ها، بعد فكر مي يماه نيبه ا ميكن نگاه مي ميوآكوار

 يخـود آن مـاه   راگ ـولي  د،يايب رونيتواند از آب ب محبوس است و نمي
سـوزد كـه    بشـر مـي   يگفت دلـم بـرا   مي دنديپرس زبان داشت از او مي

 ـايتواند ب نمي  ـدر ا دي  ـدر ني  يزنـدگ  و كـه مـن دارم   يعيوس ـ يو جـا  اي
 ـ مييگو هر دو راست مي. و محبوس است ديايتواند ب او نمي ،كنم مي  يول
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. اسـت  گذاشـته  ييهـا  تيهركس محدود يبرا دهيرا كه خدا آفر يخلقت
و  ميبـه خودمـان پـرداخت    يوقت ـ مينـدار  يكار واناتيح ريحالا ما به سا

ي آنها  ه خداوند همهگواينك ميپرداز به آنها مي آنوقتراحت شد  المانيخ
 ـ  اريرا در اخت  ـدار را برمـي  يمـا مـاه   يما قـرار داده ول اي  و در جعبـه  مي

 .اسـت  شـتر يتـو از مـن ب   تياالله حالا محـدود  بسم مييگو مي ميگذار مي
باشـد   نيمن در زمي  فهيكه خل يخواهم بشر مي ديگو مي ندخداو يوقت
دهـم،   قرار مي فهيخلرا  يكيكه هستند  يينهاياز ا ديگو نمي ،نميافريرا ب
توجه  ديبا ديجدي  فهيخل نيا. نديافريخواهد ب را مي يديجدي  فهيخل !نه

قرار  فهيكه خداوند انسان را خل يطيكند كه خود او، درست است در مح
حـاكم بـر    يعن ـياست و  فهياو كه خل نيب يتشابه و تناسب كي ديباداده 

 ـهيچوقـت   د،ينيها بب در خود انسان. آنهاست با خود آنها باشد  ريش ـ كي
خداونـد   يعن ـيهـا حكومـت كنـد حكومـت      ي انسـان  بر جامعه ديآ نمي

از جنس خودشان بر آنها حاكم كـرد در مـورد همسـر     ديها را آفر انسان
 ـگو گذارد سر ما و مي ت ميهم همينطور است كه خدا منّ وَمِـنْ آیاتِـهِ  :دي

 
ً
زْواجا

َ
مْ أ

ُ
سِک

ُ
ࡅ
ْ
ࠟ
َ
مْ مِنْ أ

ُ
ک

َ
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َ
ل
َ
نْ خ

َ
أ

 تـان يداوند از جـنس خودتـان برا  خ ،1
كند  مي فهيما خل يرا كه خدا برا يهم كس ليدل نيبه هم دهيهمسر آفر

 ـكند از جنس بشر كدام  فهيحالا اگر خداوند خل .از جنس بشر است  كي
باشند كه خدا دلش بخواهد بـه مـردم    ردماگر خود م كند؟ را انتخاب مي

                                                                          
  .21سوره روم، آيه .  1



 25/  ونهم شصتجزوه 

كـه   هيام يهمان بن نيمثلاً ب. را انتخاب كنند يكه آدم خوب كند الهام مي
بـود گواينكـه او    يزيعبدالعز اسلام از آنها بود عمربن ياصلاً شروع خراب

 فـه ير كرد كـه او خل مقرّ يخود خداوند طور يرا مردم انتخاب نكردند ول
از  ؛نكردنـد  يياد هـم از او بـدگو  سـج  حضـرت  ما ي كه حتّي ائمه. شود

اس عب يبن. همه خراب هستند هيام يبن ميديد يبطور كلّ يول .شخص او
را  يكس ـ ،خواهد انتخاب كند را مي يكس يوقت خداوند يول .همه خرابند
 ـه از جنس بشر است ك نيا نيكند كه در ع انتخاب مي بـا   يتناسـب  كي

 فـه يهـا هـم خل   يينـانوا در  البتّـه ( چـه؟  يعني فهيخل .خداوند داشته باشد
 ،نـده ينما يعن ـير لغـت  د فهيخل يول ).است فهيخل كيآن هم  نديگو مي
را داشـته باشـد كـه بـا      نيا اقتياصطلاح ل را كه به يكيخداوند . ليوك

پـس آن كـه خـود او انتخـاب     . كند خود خدا در ارتباط باشد انتخاب مي
او  .مردم اسـت  ليكنند وك مي خابآن كه مردم انت. اوست ليكند وك مي
خداست حتمـاً   آن كه انتخاب از طرف ينباشد ول ايتواند خوب باشد  مي

را هـم خداونـد حفـظ     نهايا البتّه. هم با خدا دارد يتيخوب است و جنس
 ،ما هـم هسـت   خيدر توار ،ديبخوان( اند نوشته غمبرانيپ خيدر تار. كند مي

در زمـان  . يص ـها را خداوند حفظ كرده تا موعد مشخّ يليكه خ) ديبخوان
واسـت در  خ) لابـد از دسـت ماهـا   ( گرفـت دلش  يدارد كه روز ،غمبريپ
 يو جو يدرخت يكه تك و تنها بود پا ديرس ييجا. راه برود يكم ابانيب
 ـكه بارها درصدد ا غمبرياز دشمنان پ يكي .بود نشست يآب بـود كـه    ني
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هيچكـدام از   گريمحمد حالا داي :آمد جلو و گفت .ديرس ،را بكشد غمبريپ
، مـن  مـنم و تـو   .بتواننـد مـانع شـوند    ايكه من بترسم  ستندين دانتيمر

هـر آن   .ياسـت تـو نـدار    شـتر يزورم هـم ب  .يدارم و تو نـدار  ريشمش
 يفارســ البتّــه دارد؟ كــه تــو را نگــه ســتيك .خــواهم تــو را بكشــم مــي
  :شعر را گفت كه نيا ديشا يدانست ول نمي

    دانـم  نگهدار من آن است كه مـن مـي   گر
ــي  شــهيش   ــه م ــل ســنگ نگ  دارد را در بغ
و خبـرش بـه مـا     اند گفته غمبرانيهست كه پ يليخ ليقب نيا از

 تيوضـع  نيا البتّه .ا هستوالّ ،دهيخبرش نرس گرانيمال د .است دهيرس
خود معتقـد و مطمـئن    نهاياست كه ا نيتفاوت ا يول .همه هست يبرا

 ـ. دارد مـي  را نگـه  نهـا يخداوند مصلحت بدانـد ا اگر به اينكه  هستند  يول
، بـودم  كه همينطور تنهاشد  يموقع كيدر  دممن خو. دانند نمي گرانيد

 از يك ـيافتم با  مي ديتلنگر بزن ميگو كنم و مي مي يشوخ يمن كه گاه
آنوقـت بهـش    يآمد ول ادميحالا  .كنم ات مي هپوست از كلّ :گفت... اين

مغزش مهـم اسـت    ،مال تو باشد ،ستيمهم ن چيي من ه هنگفتم كه كلّ
 ميبگـو  م؟يبگـو  هچ ـ .كنم ات مي هگفت پوست از كلّ .هست شهيكه هم

 :نه، گفتم ؟يكن ت نشان بدهم كه غلط ميقو اي بله، ضعف نشان بدهم؟
 يگريد يتو نكن ،اگر خدا قسمت كرده باشد ،سر ما هست يبالا ييخدا

بعـد  . يبكن ـ يتوان كار نمي چيه ،اگر هم قسمت نكرده باشد. خواهد كرد



 27/  ونهم شصتجزوه 

 از تشـود نتوانسـت پوس ـ   معلوم مي .مهست الان ،ديديهم همينطوركه د
اسـت   يي معنو ها به خاطر آن جنبه يدشمن البتّهوقت  كي. ام بكند هكلّ

 نهـا يا ديگو مي غمبريدر قرآن هست كه خدا به پاي  هيآ .كه شخص دارد
كـه بـه    دشمن من هستند نهايا ،با تو كار ندارند ،كنند نمي بيتو را تكذ

ا هـر ج ـ  .ميگـو  اينكه غلط نخوانم نمي يرا برا هيآ رسم؟ حساب آنها مي
 .كنـد  مـي  يدگيبه آن حساب باشد خود صاحب حساب رس ـ يكه دشمن

 ـآ مـي  ،دارد يطلب ـ يكس ـ ،اسـت  يوقت حسـاب شخص ـ  كي دعـوا   دي
 ،بـاغ وحـش مـولا   يـا   جنگل مولا ،دميشما را آفر ديگو خدا مي .كند مي

به را  »ديبكن ديخواه هر كار مي« البتّه .ديبكن ديخواه خودتان هر كار مي
حـالا  . مگـر خداونـد بخواهـد    فتـد ا از درخت نمي يذلك برگ ما گفته مع

 ،دينباش ـ نـده ينگـران آ  ،دينباش ـ يزي ـچ چيو نگران ه ديبدان هرجهت به
  !نه ،يخودخواه يعنينه نگران خودمان . مينگران خودمان باش
 ديو خوف گفتم از هيچكس جـز خداونـد نترس ـ   تيراجع به خش

 :نـد يگو كـه مـي   استاي  انهيمثل عام كي .خودتان در واقع از كار يعني
. آورد در مـي در و تخته را خوب بـه هـم جـور     يول ستيار ننج اگرخدا 
 ـ  عيخواسـتند تش ـ  مـي  هيام يبن .همينطور استهم حالا   نيرا ظـاهراً از ب
. مانـد  يقوهم  يليخ ،ائمه ما موجب شد كه ماند ايدارم استيس ،ببرند

 ـديد .ها بود يبعداً هم همينطور دشمن  ـدر  دي  ـ روزگـار   كي را  ياسـم عل
و فاطمه  نيو حسن و حس يخود اسم عل يها بچه يحتّي رو ،بردند نمي
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 ـ .ما هرا گفت ـ احيداسـتان آن س ـ . گذاشتند نمي طـور  ينامـروز نـه، هم   يول
مغز تش مييگو كه ما مي يصوف ،فتصوبـه   ،اسـت  يواقع ـي  عهيو ش ـ عي

 عهيش ـ يواقع ـ ياست و صـوف  يصوف يواقعي  عهيش يآملدريحديقول س
 ـحتـّي در   ،اينطور شـده  امروز عملاً .شود نميغير اين  .است مـدت   كي

كوتـاه   تيبشـر  خيعمرمان نسبت بـه تـار   يليكوتاه عمر خودمان كه خ
 ـاسـت، در ا  تيبشر يسال است و آخرها1400تازه اسلام كه . است  ني

ــ 1400  .و بــم داشــته ريــز يلــيف خو تصــو عيتشــ ،ديــت كنســال دقّ
ــود  يحــائر يمرحــوم هــاد( يكــي ــه نظــرمب ــتعر) ب كــرد از  مــي في

 ـيخ ،هرجهـت  بـه . بود شفتي كه از مشهد الاسلام حجت هـا   يدشـمن  يل
 يالان برا ،دادند ديپس چرا شه ديينگو ،دادند ديهم شه ها يليكردند خ

رحلت كـرده   شانخود شاهيعل مجذوب حضرتكند كه  مي يشما چه فرق
كنـد   ق را مـي فر نيا كند؟ مي ي؟ چه فرقرا كشته باشند شانيا ايباشند 

 رتكه حض نهايزنند در سر ا را مي نيهر روز ا ندا شده ديكه حالا كه شه
 ديشـه  نهـا ياگر ا !نه ،كردند اگر خودشان رحلت مي يول. كردند ديرا شه
 ـاسـت كـه ا   نيسرورشان امام حس ،روند شوند راه خودشان را مي مي  ني

  .سخن بگذار تا وقت دگر
  .حمدالله بهترمامروز ال يكسل بودم ول يليخ روزيد
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എࠝ࢟ت / ඇඏୃࢌ ਲ࣪واฬت و ৗ༚ون عادت/ ی ඩযر با ساਲ  ୌ࣪واฬت তبات

و৯د، دষیای ࣓ࠝم و Aপొل ड़ولا و اিسان خࣣਿه و৯د ೯دا ়سط ऒ ୀود، اিسان ୀ / ی ೯دا

/ ज़سط با॰د... ی જࠝباඇඓࢌ، ਜอণඟ໋ی، ख़࡛ࢴت و خلاف ਲ࣪واฬت باਠീীی ୀ حاॻࢌ

 ඓباજࠝ دن ࣺم وୀ و່ ،م ࣕࣜظ੫یدن ঠࡱت ଽ  گا৯دی ਗی/ ඇࢌ، ࠟࡼو ඟ໊دن و মࡑു

زه ऒ ୀودم ज़سط ॴوم، ॻیاमࢌ خࣣਿه زه    ଘ ھൕن  ی اਙঀی  ا৯دا   1دارم   ச    ا৯دا
*****  

 
ِ
ِ  بِسْم   االلهَّ

ِ
حمْن حيم الرَّ   .الرَّ

 ـا يرفع خستگ يحالا برا ،ميرفت يرفع خستگ يسفر برا كي  ني
است كـه   نيا .استراحت براي مجال ايبروم  ديبا گريسفر د كي ايسفر 
  .ديببخش ع است مرامقطّ ميها حرف شهياز هم شترياگر ب

شـده و   جـاد يدر نوع بشـر ا  يحرف زدن با كلمات از ك اينكهاز 
چـون   ستين يقاطع ي هينظر يحرف هست ول يليشده؟ خ جاديا چطور

 همـه . سـت ين ياست حرف ـ وانيح ،واناتيح ريبشر هم مثل سا اينكهدر 
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كه در خانه  نهايا ،ميگاو داشت ،ميما هم گوسفند داشت مينيب مي .مينيب مي
 ـ  نقدر شـباهت آدانند  مي .ننديب مي ،گربه دارند خودشـان و گربـه    نيهـا ب
فهمد  مي رسد كه گربه حرفشان را مي به فكرشان يگاهحتّي  هست كه

 ،زننـد  مـي  حـرف  وانـات يبا ح مينيب مي ها كه يليخ. زنند مي او حرف او ب
) نـه  يك ـيكـاملاً مشـخص    يكي ،به درجه البتّه( در فكرشان واقعاً نهايا
 تي ـترب دي ـنيب مـي  هم هست كه ينيقرا كي .فهمد مي كنند او مي اليخ

 ـحرف زدن  وانيكه به ح ستين نيكردن هم ا تيحالا ترب .كنند مي  ادي
را در  يك ـقديم، ي .ما عمل قياز طر يكيهست،  قياز دو طر !نه. بدهند

هفت هشـت ده   بچهمن ) است مرحوم شده يچند وقت( ميداشت دختيب
 .ميگفت ـ يم به او ميداشت ممدكراي  هبود و مغاز يساله كه بودم او جوان

اول  درِ شـمال كـه   ن،ييدرِ پا يعني. مزار داشت دانيم يجلواي  همغاز او
 يمثل بازاراي  همغازو بود  يدانيمدر آن  يجلو .ديرو مي به صحن كهنه

 را ول كـرده بـود   نهـا يمرغ و خروس داشـت ا او هفت هشت ده تا  .بود
 ـا ياش بـرا  يچاق. شدند مي كردند چاق مي دايرا پ شانيخودشان غذا  ني

شـدند   مي زد همه جمع مي زنگوله را ينيزنگوله داشت ساعت معكه بود 
از راه عـادت   ،يكي واناتيح تيدر ترب. رفتند مي بازداد و  مي به آنها دانه

مـا   البتّـه ) ديبخوان بعد ديشا اي ديا هخواندبد لاكه ( پاولف نديگو مي .است
. درسـت اسـت   ميديد ميو بعداً كه درس خواند ميرا كشف كرد نيخود ا

چند  .ديپاش مي زد بعد دانه مي زنگ را 10و  5/9ساعت مشخص مثلاً او 
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 يمتـداع  بـا هـم   دنيزنگ و دانه پاش يكار را كرده بود صدا نيكه ا ارب
 يزنـدگ اگر در . هست واناتيحدر  نيكه ا .ردك مي جاديو عادت ا شد مي
نه قـانون   ن،يتمام قوان ،ميت كنخداوند دقّ يها خلقتي  هو هم واناتيح

. شـود  مـي  از آنها دركاند  هكه در علوم گفت يعيطب نيمجلس شورا، قوان
دو مبحـث   يمعـان  يواقعه عادت و قانون عادت و مبحث تداع نيدر هم

مـن از   .فهمـد  مـي  يكاسـب معمـول   كي واست  يمهم روانشناس يليخ
 ـكـردم و گفـتم از ا   داي ـپ يبه روانشناس ـاي  هعلاق كيها  وقت همان  ني
 ميهم هست كـه بتـوان   يگريد يهازيچ .ميرا كشف كرد نهايما ا قاعده
  .قيطر كي نيا ،منظور .ميكن فكش

 ـفرض بـر ا  .مييگو مي شرفتهيپ گريد قيطر اسـت كـه مـثلاً     ني
ها  يليخ و قاعده موجب شد نيهستند كه ا يتر از ماه شرفتهيپرندگان پ

 هم مربوط هسـتند  .به هم مربوط هستند نهايفكر انداخته كه ا نيرا به ا
 يولاند  هديزحمت كش ييلماچون ع. مربوط استنا نهايا يها و هم حرف

ي  هقاعد ،ستين ديگو مي را نهاياي  ههم ديآ مي گريد يكيهر چند وقت 
 جاديتكامل ا يبرا ينيكه قوان ديا دهيرا شن نيمثلاً دارو. آورد مي يگريد

 مـثلاً  ،شرفتهيپ واناتيدر ح .آمد و گفت جهش است گريد يكيكرد بعد 
كـه درس   نجـا يا دييگو مي لابد( ترند شرفتهيكه سه نوع آنها پ ها مونيم
 ـيخ ،نـه  ؟خـورد  مي به چه درد من ستين يشناس ستيز  بـه دردتـان   يل

 .ميگـو  مـي  شـما  يسلوك خودم را برا ريمن در واقع دارم مس .خورد مي
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 ـهـا ا نيكه خداوند در خلق ا دميفهم نهاياز ا يعني چـه   ،جنگـل مـولا   ني
 البتّـه  ).بودنـد  نيزم ـ يخودشـان در رو  نهـا يو بعـد ا  كار برده به يقدرت
ا انسـان  بعد كه خد ،ه بودو اجنّ نياطيمال ش نيزمي  هقبلاً كر نديگو مي

 ديي ـايگفت فقط ممكن است ناشناس ب كرد و بعد رونيآنها را ب ديرا آفر
حالا كه ما . فقط مخصوص جنگل مولا باشد نيزم نيو قرار شد ا داخل
دارد كـه   داونـد خ يكه چـه عظمت ـ  ميت كندقّ ميتوان مي ماي هستاديكنار ا

را  شيهـا  گوشهي  هاست كه هنوز هم ميمخلوق او چنان عظ ،مصنوع او
خـود   يخدا خواسته بـرا  ميعظ يايدن نيبعد در ا .ميدرك كن مينتوانست

شش روز خلقت كرد روز  ،تورات ،ها يهوديقول  به يعني .نديافريب فهيخل
مثـل   .نـدارد  يخداوند خسـتگ  !نه .هفتم خسته شد گفت استراحت كنم

 خداونـد  نهـا يا يبعد برا .ام خسته شده دنيمن از نفس كش دييبگو اينكه
 ـآفر هكرا  يباش فضولانسان  نيهم ست؟يك نديافريب فهيخواهد خل مي  دي

 ـبفهمانـد با  گـر يموجودات دي  هتا به هم  ـا عي ـمط دي  ـو ا ديباش ـ ني  ني
مْنا بَنيوَ  :گفت .من استي  هفيخل َّ دْ کرَ

َ
ق
َ
آدَمَ   ل

 ميداشت يدم را گرامآ يبن ،1
ي  هف ـيحالا كه ما خل. نگفته همه مخلوق خداوند هستند هيچكدام يراب

 كـه خداونـد اعمـال    ييها قدرت تمام ديبا ميهست نيزم يدر رو خداوند
 يوقت رديرا بگ بچهدست  اينكه كم مثل كم .مياعمال كن ميبتوان ،كند مي
بـزرگ كـه شـد     .تا بزرگ شـود  نديگو مي يتات يتات فتديراه ب خواهد مي
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بعد كـه   ،يباش فضول نيبشر هم با ا نيا .زند مي شما را هم يباش فضول
 .كند نمي خدا اعتنا يند ولك مي اميخود خدا هم ق هيكارها را كرد عل نيا

 ليبالاتر كه وسا واناتيح نيدر ا .دهد نمي خدا گوشاما  .نداينطورار كفّ
 ـ نهـا يو ا مـون يمثـل م  كه گفـتم  دارند يشتريو حواس ب اسـتعداد   كي

 مــونيفهمــد مــثلاً در م مــي كــه بشــر ســتچــون در آنهــا ه يگــريد
 هـم  دي ـتقل انه ـيكرده كه ا ييهست به انسان خدا راهنما ديتقل استعداد

كن كـه   يكنند تو كار مي ديچون تقل يبده ادشاني يخواه مي كنند مي
 ـحتمـاً د  ونيزياست كه در تلو نيا. كنند تو را ديتقل  ـا دهي و  قـا يدر آفر دي

بـالا  شـود   نمـي  اصلاً باًيشود و تقر مي دبلن ليدرخت نارگ يليخ اياسترال
حسـن  . ستديباتواند  نمي يهم برود چهار تا برگ دارد كس يرفت و كس

 ـبا همان چنگـك   يانسان كيهستند  اديز ها مونياست كه م نيآن ا  اي
بـه زمـين    لي ـسـه چهـار تـا نارگ    هـا  مونيم يرود و جلو مي كوپتر يهل
 ـآ مـي  انخوشش ـ هـا  مونيمي  ههم ،كند مي صدا يتقّ ،اندازد مي و در  دي

 ـبـه ا . اندازند مي كنند و مي ليدارند نارگ ديكه از تقل يخصلت  ـطر ني  قي
 را واني ـاسـت كـه ح   يهمه استعمار نهايا البتّه. كنند مي را جمع لينارگ
 ،به ما اجـازه داده  استعداد نياست كه صاحب ا ياستعمار يول .ميكن مي

داده از آن  ازهو بـه مـا هـم اج ـ    دهيآفر وانياستعداد را در ح نيخداوند ا
كمتـر   يدر بعض ـ و شترياستعداد ب نيا ها مونيم يدر بعض .مياستفاده كن

 ـ در انسان .است  ـكـه د  يها صحبت كلام است كه احساسات درون  يدني
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 وانـات يح ريدر سـا  .انسان هسـت  در نيا .شود مي در چهره ظاهر ستين
اش  افـه يشود ق مي يكه عصبان يكس ديديانسان د در. آن هست ترِديشد
 ـا خداونـد  .شـود  مي از نگاه او معلوم ايشود  مي علومم را در انسـان و   ني

 ـا يبرا واناتيدر ح .دهيآفر واناتيحي  ههم  ـ  ني  سـت ين يخصـلت كنترل
 نيهم ـحتّي  ره خلق كردمكُ نيبر آنچه من در ا ديبه انسان گفته با يول

ت حالت  ،يحالت گرسنگ ت،يحالت عصبان  مسـلّط هـم   نهـا يا بـر  ،محبـ
 ـخشـم دار  يوقت ـ ديباش ـ مسلّطبر خود  ديكن ياست سع نيا .يباش و  دي

در  .كه چند درجه اسـت  ديباش مسلّطر خود ب ديكن يسع ديهست يعصبان
 ـآ  وَ  آمـده  قـرآن ي  هي

ِ
ـاس

َّ
 الن

ِ
عـافينَ عَـن

ْ
 وَال

َ
ـیْظ

َ
غ
ْ
کـاظِمينَ ال

ْ
ُ یُ ال بُّ ـحِــااللهَّ

سِـنينَ 
ْ ُ ْ
المح

كه شـما را   يئيش اياز آن كس  ديخشم گرفت يوقت ديفرما مي ،1
 ظيغ ـ ديكن يسع ،ديدار يظيغ ،ديناراحت هست ،به حالت خشم در آورده

اگـر   .فـرو بـردن آن   يعن ـي ظيكظـم غ ـ  .دي ـو نشـان نده  ديرو خوررا ف
اصلاً فراموش  يعني دياو را عفو كن د،يكار كرد نيدر ا نيو تمر ديتوانست

  .ديكن
َ

ـیْظ
َ
غ
ْ
 ـو بگذار ديخود را فرو خور ظيغ يعني کاظِمينَ ال كـه   يوقت ـ دي

را محكوم كردند و  ياكمح: ديگو مي يقول سعد به .ديانجام ده ديتوانست
 در چـاه  او را عـوض حـبس  . ندازنـد يجازات كردند كه او را بـه چـاه ب  م

ر دسـر او   يقطعه سـنگ رو  كيآمد  يكي ديدر چاه كه بود د .انداختند
گفت من همان  ؟يزن مي كه حالا سنگي تو كه هست گفت .چاه انداخت
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آن  ي،تـو همـان سـنگ را بـه مـن زد      خيهستم كـه فـلان تـار    يكس
خشـم را   ،كـرده  ظيكظـم غ ـ  وقتآقا آن نيا و .امروز يداشتم برا نگه را

 بـالاتر  ي  هدرج ـ. خورده حـالا انجـام داده   فرو
ِ

ـاس
َّ
 الن

ِ
 يعن ـي عـافينَ عَـن

خـدا   بيترت نيبه ا .ديبه او كمك هم بكن يعني يبعدي  هدرج .ديببخش
 نيزم ـ يمـن در رو ي  هفيگفته تو خل آخر خداوند .است نمونه به ما داده

 ـبا .مياو باش ـي  هفيو خل ميكن دايپ اقتيما ل يعني يهست  ميكن ـ يسـع  دي
 ين ـيزم بيس اينكهنه  .در ما اثر نكند يچيه و ميباش مسلّطاقلاً بر خود 

تا  ميباش مسلّطبر خود  ديبا .ديهمه را از آن بالا نگاه كن يعني! نه ،ديباش
خـود را انجـام    ياله ـ ي فـه يخلي  هف ـيو وظ ميباش مسلّط ايدر دن ميبتوان
مـا   غمبـر يپ گفت بعـد از  مي از علما يكي .بود يبزرگ مرد يدگان .ميبده
 ـ. اسـت  غمبريهم پ يگفتم گاند مي نه منگرنخواهد بود و يغمبريپ  كي

 يمـرد لاغـر و اسـتخوان    يگاند ديد ،داشت يسيبا حاكم انگلاي  همكالم
 ـيانگلستان آنوقـت خ  ؟يشو مسلّطبر انگلستان  يخواه مي تو: گفت  يل
خواهم بـر خـودم    مي من ،نزدم يحرف نيمن چن :گفت يگاند .بود يقو

بـه   ياله ـ ي فهيخل اقتيشوم ل مسلّطراه  نيشوم و هر اندازه در ا مسلّط
  .دارم شتريب اندازه نيهم
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ਖ ای از  ॲعه/ জنان ඩযر
ّ
دل ما॥ت و ඵزم اଌن آ়ش  ি     భشان داده  ی ೯ دا ଘ ماੀग࣒

ا৷مان ऒوਟی و دی را ॷ ଘما اঀھام  দوید و راه થ࣌ح را ا৷مان ॷ ଘما ਗی/ اعمال ඩযر ا॥ت

ار   و زیادی  دേॷنان   زیادی / ند ਗی
ّ

  ධ 1رد  ଘ     భ   راه  از   را   ॷما  অف
*****  

 
ِ
ِ  بِسْم   االلهَّ

ِ
حمْن حيم الرَّ   .الرَّ

 ـها برخـورد كرد  در روزنامه اناًيها و اح كتابدر   ـكـه ا  دي كـوه   ني
 ـشـود   يم ين تلقماست و مظهر شهرستان تهرا كيدماوند كه نزد  كي

 گـر يد ياه ـ كـوه  يهـا  آتشفشان يليمثل خ .آتشفشان بوده است يوقت
 ـآتشفشان بـود در ز  ياست خاموش شده وقت يتهست مد ايدر دن كه  ري
 يعن ـي ؛كه آن منبع پر از آتش بـود  شتقرار دا يمنبع كي ،عمقدر  ،آن
 در آنجا مينيب يم نيزم يكه ما در رو ييزهايچ نيسنگ و آهن ا نيهم

 .است خاموش است يتآن منبع كه هست چطور شده مد .ذوب شده بود
 كيكند  يتشفشانآشده كه دماوند ممكن است  دايها پ يهم نگران راًياخ
فـلان جـا    ي جـاده  نـد يگو يشده مثلاً م ـ دايپ نيت اهم بر صح ينيقرا

چـه   يمعمـول  يها چه روزنامه ؛اند ها نوشته دانم روزنامه ينم ،صاف شده
 نهيبه قر ديحالا شا .آن منبع آتش هست هرجهت به .يعلم يها روزنامه
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 ـكـه رو  ييآن غذاجوشد  يكه م يجوشد آتش يكه م يگيهم مثلاً د  شي
 ـا ياجوشـد بـر   يم ـ نييآن پا گيد نيا .ديايبه قوام ب ديبااند  گذاشته  ني

كـه هسـتند    ييزهـا يچ نيهستند ا گيد نيا يكه رو يينهاياست كه ا
 ر كـرده برسند كه خداونـد مقـد   يا درجه كيبه  يعني ديايبه قوام ب ديبا

در هـم كـه   ر تابستان برف هست درويش  شهيكوه هم نيظاهر ا .است
 ـز .برف بود شيرو ونددما ي آن قله ،ميشد يفه متهران از حرارت كلا  ري

 .سـت يچ مين ـيبب نييپا ميرسد كه برو يست دستمان كه نميبرف چ نيا
راحـت   مييگـو  يسـرد اسـت م ـ   مين ـيب يم ميكش يرا دست م نيا نيهم

 شـه يهم ،ردي ـكه نم يآتش«) رفته ادميرا لش او( ديگو يشاعر م ديبخواب
  :ديگو يهاتف م اي» در دل ماست

   دميــد يلــمحف ،چشــم بــد دور 
ــه از ن    ــور حــق ن ــروشــن از ن  راني

دل پـر از  « كـه  ديگو يم يگريد زيچ ايبند است  نيدنبال هم اي
 ـاوند به ادم نكهيا. »گفتگو و لب خاموش و  مين ـيب يرا مـا م ـ  يبزرگ ـ ني

در  شهيهم ،رديكه نم يآن دماوند«اما  ميدان يرا م آنموارد  نيا ي همه
 .ميكن ـ اسي ـق مين ـيب يكه م ـ نددماو نياز ا مينيب يآن را نم »دل ماست

 ميشود ما اگـر بخـواه   يكه دارد م ييزهايكه دارد چ ييها دهيند آفروخدا
 مين ـيبب .ميهم بگذار يرا پهلو نهايا ميوانت يم ميكن دايپ شيبرا يقواعد

 شـه يهم ؟زنـد  يباز م ـ سر يك ؟جوشد يم هحالا در آن آتش درون ما چ
 ـيدماوند خ وعدر همان موض يليو الان هم خ نيا از ميبترس ديبا  ،هـا  يل

اگـر   دنـد يد يمترصـدند كـه اگـر آثـار     يعلم ...ها و اشخاص و سازمان
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 ؟كجـا در برونـد   .در برونـد  ديبا اه يتهران يفورمرتبه بجوشد دماوند دو
 شـان يرا برا يدر بروند كه خداوند اگر بخواهد آن موج سونام ييجا كي
نـدارد هرچـه    يكالگفـت بلـه گنـاه اش ـ    يك ـي ؟به كجا در برونـد  اورديب
تـو را   چكسيباشد كه ه ـ ييجا كي لاًگناه كن فقط بدان او يخواه يم
جا برود خدا كه  هر ديد .نداشته باشد يكه مالك اصل باشد ييو جا ندينب
 يجهنمّاست از  يا شعله نيدر واقع ا .هم خداست يمالك اصل ،نديب يم

 ـآتـش ا  ،در دل ماسـت  ،كه خدا به ما نشـان داده   يزم ـياز ه جهـنمّ  ني
اعمـال خـود    ؟سـت يچ زمي ـه نيا .ميزير يكه ما خودمان در آن م است
مـا   ياختصاص ـ جهنمّنه تنها اعمال فرد فرد ما به  آن در .ستبشرها ما
خود گناهكاران  ،گناهكاران گناهانِ نيا ي شود بلكه مجموعه يم ختهير

هـا   يبعضبراي  ديفرما يجا م كي نكهيدر واقع ا يعني .كند يم ريرا سراز
حَصَـبُ  كند يم رشانيسراز نطوريهم ،ستين يگر باصلاً محتاج به حسا

 َ
َّ

मَلٌّ فیھا خالِـدُون...جَھ
ُ
وَک

 ـا نير عهست كه د نيا يول ، 1 در  تيوضـع  ني
َ  ديگو يرا خداوند م يا هعد نكهيا نيع

َّ
मـلٌّ فیھـا خالِـدُون...حَصَـبُ جَھَـ

ُ
 ،وَک

  دينترســ ديــگو يمــ ديــآ يرحمــت مــ اتيــبعــدش آ شــهيهم
َّ

لا
َ
 أ

َ
وا ـخـــت

ُ
اف

 وَلا
َ
اـحْــت

ُ
औَز

بـه   دي ـبعد نگـاه كن  يول ،ينه حزن ديبه خرج بده ينه خوف ،2
هَـلْ ، زد ينـق م ـ  يليبود خ يكيكه  ديوگ يم نياز مؤمن يكي تان ييپهلو

 .نمشيب يمن نم ؟كو كجاست .داشت يفرعون يعاگفت اد يم مِـنْ مَزِیـد
خـود آتـش جـدا     .اسـت  جهـنمّ آن ته  نديب يدهند م يبعد كه نشانش م
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قطعـه چـوب را    كيشما  نكهياكما .هم هستند يپهلو نهايا كند ولو يم
 يه قـاط ار خـاك  يو مقدار آهن ي براده يمقدار اي ديآهن بگذار يپهلو
 .كنـد  يهرچه آهـن هسـت جـدا م ـ    ،گردد يم نهايا درآهنربا  كي ،ديكن

آن دسـته   ءجز نكهياز ا ديبترس نيابنابر .ها داردآهنربا نيخداوند هم از ا
 بتاندسته حسا نيا ءكه خداوند جز ديباش دواريهم ام شهيهم يول. ديباش

  .االلهءشا ان ؛خواهد كرد
 بـد بـد   ،اسـت  ثي ـخب ثي ـخب :ديگو يآن است مدر قر يا هيباز آ

بـه مـا خطـاب    ( فساد تو را ناراحت كنـد  ياديز ،يبد ياديمبادا ز .است
اسـت   يراه حيراه صح !نه ،است نيا حيكه راه صح يكن اليخ) كند يم

ورَهـا وَ  :ديگو يبه شما م مانيكه آن ا
ࡊُ
ُ
مَھا ࡏ َ

ْ
له
َ
أ
َ
واهـاف

ْ
ࡆ
َ
ࠛ

و  يخوب مانيآن ا ،1
هـا در قـرآن هسـت كـه     ارجهـت ب هر بـه  .كنـد  يام مرا به شما اله يبد
شـما را از راه بـه در    نيار و مشـرك كفّ ياديز ،دشمنان ياديز ديفرما يم

همسـر  . نفر خودش فقط بـود  كيكه مبعوث شد  يلروز او غمبريپ .نبرد
با هم  .ييگو يراست م گفتكرد و  قيبود كه تحق يل كساو بزرگوارش

 يعل نهايم اشد سو دايپ يوان برومندج كيگذشت  يتمد .شدند دو نفر
 ـيخ نكـه ينداشتند ولـو ا دست بر نهايا ...يكي يكي نطوريهم. شد كـم   يل

 دي ـفرض كن شهيشما هم نيابنابر .آمدند ياصلاً به حساب نم يعنيبودند 
دنبالش  ديخودمان با .تنهاستو در دل ما ظهور كرد تك  غمبريكه آن پ

  .هللاءشا ان ،يمكن دايپ قيتا توف ميبرو

                                                                          
  . 8سوره شمس، آيه .  1
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و৯د ୀای भඟ໋ ଽتاری و  ଽ࣓ماری علاج و / ඟ໕اب রودن بൎندদوی පෂزل ೯دا

و భمان را پھوی ھم  భد / آ່یده భ  دනසرس ඩযر ھم ້ار داده ا॥ت భمان

೯دا / ଘ  آن भඟ໋تار৯د ی خاৗواده ீ اਲ਼ࣗصادی و ماฮی ৎ ࡺশජباً ھૡه/ آশ່ند ਗی

رد  ඥज़ر౮ن   1 دل ඟ໓ف ষୁید  از دل راࣽت   با  ದ ࣥواষیدشاءاللّه  ان/ را دو॥ت ৯دا
*****  

 
ِ
ِ  بِسْم   االلهَّ

ِ
حمْن حيم الرَّ   .الرَّ

 ـنـدارد ا  زي ـبه چ يها ربط حرف نيا . مربـوط بـه آنهـا اسـت     ني
 ـا. دي ـخط بزن كيخودتان را  مغز يگانيآن با و،يشما آن آرش نيبنابرا  ني

  .نه در فكر خودتان. ديشعر را آنجا بگذار
    در جوشـم  چون خمُ مي گرچه از آتش دل

 خاموشـم  خورم و مهر بر لب زده خون مي  
منزل ما  يبلندگو. گريباشد خودم هم خاموش شدم د زيچ چون

صدا تا از  نكهيا يبرا. دانم كجا خراب است نمي. خراب است نكهيمثل ا
 ـمن است، ا يگلو يكي. كند مي يط ريمن برسد به مستمع چند مس  ني
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ـبعـد كـه ا  . اسـت  نجايصوت كه ا ضبط نيا يكي. لش خراب استاو   ني
. جلسـه  دربعد هـم  . كند را بلندتر مي صدا ،بلندگو يافتد تو مي شيصدا

. بلندگو خراب است دييگو خراب باشد شما مي ريمس نيحالا هركدام از ا
است همـه   نيجا بروم چون گوشم سنگ اما من هر. دييگو راست هم مي

خواهم كـه   مي ينكياينكه من ع يبرا. خراب است ميگو يرا م بلندگوها
 ـ. گوش من خـراب اسـت  . خواهم كه بشنود مي يگوش. اورديسواد ب  يول

كجـاش   .باشد متوجه شدم كه ممكن است خراب راًيهرجهت، من اخ به
 ـخراب بود  شيجا گفتم نگاه كنند هر .دانم نمي ؟خراب است درسـت   اي

  .گريد يكي ،عوض كنند ايكنند 
 ـرم كه به من هـم خبـر داد  كّمتش يليخ نيبنابرا  ـمنتهـا  . دي  كي

آنهـا   يبـرا  .هم هست تر راحت .دهند ها خبر نمي يلياست كه خ يانيجر
 ـ. هم ندارند يتيمسئول دندينشن. شنوند نمي يچيچون ه  نيهم ـ !نـه  يول

كه خودش گوشش  يكس. شود يم دايما پ يزندگ ي مورد همه مسأله در
ضـبط صـدا را    يعن ـيا گوش خـودش ر  يخراب شنود، ياست، نم نيسنگ
تو  !نه. به گردن بلندگو زداندا مي ،كند يم يقول اصطلاح امروز فرافكن به

با سـمعك درسـت    دياگر گوش با حالا. برو گوش خودت را درست كن
 ـسمعك درست نشد خراب بود از كجا با بشود، با  نهـا يرفـع بشـود؟ ا   دي

 ـ. ميدار كه امروز ما يتيوضع نيهم يعني  ـگو مـي  يعبارت عرب الهـي  :دي

ك
ْ
 مِن

َ
ك

ِ
 ب

ُ
عُوذ

َ
 نكـه يا يبـرا . ميبـر  مـي  پنـاه خودت به خودت  از ايخدا ، أ
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 از او  دهيهم كه خودش آفر را طانيش
ُ
عُوذ

َ
از آتـش،   نكـه يمثل ا. ميبكن أ

 را هـوا  نقدريا چرا ؟يگرم شد نقدريچرا ا. نسوزان: ميياز حرارت هوا بگو
 يخـواه  مـي  ،بخـواه  يخواه تو مي. هستم نيمن ا ديگو يم ؟يگرم كرد

آن . داده اسـت  حرارتآتش  نيكه به ا ميبر پناه مي يبه آن كس. نخواه
. نجـا يپاشـو بـرو از ا  : حرارت هم به ما گفتـه  نيآتش، خالق ا نيخالق ا

 ـا ،ميرا نكن ـ كـار  نياگر ا. گريد يجا كيبرو  پاشو ،گرم است نجايا  ني
 ـگو ن نمـي آ .از ما است دييچه بگو هر اي يتنبل اي ،يكوتاه گريد كـه   دي
 ـ و يج ـيگ يها مشهور است در داستان. يبكن ديبا اسـتادها   يمنطق ـ يب

آنهـا خـراب اسـت     ي كـه حافظـه   ياستادها، استادان مياز علا: نديگو مي
 ـكه ما دار »آمپر«لغت  كيالان كه  »آمپر« دانم حواسشان، نمي بـه   مي

 ـزيانـد اسـتاد ف   اسم او گذاشته  ،داد اش درس مـي  دانشـكده در . بـود  كي
 يبخـار  يپهلوخودش را گذاشت  يصندل ،كلاس آمد سر ،زمستان بود

 ـا: گفـت  زد و هوا گرم شد و بعد صـدا  يليخ. نشست يمدت. نشست  ني
را  يهـم بخـار   شخدمتيپ. ببر بردار را يبخار. گرم است يليخ يبخار

مـن  : آمـد گفـت  و كـه رفـت    گذشتخرده كه  كيبعد . برد برداشت و
 ـايخـودش ب  نكهيا يجا به. طرف نيا ميابيتوانستم ب خودم مي  فـت گ ،دي

ــرا ببر يبخــار . ميهســت خــدا شــخدمتيمــا پ ي حــالا خــدا، همــه. دي
آن  يعني. برو نجايا كه بگو پاشو، خودت پاشو از داده ادي شخدمتشيپ به
را  شـما  يصندل ديگفت آقا اجازه بده كرد مي نمي تياگر رعا شخدمتيپ



 43/  ونهم شصتجزوه 

 هر يخداوند هم برا. انجام دادرا  حرف او ،احترام كرد. بگذارم آن طرف
 ـدرمان آفر علاج و ،يماريهر ب و يگرفتار  هـم در  دو را هـر . اسـت  دهي

اي منسـوب   هم گفتـه  يعيحتّي از لحاظ طب. دسترس بشر گذاشته است
 كي كه در ييماريب خداوند هر ديگو نظرم كه ميه باست  نايس يبه بوعل

همان منطقـه فـراهم    اهانيهم در گ را كند درمان آن منطقه مسلّط مي
مـا بـه    نيبنـابرا . نديآفر هم مي يرا پهلو اندرم درد و يعني. كرده است

كه خدا  يمشكل نيكه ا ميبكن يفكر كي دياز مشكلات با دنينال يجا
 ـكـه آفر  يدرد نيا ده،يآفر . هاسـت  يك ـينزد نيدرمـانش هـم هم ـ   ده،ي

اوقـات   يگـاه  البتّـه . مياز آن درمان استفاده كن و ميكن دايدرمانش را پ
هـر  و  زي ـدرمـان ن  يدرد ببراي درمان  يول ،نديآفر درمان هم مي يدرد ب
 ـحل ا يبرا دينيبب ديبا ،ديدار يمشكل سـت؟  يچ مـا  في ـمشـكل تكل  ني

سـت؟ مشـكلات در   يمـا چ  في ـتكل مين ـيبب ديبا ...فزع و جزع و يجا به
هـا   خـانواده  ي همه باًيكه الان تقر يمشكل نيمهمتر. است يليجامعه خ
 ياز آن است مشكل اقتصاد ياختلافات خانوادگ يليخ گرفتارند و به آن

نگاه  لاًاو. دهيهم آفررا درمانش  ده،يمشكل را آفر نيخدا ا. است يمال و
 ـ نيكره زم نيوجود آورده؟ خدا كه در اه ب يمشكل را ك ميكن  يما منزل

 ـبلند شود بـرود خر بردارد و  يديسبد خر كيندارد كه،   ـبگو ،كنـد  دي  دي
 شخاصفلان ا مييگو مي. گريد ميخود ماها درست كرد ....است و گران

به آنها قدرت داده كـه مشـكل    يآن فلان اشخاص را ك. درست كردند
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 عنوان به يمسائل اقتصاد نيبعد حالا ا. ميبفهم ديدرست كنند؟ آن را با
مـن  : ديگو خداوند مي. مشكل را رفع كن نيا ايخدا: مييگو مي. مثال بود

دوسـت   كه مـا را  ميكرد ييچه خطا ايخدا: مييگو مي .ندارم را دوست تو
هُ لا: من نگفتم: ديگو خداوند مي ؟يندار

َّ
سُْـرِفينَ إِن

ْ
ـبُّ الم

ِ
ࡉ
ُ
 نيخدا مسرف ؟1ࠔ

هم اسراف  كه من اسراف را دوست ندارم باز يدان يم تو. را دوست ندارد
به حـرف مـن    تو. من دوست ندارم ،يكن ياسراف م تو آنوقت ؟يكن مي
 ـخـدا   ديكنم؟ آخر فرض كن من به حرف تو يكن مين دارد،  يمنبع ـ كي

 ـخـدا با . را در آن گذاشته شيها خوب يزهايچ ي دارد همهاي  نهيخز  دي
 ييزهايكه گفته، چ ييكارها و ميكن از خدا مطالبه مي. را به ما بدهد نيا

هـم احتـرام    يليخدا خ نيا. ميكن او مطالبه مي بعد از ميكن كه گفته نمي
 ـا. خجالت بكـش : ديگو كند كه نمي را مي ما  ـا ؛اسـت  ني  ياز زنـدگ  ني
 نهـا يا فلان و ها، اسراف و ما، شما از اينطور حرف ،طرف از آن. يماعاجت
اش  ها همه يسخنران يعني ،ديا دهيشن يليها خ حرف نيا و ها يسخنران در

 ـبا ميـي آ مـي  نجـا يما ا .ديشنو مي يليخ است زهايچ نياز هم  قاعـدتاً  دي
 ـ  يبرا يان از دل باشد ولحرفم نمانـده اسـت كـه از آن حـرف      يمـا دل
 ـ نيا ايآ. است درد كيهم  نيا. دين را توجه كنيا. ميبزن درمـان   يدرد ب

 ـ. اسـت  ست؟ درمانش از خود مـا يدرمانش چ اياست  نفـر   نفـر، دو  كي
، ننديدور هم بنش ـ ديهمه با ت،ياست كه جمع نيملاك ا. ستيملاك ن
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 ـا. گل بشنوند و نديگل بگو يقول هم به دها، بادر نيا ي فارغ از همه  ني
است كه  يآن درد و. درد مجموع مردم است. جامعه است نيدرد، درد ا

شـاءاالله   ان ميحـالا از خـدا بخـواه    .سـوزاند  يم ـ و رديگ همه را در بر مي
 ـد كـه از در و  ييهـا  ور حـرف طنيا از گريفراهم كند كه ما د يطور  واري
زبـان در  . مينـزن  ميبتـوان . ميها خودمان نزن رفح نطوريا گريد ميشنو مي
 يوقت .مينتوان گريد يعني مينزن !نه. مينزن ميتوان مي. ستخودمان ا ارياخت
 يفـور  ز،ي ـچ يدلم تنگ شـده بـرا   ميگو مي ميزن يحرف م ميدار نجايا
 ـيقلـوه بخـرد دل خ   رفته دل و روزيكه د ديآ مي ادشي گـران شـده    يل

از دل  ،راحـت  بـا دلِ  دي ـبتوان يعن ـي. دياين آن فكر گريد. نتوانسته بخرد
  :ديگو آن حرف زدن كه مي البتّه. شاءاالله ان ديحرف بزن

ــرف و ــت و ح ــم  گف ــرهم زن ــوت را ب     ص
 ـ    ـا يتا كه ب  1تـو دم زنـم   سـه بـا   هـر  ني

هـم   بـا  يمـان يا ي زننـد از جنبـه   هـم حـرف مـي    كه با نيمؤمن
 نديفردا بگو حالا پس نكهينه ا. زنند يحرف م خدا با نكهياند مثل ا نشسته
 ـاگـر شـما    يعن ـي. هستند همه خدا مييگو ما مي بـه   كـه  يش ـيدرو كي

 ديسـت يا مي ،گرفتار است دينيب مي ،دينيبعد هم نب ديشا و ديديعمرتان ند
 ـا دييگو مي. ديكن خواهد سوارش مي ن ميياگر ماش. ابانيخ در  يبـرا  ني
 ـ دي ـكن كمـك مـي   ديرا دار خدا. ستين او يست؟ برايچ اينكـه آن   يراب
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خـدا   نـد يب يكند م ـ بعد نگاه مي .خواهد يم بخواهد از خدا يچ مؤمن هر
كارتـان كـار   . ديشو پس شما هم مأمور خداوند تلقّي مي .را فرستاده شما
 نيخداوند به ا شخصاً نكهياضافه بر ا كهاست  نيحسنش ا است و ياله

باشـند   رنطـو يا نيمـؤمن  ي دهد، مجموعه هم اگر همـه  كار شما اجر مي
شـود   هم كه گفتم حل مي يمشكلات ي همه. برد يجامعه آنها هم اجر م

 ـ  البتّه. شاءاالله ان دآي بوجود نمي يهم مشكل و  ياش وقت ـ يآن حالـت كلّ
 ـوا ،وداند امام زمان ظاهر بش است كه به ما گفته  چيشـود كـه ه ـ   ا نمـي لّ

  .شاءاالله كه كمترش كند ان ميخواه ما از خدا مي يول .نباشد يمشكل
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عൖࣂشاه و තअرت آ༚ی ৗورعൖࣂشاه  اॲعار ॣعدی و ඟ໋دشࢂඟی او، තअرت آ༚ی ज़ࡣت

و৯د ا॥ت با ما ඓࣂࡣتनعّاॼ ی ما  وࣣಮه /สی / ࢹت ا॥ت وฮی ங دادن با ೯دا

و৯د ز৯د  ඇඏند و ඟ໓ف ਗی ਈইی ਗ ی/ ند وਠमی ऒودش মواগد උඁࢋ را اجاد ਗی  ೯دا

 از روی تاب ඟ໓ف  ی  ਈইند ห آن ୃ ا॥ت و णඟ໓ش اਗ ی णඟ໓ش دਲ਼࣪ق

   1وনید   اعلای   ا೮ ،໗دّ    ઝऩه   و  عاীه  /ز৯د ਗی
*****  

 
ِ
ِ  بِسْم   االلهَّ

ِ
حمْن حيم الرَّ   .الرَّ

را كه مـن هـر روز    يصحبت دينكن يهمان اول در ذهن خود سع
ي  در گوشه ،در ذهنتان باشد! نه ،ديهمان روز بسنج اتيكنم با مقتض مي

 ـخوانـدم   را مـي  گلسـتان امروز  ديمثلاً فرض كن .انبار ذهنتان باشد  كي
 يجهانگرد بـود بـه قـول    يلاً سعداو. ميگو آمد همان را مي ادميشعرش 

 ـيبود و چون ذوق شـعر هـم داشـت خ    ستيتور هـا را بـه شـعر    زيچ يل
ــي ــ درم ــهيوظ يآورد ول ــتربي  ف ــرانيد تي ــت گ ــابرا .را نداش در  نيبن
گفت بـه   مي .باشد يليخهم  يتيترب يب يهازيممكن است چ شيشعرها
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 يسـت ياست كه تور يتفاوت نيا. ها بدهمزيچ نيمن چه كه فكرم را به ا
 ،سـال  سـت يببيشـتر از  كـه   شـاه يعل دارد با حضرت مسـت  يمثل سعد

 ـاش در تمام ا همه  ـ .گـردش بودنـد  در  راني صـورت سرشـناس    بـه  يول
 ـشـناختند كـه درو   را خـوب مـي   شـاه يعل مست يآقا ههم .رفتند مي  شي
هـر  هـم   يكرد و سعد صحبت مي يشياي است و با بزرگان درو تهرف راه

 ـ .بـود  دهيچيرفت قبل از اينكه خودش برود شهرت او پ جا مي نـوع   كي
 يسـالگ پـانزده شـانزده   از  شانيكه ا يثان شاهينورعل يآقا مرحوم ،گريد

آخـر   ،دو قران ،قران كي دياي شا توشه چيبدون ه ادهيپ يراه افتادند پا
 ـيرفتند چون خط خ راه افتادند و هر جا مي .بود يليخ نيها هم آنوقت  يل
داشـتند حـرف    يخـوب  اني ـممكن بـود بشـوند، ب   يمكتب ،داشتند يخوب

 .گذشـت  مـي  شـان يا يكرد و زندگ را جذب مي دماب بود مرزدنشان جذّ
 ـدر  شانيا يزندگ ليرفتند وسا هر جا مياين گروه سياحان   سـه يك كي

 گـران يد تي ـموظفّ بـه ترب  شاهيو نورعل شاهيعل مست حضرت البتّه .بود
 .قابل استفاده است شانيها ي گفته ما همه ياست كه برا نيهم بودند ا

 ـ  يليممكن است خ نبود تيچون موظفّ به ترب يسعد  يت ـيترب يشـعر ب
اما  .ميبخوان يحيو تفر مياز آن استفاده كن ميتوان ما مي يول ،داشته باشد

هم از آن نظر كه بـالاخره   نهايا .دارد يجالب حينصا كيها  همان نيدر ب
 ـگو مـي  دهيرا د يخود او مشكلات زندگ  ،»سـوارم  ينـه بـر اشـتر   « :دي

220بنز  يعني ديگو اشتر كه مي البتّه .ديرا بگو يوسط زندگ خواسته حد 
 ـيكـه خ  يگـر يد يها نيماش اي گـران اسـت و اسـمش را هـم مـن       يل
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مهندس  يبار آقا كيون مانده چ ادمياسمش را  »پاجرو«مثل . دانم نمي
  .بودند مارستانيدر ب يشكراالله تصادف كرده بود و مدت

    بـارم  ريسوارم نه چو خر به ز يبه اشتر نه
ــد رع   ــه خداون ــن ــه غــلام شــهر تي  ارمين

ــود و پر  ــم موج ــانيغ ــدارم  يش ــدوم ن     مع
 1به سـر آرم  يزنم آسوده و عمر مي ينفس  
 ـندارم آنچـه با  آنچه كه دارم غم يعنيشعر آخرش  نيا بـرود   دي

را ندارم؟  زيچرا فلان چ ستمين شانيپر ،معدوم هم ندارم يشانيپر ،رفت
. ما هدل بسـت  سـت يو نه بـه آنهـا كـه ن    ما هديكه هست چسب نهاينه به ا
 ـ البتّـه نفسـم آسـوده    يعن ـي ،زنم آسوده مي ينفس ي  جـه يخـرده نت  كي

  :ديگو مي اينكه
    به فلـك  حايپاك و مجرد چو مس يرو گر
 رسـد صـد پرتـو    ديخورش ـبـه  از فروغ تو   
جمع  ديرا ترك كرده باش نهايي ا همه و ديمجرد و تنها باش يعني

 ـدادن كـه با  تيفعالحالت و دستور  نيا نيب مـا   يكـرد بـرا   تي ـفعال دي
 ـگو كه مي يعكس آن شعر سعد ما به .مشكل است غـم موجـود و   « :دي

معـدوم دو صـد چنـدان     يشـان يغم موجود و پر ،»معدوم ندارم يشانيپر
بـرود و از   نينكند از بكه  دميچسب حكمكه دارم م يينهايا شهيهم .دارم

 ـا ميگـو  مي يعنيخاطر خودم است  يبرا نيوقت ا كي دستم برود؟  ني
                                                                          

  . 51، گلستان، ص 1385نه، ا، تهران، روزمظاهر مصفّ تصحيح ، كليّات سعدي.  1



 گفتارهاي عرفاني/  50

 ـو چنـان   نمي ـداشته باشم من چن ديملك مال من است من با طـور   كي
 يك ـ بوده؟ قبل از آن مال يملك مال ك نيآن اينكه ا ،هم هست گريد

تا دست من  است گرياز من مال كس د بله بعد ست؟يمال ك حالا بوده؟
 ـا. خـواهم  خودم مي يآبرو يآن را برا يعنيدارم  خوب نگه دياست با  ني

غـم موجـود و   « ،ميراحـت باش ـ  ميخواه اگر مي نياز آن است بنابرا ريغ
نفـس   .»به سر آرم يزنم آسوده و عمر مي ينفس ،معدوم ندارم يشانيپر

 ـا البتّـه  »پاك و مجرد به فلـك  يگر رو«كه همان است كه  آسوده  ني
 يعن ـيبطور اعـم   ميگو مي يتنبل .باشد ديما نبا يبهانه و مستمسك تنبل

 تيفعال ديبا .باشد دينبا ميدور شو تيفعالاينكه از هرگونه  ياي برا بهانه
 كنـد  يم ـ يتجـار  تي ـفعال يكي ،برسد جهياينكه به فلان نت عنوان بهنه 
 يك ـ، يكنـد  مـي  يكشـاورز  تي ـفعال يك ـي ،كند زند و چه مي ن مياعلا
 ـ ،انجام داد ديرا با تيفعال .كند مي يعلم تيفعال كـه مـا   اي  جـه ينت يول
خـودش   يخداونـد وقت ـ . سـت ين يقطع ـ ميري ـبگ ميخـواه  مي تيفعال از

  مييگـو  ما مي .كند مي جاديبخواهد سبب را ا
ِّ
ـࢀ

َ
 یَـا مُف

ِ
سْـبَاب

َ ْ
بَ الأ   ࠹یَـا مُسَـبِّ

وبُ وَ 
ُ
ل
ُ
ق
ْ
بْصارال

َ ْ
خداوند اراده كرد  يوقت ،اي بكند خداوند اگر اراده يعني ،الأ

 ،زدياو طلا بر يشود برا شود آسمان سوراخ نمي مندثروت يزارع كيكه 
 ـآ مـي  نياولاً از زم ـ ،ديايگله گوسفند از آسمان ب كي اي بعـد همـان    ،دي

محصـول آفـت    ،شـود  خوب مي يبارندگ يعني ،كند كه خود او مي يكار
است كه  نيشود و علتّ آن ا كوچك ثروتمند مي نيزم كيزند و از  نمي

آن  ديشـا  .سـبب باشـند   نهـا يا ستيمعلوم ن يول .امديباران آمد و آفت ن
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هـا را   سـبب  نيبه گندم شده بعد هم ا ليبوده آمده تبد يمواد كي ر،يز
 ـكند خـوب و   مي يزراعت .مثال دارد يليخ .ميكن نمي جاديما ا شـبه   كي
 ـ  تي ـفعالمـا آن  ي  فهيوظ .برد همه را مي ديآ صاعقه مي كي  ياسـت ول
  .ستيدادن با خداوند است با ما ن جهينت

بـه   ميگرد و برمي ميزن دور مي ،ميبزن يخلاصه از همه رقم حرف
   :كه يشعر سعد نيا

ــود و پر  ــم موج ــانيغ ــدارم  يش ــدوم ن     مع
 بـه سـر آرم   يزنم آسوده و عمر مي ينفس  

 ـ مي هيآمد توص گلستانكه اسم حالا  خصـوص آنهـا كـه     هكنم ب
 نگلسـتا  يپرداز نمونه داستان .ديرا بخوان يسعد اتيكلّهستند  سندهينو
 گفتنـد  گلستان نيكنند ع ديتقل ها بعد از او خواستند يليخ .است يدعس
  .است آن نشده يبه خوب يول

 ـدر ا ديهـر وقـت داشـت    ياگر سؤال جـواب   ديي ـجلسـات بگو  ني
هسـت كـه    يچاه ييدر چند جا هست كه در كرمان جا البتّهو  دهم مي
 ـراور بـود   .آمـد  طرف جـوابش مـي   انداختند از آن كاغذ در آن مي كي  اي

 يابوالحسـن خرقـان   خيش .است ليتمث نهايي ا دانم كجا؟ حالا همه نمي
از او  يكلمـات  .به نام اسـت  يليخ ياز عرفا يول ،سواد بود هم كم يليخ

 ـانداز مي ديدار يمثل آن چاه هر سؤال يشخص نيچن ،هست در آن و  دي
زنم مثل همان چـاه   مي يحالا من هر حرف .دهد سؤال شما را جواب مي

اينكه  يابوالحسن برا خيها بودند مثل ش يليندارم خ يچيخودم ه ،است
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 .گفتنـد  ري ـالخ يابديو ابوسـع  نايس ـ يكه ابوعلاست  يهمان حرفمصداق 
 .دانـد  او مـي  نمي ـب هر چـه مـن مـي    :گفت انيس يدر مورد ابوعل ديابوسع
كـه   يكس ـ يوقت ـ .نـد يب دانم او مي هر چه من مي :هم گفت نايس يابوعل
زنـد حـرفش    كتاب حرف مي يكه از رو كسي حرف بزند تا آن نديب مي
 از ماهـا توجـه دارد   يكس الان كمتر. كند حرفش اثر ميو تر است  قيدق
 ـ خيدارد كه ش ادي اي . نبـود  نهـا يدرس خوانـدن و ا  ي هابوالحسن در خطّ

 ـطـاهر   رزاي ـحتّي م را بـه زور   ري ـالخ يابديي ابوسـع  طـاهر نـوه   خيش ـ اي
 ـ .اهل درس نبود .فرستادند مكتب كه درس بخواند مي  ديبـار ابوسـع   كي

 نـد يآ يم دارند نيبه من بشارت دهد كه چند نفر از مؤمن يهر كس گفت
 ـا .مده ـ مهمان من شوند، گفت من هر چه بخواهد به او مـي  طـاهر   ني

 ـشناخت درو مي نديآ اي دارند مي قافله ديپشت بام د يرفت بالا هـا   شي
اي از  خبـر داد كـه از فـلان جـا عـده      خيآمد بـه ش ـ  نديآ كه مي هستند
 از مـن؟  يخواه چه مي دياز او پرس خيش .نديآ شما مي ارتيبه ز نيمؤمن

 ـيكه درس بخوانم گفتنـد خ  ديمكتب نفرست گريگفت من را د  خـوب  يل
  .ي انا فتحنا را حفظ كن منتها سوره
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ـدِیَك ْञَ...1 ـ دميس ـكـه ر  نجايتا ا يرا حفظ هستم ول يليخ  مرتبـه   كي
 ـمـن آ  دي ـاسـت كـه بفهم   نيام به ا توجه كردم كه علاقه را حفـظ   اتي

 .بود تا بعد نيحالا ا .رفت و ول كردم نيام از ب هيقاف وقت همان ،ام كرده
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بـه   خيش .او را احترامات كرد يلياز امرا خ يكي شيدانم رفت پ حالا نمي
ندارد و  يزاده سواد خيگرفتند كه ش راديا ريبه ام وخود، او هم بود  يجا

قـرآن را   آوردند و به طاهر گفت يگفت قرآن ريام .خانه در رفته از مكتب
 يعنيطاهر باز كرد . ديبگو يزينخواست چ ،ميكه بشنو ييصدا بخوان با
ࡉْنـاي  كه داده بود گفته بود بخوان سوره ييهمان جا

َ
ࢀ
َ
ـا ف

َّ
 ـاو  .بـود  إِن  كي

بعـد كـه    .كرد مي هيظ خواند و گركلمه را خواند و قرآن را بست و از حف
خوانـد و   طاهر مي. اصلاً قرآن را حفظ است ؟ديديد :گفت ريتمام شد ام

 ـبـه   گفـت  ؟يكـرد  مي هيچرا گر دندياز او پرس .كرد مي هيگر  .مجـد  ادي
 سـت يمن را لازم ن يها حالا اگر گفتم حرف. داستان را گفت نيآنوقت ا

كـه زدم   ييها حرف نيهم .همينطور هست ديدا كنيآن پ يبرا يتيموقع
  . ها به ما مربوط است ي حرف همه يها به هم مربوط نبود ول يليخ

 ـكه اگـر ا  شهيخواندم نقل قول از عا يكتاب كي در حـرف از   ني
 يچون عل .خدا به خاطر همان او را ببخشد ديخلوص نيت باشد شا يرو

قضـيه   ي پدر بعد از در خانه يعنيشد  ضيكه مر يوقت .ديكه او را بخش
او نرفتنـد و حـال    ادتي ـع يمدت طولان غمبريكه زدند پ يافك و تهمت

كسي بود كه پشت بام  يبالاشد از  رد ميكوچه كه از  غمبريپ داردآنكه 
از او  يگفتند خبر غمبرينشد پ يخبر دو سه روز از او ختير خاكستر مي

 .او رفتنـد  ادتي ـبـه ع  غمبـر يپ خـت يخاكسـتر نر  گريكجاست؟ د ستين
ي نـور   افك سوره اتيرفتند در آنجا بودند كه آ شهيعا ادتيع به مبرغيپ

ي  همـه  يبـرا  ينيخوشحال شدند چون بـار سـنگ   يليخ ههم. نازل شد
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نبـود كـه    مانشانيكه مورد اتهام شده بودند اگر ا يدو نفر .بود نيمسلم
آمد حكم برائت او آمد مثـل اينكـه    اتيآ نيا يوقت .كردند مي يخودكش
 ـآمد بعد كه حضـرت آ  شهيكمه كرده و حكم برائت عامحا يدادگاه  اتي

اي  خوشـحال شـد و جـان تـازه     يليخ ناًيقيهم  شهيرا خواندند و خود عا
 ـبه گوش او گفت برو از محمد تشكرّ كـن كـه ا   شهيمادر عا .گرفت  ني

د   گفت شهيعا .ي افك را گفته و تو را تبرئه كرد سوره اتيآ چرا از محمـ
 ـآ نيكنم كه ا حمد تشكرّ ميم ياز خدا تشكرّ كنم؟ را خـدا توسـط    اتي

 ياعـلا  حـد  حرف او از خلوص نيت باشد نيحالا اگر ا .فرستاده غمبريپ
 .دميا نشـن لّوا .خواندم يكتاب فارس كيرا من فقط در  نيا .است ديتوح

ها هم نخواستند راجـع   ينّس .كنند ها در مورد او صحبت نمي عهيچون ش
  .گفته نشده است يليحال خهر به ،نديبگو يليبه آن قضيه خ
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ِ  بِسْم   االلهَّ

ِ
حمْن حيم الرَّ   .الرَّ

خـوب   االله امـروز صـدا  ءشـا  كـه ان  كردند يكاردستها در بلندگو
قسـمت مربـوط بـه     كيحالا . دياگر بد بود خبرش را به من بده .باشد

 يحالا اينطور البتّه .تر حرف بزنمبلند نيتوانم از ا من نمي ستيبلندگو ن
ساعت حرف  كيبودم و  يمهم يليق خاطاگر نه من سخنران و ن ،شده
كوتـاه شـده تـا حـالا      ميهمينطور صدا. زدم بدون اينكه خسته شوم مي
بار مرحوم خـانمم   كيگرفتم  اندازه مي ،تر بودم، بلندمثل قد. در شدهاينق
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 ـجهتش هم ا كرده رييخدا رحمتش كند متوجه شد كه قدم تغ اسـت   ني
 ـيزنـم چـون خ   ها را مي حرف نياز آرتروزها هست، ا يليكه در خ هـا   يل

 ـ نيها هم ـ يليخ ستندها ه حرف نيمحتاج به هم خـود   يرا بـرا  ينگران
 نمي ـب خودم داشتم وحالا مي يرا برا ينگران نيكه من هم ا دارند، بدانند

پشـت باشـد،    يهـا  ستون فقرات كه مهـره  در. داشتم ينگران خوديكه ب
 ـگوسـفند اگـر گـردن آن را آبگوشـت كرد    حتماً در  و بعـد گـردن را    دي

. اسـت  سـوار هم  يها رو مهره نيدارد كه ا ييها مهره ايد، ، ديدهديخورد
 ـاست اگر ا يدنيسفت است و سائ يمقدار كيمنتها استخوان چون   ني

 ـا. شود مي هساييدهم  يرو نهايهم سوار شود ا يدو مهره رو اسـت   ني
 ميديشن ي ما اسم خدا را كه الحمدالله همه( خلقت مييبگو ايكه خداوند، 

بـه   هاي گذاشت ها فاصله مهره نيب) عتيطب نديبگو دنديآنها كه نشن يبرا
كنـد تشـك    مـي هم  غيابر كه تبل ،تشك در ابرها نينام غضروف مثل ا

 ـ .تر هم هسـت  تر هم هست، سفت نرم يفلان ابرها غضـروف بـه    كي
 يكه وقت ـ اورنديبه هم فشار ن نهايقرار داده كه ا نجايا هيلا كيصورت 
 يكم در اثـر سـن، بعض ـ   بعد كم .كند تحمل ميفشار را آن  ديآ فشار مي
و دارنـد   يمعمول ي زندگبالا يليخ نيها در سن يتر بعضريد يزودتر بعض
 يكه مسـلماً در تمـام حـالات بـدن     يزيزودتر و چ ،ها نه يبعضدر مورد 

شود كه  موجب مي نهايا هرجهت به. است يفكر يها ياست ناراحت مؤثرّ
مهـره حسـاب    ءاي دارد كـه جـز   شود خـودش فاصـله   ابر كوتاه مي نيا
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شـود و   مـي  هساييدو چه بسا  شود شود و كوتاه مي شود كه سفت مي مي
 يدارنـد رو  يهم كه بعض يپشت دهيخم نيا. شود كوتاه مي ليدل نيبه ا
شـود   مـي  هسـاييد  شتريمهره ب طرف نياز ا ياست گاه يگساييد نيهم
  :شده يشعرا موجب اشعار يمسأله برا نيا البتّه طرف از آن يگاه

 ـد جهـان  رانيگشتند پ نيپشت از ا دهيخم     دهي
ــدر خــاك مــي    ــديجو كــه ان ــ ن را يام جــواناي 

را  نيو زم ـ شـود  را گم كرده باشد خم مـي  يزيكه چ يكس مثل
حالا  البتّهما  ياست ول حيدر عوالم خودشان صح نيا البتّه .كند نگاه مي
 ـ ميمثـال بـزن   ميتـوان  مـي  ميدر زمان قـد  يول ميديكمتر د بـا   عيعل
 ـدر پشت نداشتند و مثـل   يدگيخم چيصاف و ه يليكه خ يوجود  كي
كه بـدن   ييو همان قدرت و مانورها رويهمان ن دنكرده بو يفرق ،جوان

 ـا ،داشت در اواخر عمر هم همان قدرت را داشت يدر جوان سـلطه و   ني
 ستين ياندازه كار هر كس نيبه ا نيا البتّه؛ حكومت روح است بر جسم

  : قول آن شعر به
ــار ــر كــس ن ك ــتيه ــوفتن س ــرمن ك     خ

 خواهـــد و مـــرد كهـــن گـــاو نـــر مـــي  
 يي مـا در زنـدگ   به درجات كمتـر را همـه   يدرجه نه، ول نيا به
 ـ ،اصطلاح كمرش شكست .ماي هحس كرد كنـد   مـي  اني ـرا ب ياثر خاص

شـود و كمـر    فكر ناراحت در بدن دارد و در كمر ظاهر مي كيكه  ياثر
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منتها به درجات مختلف  ،ماي هي ما احساس كرد را همه نيشود ا خم مي
كـه   يهمينطـور  البتّـه و  نيبنابرا .ردهاندازه احساس ك كيبه  يهر كس

شود در واقـع   مي ليكه بر بدن تحم يو افكار و حالات خارج هيروح نيا
بدن  .است مؤثرّو در بدن  ديآ خودش مي ميبدون اينكه ما اراده كن يعني

خـدا   ادي رنديگ مي راديكه ا يمثلاً در بدن بعض. است مؤثرّ هيهم در روح
 ؟ميدارد خـم و راسـت شـو    يچه لزوم ـ يلخوب است پنج نوبت و البتّه
 ـيخ ميخـوان  دعا را مـي  نيو ا مينشست  ـا. هـم بهتـر اسـت    يل حـرف   ني

 ـتوجه را با نيا يممكن است باشد ول بيفر ظاهرپسند و مردم  ميبكن ـ دي
خداونـد توجـه    يعني اتيح أفكرمان به مبد ميخواه كه ما مي يهمانطور

 ياريل در بس ـي ـدل نيم ـباشد و حتـّي بـه ه   كامل ديبدن ما هم با ميكن
 يك ـيدر دست  يگريمربوط است و سرنوشت د گريموارد كه به افراد د

 ـدر موقـع قضـاوت نبا   يند قاضا همثلاً گفت ،جمله قضاوت نافتد م مي  دي
 ياز كس ـ يناراحت و عصبان ،پر هم نباشد شكم يليخ .گرسنه باشد يليخ

و بـدن او   باشـد  هآرامـش داشـت   ندينش مي يوقت .تشنه هم نباشد ،نباشد
 مـؤثرّ آثار در روح هـم   نياست كه ا نيا يبرا نهايي ا همه .راحت باشد

 ـما هم همينطور كه است  نيا .است  ـكـار جد  كي  ميكن ـ كـه مـي   يدي
شود  كم مي يليخ البتّه ميباش ميخواه خداوند مي اديبه  يخصوص وقت هب

 ـخدا به  ميخداوند باش اديبه  ميخواه ما هر چه مي  يعن ـي سـت يمـا ن  ادي
ما هست ما  اديبه  شهيگرچه او هم ستيما ن اديخدا به  ميكن فكر مي ما
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 ـايما ن يفكر برا نياينكه ا يبرا ميكن فكر را مي نيا  ـمـا كـه بـه     دي  داي
خـدا   ميگو اينكه مي البتّهما هم باشد  اديبه  مياز خدا بخواه ميهست خدا

 ارك ـ بهحتّي در قرآن هم  نيا اصطلاحاً چون اام كند هرگز فراموش نمي
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مَ ال ْऒَ ُـرُه

ُ
ࡉْش

َ
 رَ   ࠓ

َ
نيقـال

َ
ـرْت

َ
  بِّ لمَِ حَش

عْمــی
َ
 وَ   أ

َ
ــذلِك

َ
 ک

َ
ــال  ق

ً
ــتُ بَصــيرا

ْ
ن
ُ
ــدْ ک

َ
ســیتَھا وَ  ق

َ
ن
َ
ــا ف ن

ُ
 آیات

َ
ــك تْ

َ
ت
َ
ــوْمَ أ یَ

ْ
 ال

َ
ــذلِك

َ
ک

ـ
ْ
ن
ُ
سىـت

 يقبلاً آثار آن را گفتـه كـه وقت ـ   البتّه( شود حشر مي يگفته وقت 1
چشـم   اي ـدن من كـه در  ايخدا ديگو مي شود كور حشر مي )شود ر ميحش

 ـگو خدا مي پس چرا اينطورم؟ دميد يداشتم م  ـدر آن روز د دي مـا را   داري
امـروز هـم    ييايبما  شيپ ديبا يوقت كيرفت كه  ادتي يكرد وشفرام

 .اصـطلاحاً  !نه ،كند يم شنه اينكه خدا فرامو. ميكن ما تو را فراموش مي
ما را فرامـوش نكنـد بـه همـان      اينكه خداوند يما برا ،هتج نيهم به
در مورد  البتّه. ميانجام ده ديكه گفته است اعمال و عبادات را با يبيترت

منتها  .دير ذكر باشمتذكّ ديتوان مي يبه هر نحو شهيهم ميذكر كه ما دار
در مراقبه متوجه ذكـر   ميخواه كند و مي كه وقت و حال اقتضا مي يگاه
فقط و فقط توجه به ذكـر داشـته    ميي كارها را رها كن همه يعني ميباش
لبـاس بـه    دي ـكن يسع يعني .كرد تيرعا ديمسلماً در آن موقع با ،ديباش
 ـ كيروشن نباشد، تار يليها خ چراغ ،اورديفشار ن دنب ، هـم نباشـد   يكلّ

كه مـا   يلياتومب ،است ليبدن مثل اتومب .كه بدن مزاحم ما نشود يطور
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مـا   يدر زندگ يندارد ول يخودش كار البتّه لياتومب نيا .ميشو سوار مي
 ـرو و مـي  ميشو ر سوار ميگكه ا يمعن نيبه ا .است مؤثرّ يليخ اگـر   ،مي

درسـت و سـر فرصـت     ،اگـر نـه   ،ميرس ـ مـان نمـي    دهخراب شود به وع
مثـل آنوقـت كـه مـن      يگاه ياست ول نيبدن هم مثل ماش .ميرس مي

در وسط مثلاً  ميرفت مي نيشده بود با ماش يليكردم خ مي يخودم رانندگ
جلـو   ،رفـتم  مـي  ابـان يوسـط خ  ،طرفه اسـت  كيآباد كه  عباسخيابان 

 ،ممانـده بـود   نيمن در ماش ـ ،راهبندان شده بود پشت سر هم راهبندان
 ـ .ندازميرا دور ب نيخواستم ماش اصلاً مي بـودنش   .شـد  نمـي  ييجـا  يول

الا بدن هم همينطور مثـل  ح .ميچاره هم نداشت يول ،اسباب زحمت بود
بـه   ميبرس ـ و كه بدن اسباب زحمت مـا نباشـد   ميكن يكار ديبا نيماش
اينكـه بـدن اسـباب     يبـرا  .ميبدن را نداشت نيكاش ا مييكه بگو ييجا

و  دياند در زمان نماز انجام ده را گفته يبدن يها شيآسا نباشدزحمت ما 
جـز بـه    ديفكر نكن زيچ چيند كه به ها ههم گفت يفكر يها شيآسا البتّه

 اثر جسم است بر روح و اثر روح در جسم هـر دو،  نيحالا ا. مطلب نماز
شـود كـه بـدن را اصـلاً      مـي  مؤثرّنقدر آ يروح يخستگ يگاه البتّهكه 

شـود كـه    مـي  دينقدر شدآ يبدن يناراحت يگاه العكسكند و ب مختل مي
سـالت و  كـه ك  ييخـدا  موارد خداوند، نيدر ا .كند فكر آدم را مختل مي

دنبال علاج  ديحتماً با .دهيعلاج آن را هم آفر ،دهيآفر يو ناراحت يماريب
 ـيامـروز خ  البتّهاست  نيكارش ا بيرفت كه طب  يعن ـيهـا معتقدنـد،    يل



 61/  ونهم شصتجزوه 

 زي ـروح و روان چ نـد يگو گذارند و مـي  مي نيب هذر ريرا با اغراق ز نيهم
لحـاظ   از يهـر كسـالت   نياثرات خود بدن است و بنابرا ،ستين يمستقل

 ـا ،صد قرن بعـد  ي،روزگار كي ديشا .قابل درمان است يو طب يبدن  ني
كدام كه بشر امتحان كرده هر يينجايتا ا يشود ول تر كيحرف به ما نزد

ي  هي ـاگـر كل  ،ديكن مي يرانندگ ليمبشما با اتو .دارند ييخود قلمرو يبرا
ا شـم  نيماش ـبنـزين  اگـر   اي ،شود شما خراب مي نيماش ،شما خراب بود

عملاً جداگانه اسـت   نيا د؟يخور و غذا مي ديشو مي ادهيشما پ ،تمام شد
  .مربوط است يليبه هم خ يول
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/ ند روزی ਈই ଽی අൿੜ ୀࢌ ऒود ਗی/ ျপ భ گ با ৶ود තअرت اୀاঘ࣓م و په

په ॷ ଘما / අ࣓م نࢂඟان ষباতید ی ऒودمان ࣹس ਗی ی په را భ جاૐग़ه از ඓࣂش ീযیاری 

و৯د ऒودش ণ່تاده ऒودش ھم ଘ ما  ऒواগد، په ون ऒون ਗیز৯د ਗ  औی ඓࣂش  را ೯دا

  අ 1࣓م    دनع           داده د॥ت
*****  

 
ِ
ِ  بِسْم   االلهَّ

ِ
حمْن حيم الرَّ   .الرَّ

 عـاً يهم هست جم يو عرب يفارس اتيما در امثال خودمان در ادب
مگـس را مثـال    اي ميمثال بزن ميرا بخواه يكوچك يليخ زيچ كي يوقت
با نمرود به ظـاهر خـودش بـه آن     يزير نيپشه به ا. را پشه اي ميزن يم

با نمـرود   ميشود و قرار بود كه حضرت ابراه يبر آن غالب م نيا ي،بزرگ
نمـرود آمـد بـا     .اورنـد يخودشـان را ب  انيركش ـل .مصـاف بدهـد   يقول به
آمـد بـه   . سـتاد يتـك و تنهـا ا   ميحضرت ابـراه  .ديصف كش انشيركلش

آنهـا را  گفـت   ؟كو انتيركلش يجنگ كن يخواه يكه مگفت تو  ميابراه
كه داستان را  ختنديها ر خرده صبر كردند پشه كي .فرستند صبر كن يم
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 ـ ازها  پشه يليخ ،ها نه پشه ي همه .داي هديشن  ـ  نيب نمـرود را   يرفتنـد ول
 يا آن پشه ،نمرود ينيب دررفت  اصطلاح بهكه  يا پشه نيا .دادند يفرار

 ـاست كه مصـداق ا   يرا كـه تـو پـرواز ده ـ    يا پشـه «: شـعر اسـت   ني
را كـه تـو پـرواز     يا پشـه «) ندا هرا هم گفت يمگس ديشا( »است نيشاه
 ـطرف نگـاه بـه ا   كياز  شهيهم ديا نباام. »است نيشاه يده پشـه   ني
 ـبا دياگر نمـرود باش ـ  .ديپشه بترس كياز  و ديبكن  ـ از دي پشـه هـم    كي
 ديآمـده باش ـ  ميابراه رتضكمك ح يبرا دياگر نمرود نباش يول .ديبترس

 ـآدر خداونـد در مـورد مگـس     .ديو ناراحت نباش دينگاه كن ديبا در  يا هي
 ـبه  نكهيكه خداوند ابا ندارد از ا ديگو يقرآن م  .مگـس مثـال بزنـد    كي

 ،نهاياو نمرودها  ،زنند يدم م يليخ كه يينهايبه ا ديگو يم گريد يجا در
 ؟رنـد يبگ آن تواننـد از  يد مراز آنها ب يزيچ كي يمگس كيبگو كه اگر 

خلـق   دي ـتوان  يمگس م كيمدعي هستيد قدر نيبگو شما كه ا نهايبه ا اي
 ييكه ابـا  ديديزند خداوند د يبه مگس مثال م !مگس نيهم كي ؟ديكن

خداوند و عظمت  تدر مقابل قدر .به مگس مثال بزند نكهيهم ندارد از ا
رد در مقابـل آن  نـدا  يمگس و پشه فرق ـ يو كوچك ليف يخداوند بزرگ
 ـ  شده شب يليخ ،كه هست يزيچ امنته .همه عظمت پشـه   شيهـا از ن

 ـهمـان خـواب    در البتّه زند يم شيتواند ن يم .ماي هشد داريب دسـت   كي
 ـ معمولاًو تكان دهيد  ديببر  ـرود  يم ـ نياز ب  ـ .رود يدر م ـ يگـاه  اي  يول

 ـاز ا .كنـد  يخوابتان را ناراحـت م ـ  د او دار .ديناراحـت نشـو   ينـاراحت  ني



 گفتارهاي عرفاني/  64

و است كـه زنـده باشـد     نياش ا فهيپشه وظ .دهد ياش را انجام م فهيوظ
... هم بخورد يا قطره كي ده يانسان كيزنده باشد از خون  نكهيا يبرا

 ـ ،كه بدنش كرم گرفتـه بـود   ديفتيب عوبيحرف ا اديدر واقع به   كي
كـه   ييجـا  بدنش همـان  يبرداشت گذاشت روآن را حضرت  ،كرم افتاد

قسمت  نجايرا از ا تيخدا روز كه نگفت ايعبارت گفت  نيا حالا به ،بود
تو را هم از  يروز ،دهيتو را هم آفر دهيكه من را آفر ييهمان خدا ،كرده

 يوقت ـ كي »تند يخود م نتيبر ط يهر كسي روز«بله  ،قرار داده نجايا
خودم اتفاق افتاده  يبرا يمثلاً گاه ميقد يليكه خ يوچكك يها داستان
 ـزيتلو ،دميخواب ينم ريل هم دها من از او شب .ميگو يآنها را م هـم   وني

 ـمـاه او  ايآن هفته  .كردم يكه بعد از ساعت ده بود نگاه نم ييزهايچ  يل
رفـتم بخـوابم هنـوز دراز     ،بـود  شـاه يعل محبوب كه بعد از فوت حضرت

 ـده  ،ميبـود  ميآن منزل قد در .تلفن زنگ زد ،بودم دهينكش سـال   ازدهي
سـلام و   ل كهو او شروع به صحبت كرد يكيبرداشتم را  يگوش ،شيپ

قطـب   يآقـا  نيهم ،گفتم بله ؟ديدكتر تابنده هست يشما آقا و يمعمول
 ،دبؤم ـ ييبـدگو  يول ،نه يشروع كرد به فحاش ،گفتم بله ؟ديشما هست

 ....ملايمـت و دادم بـه   يمن جواب م .زد يم ييها حرف و مرتب ييبدگو
 ميبگـو  ،كنم يم يخداحافظ گريگفت د ،آن آخر سه ربع ساعت حرف زد

خودتان  يل تلفن را فورخلاصه كه او !االله بارك ،كنم يم قياز شما تشو
نبود حالا تلفن حرف  يورطنيها گوشم ا وقتآن البتّه .گفتم بله .ديبرداشت
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عـلاوه معلـوم    به ،همه خوابند ستين يگفتم كس .است نيسنگ ،زنم ينم
 ـآ يگفت بله من خوشم م .دارم يمن است خودم برم يبرا تلفناست   دي
سرشان بگـذارم و   اقطاب را سربه انيمدع يعنياقطاب را  نياآقا نيكه ا
 »تنـد  يخـود م ـ  نتيبر ط يهر كس«من آهسته گفتم كه  .كنم تشانياذ

گفت كه شما  !ديدب بودؤم نقدريا لاًاوگفتم  .ديآ يبله من خوشم مگفت 
م شما هـم  تأسفهم م يليخ گفتمو بعد  .ديهم خونسرد جواب داد يليخ

  .ديديبه هدفتان نرس
نه  زند يم شيپشه ن ،ديريپشه بگ شيرا مثل ن زهايچ نيا ي همه

 ـشما هم خون دار ،خواهد يخون م ،بزند شيبه شما ن نكهيا يبرا  تـا . دي
بـه شـما    يكس ـ دينداشته باش ـخون رگ در اگر  ،پشه هست ديخون دار

 ـ نـد يبگو رنـد يبگ رگتان و خونتان را ديحاضر .ندارد يكار رگ و بعـد   يب
خـون  و آنچه خدا هـم داده رگ   ميخواه يما رگ را م !نه ؟نديايها ن پشه

خودش هـم دفـع    ،ها را هم خودش فرستاده پشه ميخواه يرا هم م نهايا
ايـن  از  ياريبس ـ. ميكن ـ دفـع به مـا هـم دسـت داده كـه      البتّه .كند يم
نگـران   ،ميكن ـ يم ـخودمان حـس   ي ما در جامعه الانرا پشه  يها شين

 ـا امنته ـ .است كه له بشود نيپشه سرنوشتش ا .دينباش كـه   يا پشـه  ني
رود  يم، رود يدر م ديرا له كن نيا ديخواه يدست شما آمده م يرو نجايا

زنـد در   يآن هـم م ـ  ،دهي ـخواب تـان يكه مـثلاً پهلو  قتانيتن آن رف يرو
االله ءشـا  ان .اسـت  نيبالاخره سرنوشت او ا .زند يمآن را  يمسو ،رود يم
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 ـهـم   ت بدهـد بـه مـا   خواهد قو يخداوند به هر كه م ت بدهـد  قـو  كي
خواهـد قـدرت    يبه پشه هم اگر م ـ ،خواهد يبه هر كه م يول ،االلهءشا ان

كه با هم دعـوا   يخواهد مثل دو تا خروس جنگ يهم خدا م ديشا .بدهد
 نيچن ـ هم خداوند ديشا .ت بدهدخواهد قو يم وسكنند به هر دو خر يم
و نگـران   ديناراحـت نباش ـ  ،سرنوشت خداونـد  ،خواهد از داده خداوند يم

  .االلهءشا ان، دينباش
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و৯د ਗی  ࢌاو را اذশّ ای با او ख़خاॹف রود৯د و  ່ماید ଽ پධ෩ࣣری را ণ່تادم یک ࠛدّه ೯دا

 کاری و ਠඟ໓ ی / ख़خاॹࡱت با ऑق و ਼ࣹࣣࡲت ඩয భر রوده ا॥ت/ ඟ໊د৯د ਗی

තअ / ଦرت اୀاঘ࣓م عاॴق اඟ໔ای اජ໑ اਙঀی রود/ و৯د ৈصേ࣓م بඵ෬ردالاّ اอশૢه ೯دا  ॴود ਖ৶ی

/  ंم ଘ اୀوীشان ষیاॠد زمان پධ෩ࣣران و ভ ଦعد از پධ෩ࣣران، ड़ؤൾঃن ازاଌن ख़خاॹࡱت

   1ند ়ੂࣜص دچار اංඍباه ਗیرا  র   భودিشان یਚی  ماষند طૌه و زඵැر   ا່ادی   ظاଽ   دیدن 
*****  

 
ِ
ِ  بِسْم  ا االلهَّ

ِ
حمْن حيم لرَّ   .الرَّ
) ستين ادميكدام سوره ( يا هست در اوائل سوره يا هيدر قرآن آ

با او مخالف بودند و  يا عده كي ميفرستاد يغمبريما هر پ ديگو يخدا م
 ي جنبـه  غمبـر يچون پ .زند يمثال مهم  خود قرآن .كردند مي تياذاو را 
دهـد  يبه او م ـ يرمعجزات ظاهاين جنبه، خدا از  ،رسالت دارد ت ونبو، 

 ي همـه . كـنم  تتانيمن هـدا  دييايزند كه ب يم اديفر يعني ،كند يم تأدي
 يبرا .راحت بود ثيح نيحضرت آدم از ا البتّه. بودند ورطنهمي غمبرانيپ
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 ـنداشت جز حو يتماو اُ نكهيا بعـد خـدا بـه     يا كه هر دو با هم بودند ول
را آورد و كشـته   يحتنـارا  ،چون از آن جهت راحت بـود  يعنيآن  يتلاف

 يفرزنـد  گـر يهـا آدم د  تتا مد كه دو بعد رفتن انيآن جر و ليشدن هاب
نگـران   ثيش ديشا يول ،ندا هنگفت ،ندا هننوشت ،ثيش ورطنيبعد هم .اوردين

ها با مـن ممكـن اسـت مخـالف      يليشوم خ يآدم م نيبود كه من جانش
آورد  يكه تورات م ـ عبارت البتّه توراتبنا به نقل  ،چنانو  نيچن و باشند

برو من بـا تـو    !نه :فتخدا گ ،ميفهم يم يحد كياش را به  يما كه معن
نـوح كـه    .داشـت  يمنظـور معلـوم اسـت كـه مخالفـان     . هستم همه جا

بعـد   .ديولش كن ،كتكش زدند كه گفتند مرده نقدريبار ا ازدهيمخالفانش 
 ي،س ـيع ي،موس ـ ،ميابـراه . خدا به حالش آورد بعد دومرتبه شروع كـرد 

 هبـود  ، در بشـر قـت يمخالفت بـا حـق و حق  اين  نيبنابرا .همهما  غمبريپ
 ـكـه آفر  يدانسـته كـه بشـر    يحالا خـدا چـه مصـلحت    .است  ـا دهي  ني

كـه   ديبعد هم گفته كه مواظب باشو گذاشته اذهانشان ها را در  مخالفت
  :ديگو يم يقول مولو به .بوده شهيهم نيا .ديآنچه من گفتم اجرا كن
    آب شـور  و نيريآب ش نيارگ رگ است 

 1رود تـــا نفـــخ صـــور يمـــ قيـــدر خلا  
بـوده   شـتر يب ،نيريآب ش ـ ي رگـه  يگـاه  ي،ا رگـه  كي شهيهم 

 غمبـر يپ نكـه يا ديهم كه شـا  يگاه ،آب شور ي رگه يگاه ،تر بوده يقو
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 آن جهت كي ديشا ،ديند تيبه اندازه من آزار و اذ يغمبريپ چيفرمود ه
 اني ـطغ نقـدر ياوقـات ا  يآب شور گـاه  نيمبر اغيمت پاست كه در اُ نيا
 ـ ايبرده  يم نيرا از ب ياديز ي كرده كه اصلاً عده يم  نيافكارشان را از ب
خدا اراده نكـرد كـه    ،است ياله تيمش نهايا ي همه البتّه .است برده يم
پـس بدهـد و    يبود كه بشـر امتحانـات   نيخدا بر ا ي اراده ،بشود ورطنيا
 چيه ـ ي،كار چيه نكهيا ليدل به .قرار گرفت ورطنياو ا تيمش يول. ديايب

كـه در   يآن كس ـ البتّه .رديبگ ميخداوند تصم نكهيا اشود الّ ينم يحركت
دانستن را مـا   ،بداند نكهينه ا نديبب( نديبرسد كه بب نجايمقام سلوك به ا

  : ببيند كه) ميدان يهم م
    يجـــا عـــالم بجنبـــد ز  غيـــاگـــر ت

 يداتـــا نخواهـــد خــ ـ  ينبـــرد رگــ ـ  
 ـا خـودش  داوندبله خ ،نديرا بب نياگر برسد به آنجا كه ا  دررا  ني

ــ دســتش راراســت راه  ــگ يم ــات ردي ــات يت ــ يت ــردش يم ــات  .ب امتحان
داد كـه خـود    يخبر م يكدامش از مراحل سلوكهر عميابراه حضرت

آمـاده شـد    گريد يوقت .داد يم ميبه ابراه يديآن امتحان هم درس جد
طنـاب   ،كـرد  زي ـكـارد را ت . ذبح كنـد  را ليماعپسرش اس ،را يكه قربان

 يكه رو يزيكارد ت .كارد فقط ماند ي فهيوظ. را انداخت ودستش بسته ا
 .بـود  زي ـت نقـدر يا هرجهت به .نصف كردرا كلوخ  سنگ افتاد آن سنگ و

ـ يم زيكارد ت .درّآن را گذاشت به گردنش بب  ـد بارّب   ـ دي از آن ري ـغ .درّبب، 



 گفتارهاي عرفاني/  70

را گرفـت   كارد ،ر بگفت بِ به كارد ميابراه يعن، يربه آن گفت بب ميابراه
انـد   گفته .د كردتمرّ ميدر مقابل امر ابراه .ديركارد نب .ربب يعنينگاه كرد 
) يزي ـچ چيه يعني( كه كارد .يرّب يبه كارد كه چرا نم ديتوپ ميكه ابراه

 ـكارد كه خداوند خلق كرد  .بكند يتواند كار ياز امر خدا كه نم ريغ  كي
ي فهيكه كرد به كارد گفت وظ يا هيلامر او ي،هـر خلق ـ  .است دنيرتو ب 
 ـا تو معمـولاً  فهيوظ .اش را گفت فهيل وظكه خلق كرد او يزيهر چ  ني
كـارد   .كنـد  يم ـ عملهم كه دارد  ميابراه .پس به كارد گفته بود .است
هـم بـه    ،خدا را اطاعت نكنـد  هيلهم امر او؟ كار را بكند نيت دارد اأجر
 ـ ،نجـا يبـه ا  ديرس ـ ميابراه يوقت !نه ؟د كندتمرّ ميبراها خـرده   كاول ي

تمـام   گـر يد ،كرد كه خدا به مـن امـر كـرده    يفكر م يعني ،ناراحت شد
 يك ـيبـه   نكهيمثل ا .شد يعصبانمثلاً به كارد  ؟ردب يچرا كارد نم ،است
بـه كـارد    ؟يرا كرد نكاريممكن است كه تند شود كه چرا ا دانشياز مر

 .ديفهم وقتآن يدانست ول يم ميابراه .كارد جواب داد .تند شد يروطنيا
تـو   :كـارد گفـت  خلاصـه   .ا محتاج به جواب كـارد نبـود  والّ .ديد وقتآن
 ـا .دي ـفهم ميابـراه  وقتآن .رنب ديگو يخدا م ،ربب ييگو يم اسـت كـه    ني
از آنجا  ميآخر سلوك ابراه ي مرحله .آخر سلوك است ي آن مرحله نجايا

شروع  هاز آن لحظ .كند يرا قربان ليم شد اسماعشد كه مصم يشروع م
آخـرش   ي آن درجـه  .دارد يمرحله از سلوك هم درجـات  نيا امنته .شد
بـه خـرج داد و عاشـق     رتيغ يامر اله ياجرا يبرا ميبود كه ابراه نيا
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حالا خدا گفته چون همه كار هـم دسـت    نكهينه ا ،بود يامر اله ياجرا
بـه   .عشق داشت كه امر خداوند را اجـرا كنـد   !نه ،كنم يمن م، خداست

 ـا. كـارد دعـوا كـرد    با نكهيا ليدل كـرد   طـي مرحلـه را كـه    نيآخـر  ني
 يبـرا  يكم مقام نيهم. آنجا شد دوست خداوند گريد .چشمانش باز شد

كه دوست خداوند بود چقدر از دشمنانش آزار  ميابراه نيهم ،ستيبشر ن
  .غمبرانيپ ي بعد هم همه .ديكش

 ـا يغمبـر يرسـالت پ  ،هم كـه رفـت   يغمبريپهر  اسـت كـه    ني
 ،حضور به درگـاه خداونـد   يآورند كه انسان را آماده كند برا يم يقواعد

آماده بشـود   نكهيا يبرا ،است ء آنجز ،دارد يآمادگ كيخود نماز، نماز 
ها  حرف نيا ،ستديبا ،ردياست كه وضو بگ نيا .كه برود به درگاه خداوند

 يمقدمات نيفقط ا .ستين نيا دا هدف خداونام. اده بشودكه آم.. .را بزند
 ـگو يم صلوة مثلاً تيخدا در اهم .يياياست كه تو را آماده كرده كه ب  :دي

لا ھیإِنَّ الصَّ
ْ
ن
َ
 ت

َ
رِ وَ   ة

َ
ک

ْ
نُ
ْ
ࡉْشاءِ وَالم

َ
ࠡ
ْ
 ال

ِ
ـبرَُ عَن

ْ
ک

َ
ِ أ

ُ االلهَّ ذِکرْ
َ
ل

بعد از آنكـه   ،1
ذِ وَ  :ديگو يم ،ديگو ينماز را م تياهم

َ
برَُ ل

ْ
ک

َ
ِ أ

ُ االلهَّ  ـخداوند در ا ادي ،کرْ  ني
خواهـد آمـاده كنـد كـه ذكـر       يتـو را م ـ  ميفتنماز كه گ نيا يعنيمرتبه 
ـبرَُ  :خداوند

ْ
ک

َ
ِ أ

ُ االلهَّ ـذِکرْ
َ
 ـا .ل  ي همـه  .اسـت  يغمبـر يكـار رسـالت پ   ني

 كهيي چون بشر تا جا ،بعد كه رفتند .رسالت را انجام دادند نيا غمبرانيپ
 ـبشـر ا  ،از حضرت آدم به بعد هـم  يو حتّ مينيب يو م ميدار خيما تار  ني
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 ـ توق ـ كيحالا  ،كردند يم يزندگ يجمع هها دست انسان  يا جامعـه  كي
 ـ يك ـيقاره بود آن  نيجامعه در ا كيبود مثلاً  يانسان  گـر يقـاره د  كي

كره  تيجمع ارديليمثل حالا شده كه هفت م يوقت كي يتعداد مختصر
 ـا ي اداره يبرا عتيشر تهرجه به .همه به هم متصلند نيزم جامعـه   ني

  .يبه بارگاه اله يابيشرف يها برا آماده بودن شخص انسان ياست و برا
    بـاب رحمـت تـا ابـد     يباز بـاش ا 

ــ   ــاه مـ ــهبارگـ ــكُ ا لَـ ــاَ واًفـْ  1دحـ
. هم كه بروند هست غمبرانيپس پ .باز است شهيهم يبارگاه اله

 ـاز ا نيمـؤمن  ،غمبـران يچه بعـد از پ  ،غمبرانياست كه چه زمان پ نيا  ني
 ،بودنـد  غمبـر يكه بعد از پ ييآنها يحتّ .امدين شانيخم به ابروها  مخالفت

 ـد يكرد م ـ يم مسلمان نگاه كيمثلاً در جنگ جمل،   شـه يعا نجـا يا دي
 كياز دوستان نزد ريزب يكي نيا ،طلحه است يكيآن  ،غمبريزن پ ،است

بپرسـد از   ،كنـد  قي ـحقخواسـت ت  يمثلاً م ،كرد يفكر م نهايبه ا ،غمبريپ
مـن   ي فـه يعثمان خل ديگو يم ؟يكن يجنگ م هچ يشان كه تو برا يكي

خواسـتم   يم ـ ،من را كشـتند  ي فهيبله خل ،محترم است يليخ فهيبود خل
 نجـا يا ديايخواهد ب يم .است يحرف حساب يليفهمد خ يم .قصاص كنم

 ...و اسـر يعمـار   ،مالـك اشـتر  بـه همـراه او    ي،عل نديب يكند م ينگاه م
شـاءُ وَ : ديگو يم جا خداوندنيا ؟كار كند هداند چ ينم

َ
ـلُّ مَـنْ ࣷ ِःُ ْـدي مَـن ْञَ
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شاءُ 
َ
ࣷ

آن را هـم كـه    ،كنـد  يم ـ تشيخواهـد هـدا   يكـه م ـ را  يكس آن ،1
  :همان دم آخر هم در يول ،ماند يم يخواهد در گمراه ينم

    بـــاب رحمـــت تـــا ابـــد يبـــاز بـــاش ا
ــــاَ واًفـْــــكُ ا لـَــــهبارگـــــاه مـــــ    دحـ
بودند كـه بودنشـان    يكسان كي كه ريطلحه و زب نجايدر ا ديبنب

 ـدر  ري ـطلحه و زب ،آقا كهكرد  ياشتباه هم م نيها را دچار هم يليخ  كي
نگـاه آن   نكـه يقبـل از ا  .قشون لابد بر حـق اسـت   نيا ،هستند يقشون

 ـ نـد يطرف كنـد بب   ـد يرا م ـ نهـا يا ،هسـت  يعل هـم خداونـد    ديشـا  ،دي
 ـ ،نداشـتند  اقـت يل اديز امنته ،بكند تيرا هدا نهايخواست ا يم قـدم   كي

را  همـه  ،را كـرده بـود   شيكارهـا  ي بعد از آن همه كه ريزب تر، طرف آن
از  نـاً يقي ؛گذاشت ابانيسر به ب. خودش رفت ،جنگ جمع كرده بود يبرا
كه شده طلحه هـم در آن دم آخـر    ييكارها نيبود كه چن نيهم .هغص

انسـان   نقدريا يدر فاصله كوتاه ،منظور .ميا كه گفته... دست دراز كرد و
 هربه ظواهر، ظـوا  لاًكه او ميتوجه را بكن نياست كه ما ا نيا يبرا ...را
  :فرمود يكه عل نجاستيا .مينينب

َ
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َ
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َ
 مَنْ ق

َ
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ُ
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ْ
ن
َ
 ،ت

 ،بلـه  .حرف را زده نيا ينگاه شخص نكن كه ك ،ستينگاه كن حرف چ
آدمش خـوب   نينگاه كن بب وقتآن ،حرف خوب است يدياز آنكه دبعد 

 يبرا .آور بود بكارد تعج دنيرّنب ،ميحضرت ابراه يبرا نيا ؟نه اياست 
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 ـ با كمال نيا مينيب يم نكهيا ي،عادما مردم  كـه واضـح    ييزهـا يچ كي
 ،اسـت  باطـل  ري ـنخ نـد يگو يم ـ ،مخالفنـد  قتياست دشمنان حق و حق

  ....سطح فكر ما بله به تناسب حضرت .آور است بتعج نيا ،است غلط
 د،ي ـنكنبسـنده  به ظواهر  لاًاو ؟ستيوسط چ نيدر ا فهيحالا وظ

 ... قيتحق مثال
َ
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  .كند تشيكه هدا ديبخواه
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  200  )قسمت اول(خانواده و اختلافات خانوادگي و علل عمده   سيزدهم
  200  )قسمت اول(حقوق مالي و عشريه   چهاردهم
  200  )قسمت هشتم(گفتارهاي عرفاني   پانزدهم
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  200  )قسمت پانزدهم(گفتارهاي عرفاني   وهفتم بيست
  200  )قسمت شانزدهم(گفتارهاي عرفاني   وهشتم بيست
  200  )قسمت هفدهم(گفتارهاي عرفاني   ونهم بيست

  200  )قسمت چهارم(شرح رساله شريفه پندصالح   -
  200  )قسمت هيجدهم(گفتارهاي عرفاني   ام سي
  200  )قسمت نوزدهم( گفتارهاي عرفاني  ويكم سي
  200  )قسمت بيستم(گفتارهاي عرفاني   دومو سي
  200  )ويكم قسمت بيست(گفتارهاي عرفاني   سومو سي

  200  )قسمت پنجم(شرح رساله شريفه پندصالح   -
  -  )1389همراه با تقويم(فهرست موضوعي جزوات : هديه نوروزي  -

  200  راننقشه راهنماي موقعيت مزار سلطاني بيدخت در كشور اي  -
  200  )1382- 83قسمت پنجم (مكاتيب عرفاني   وچهارم سي
  200  )1384قسمت ششم (مكاتيب عرفاني   وپنجم سي
  200  )دومقسمت (الشريعه و مفتاح الحقيقه  تفسير مصباح  وششم سي
  200  )دوم قسمت( عشرح رساله حقوق حضرت سجاد  وهفتم سي
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  200  )مت اولقس(ها  ها و بيانيه مجموعه دستورالعمل  وهشتم سي
  200  )1384-87قسمت هفتم (مكاتيب عرفاني   ونهم سي

  200  )سوم قسمت( عشرح رساله حقوق حضرت سجاد  چهلم
  200  )چهارم قسمت( عشرح رساله حقوق حضرت سجاد  ويكم چهل
  200  )دومقسمت (كريم  شرح و تفسير قرآن  دومو چهل
  200  )دوم قسمت(ها  ها و بيانيه مجموعه دستورالعمل  سومو چهل
  200  )دومو قسمت بيست(گفتارهاي عرفاني   وچهارم چهل
  200  )سومو قسمت بيست(گفتارهاي عرفاني   وپنجم چهل
  200  )وچهارم قسمت بيست(گفتارهاي عرفاني   وششم چهل
  200  )وپنجم قسمت بيست(گفتارهاي عرفاني   وهفتم چهل

  200  )قسمت ششم(شرح رساله شريفه پندصالح   -
  200  )وششم قسمت بيست(فتارهاي عرفاني گ  وهشتم چهل
  200  )وهفتم قسمت بيست(گفتارهاي عرفاني   ونهم چهل

  200  )وهشتم قسمت بيست(گفتارهاي عرفاني   پنجاهم
  200  )ونهم قسمت بيست(گفتارهاي عرفاني   ويكم پنجاه
  200  )ما سيقسمت (گفتارهاي عرفاني   مدوو پنجاه
  200  )مويك يسقسمت (گفتارهاي عرفاني   مسوو پنجاه
  200  )مودو سيقسمت (گفتارهاي عرفاني   مچهارو پنجاه
  200  )موسو سيقسمت (گفتارهاي عرفاني   مپنجو پنجاه
  200  )عرفان در كار اداريدوم ـ قسمت (وگوهاي عرفاني  گفت  مششو پنجاه
  200  )موچهار سيقسمت (گفتارهاي عرفاني   هفتمو پنجاه
  200  )موپنج سيت قسم(گفتارهاي عرفاني   هشتمو پنجاه
  200  )مودقسمت (حقوق مالي و عشريه   نهمو پنجاه
  200  )مودقسمت (خانواده و اختلافات خانوادگي و علل عمده   شصتم
  200  )سومقسمت (وگوهاي عرفاني  گفت  ويكم شصت



 گفتارهاي عرفاني/  78
  200  )قسمت اول(هايي از بيانات  رفع شبهات با گزيده  ودوم شصت
  200  )مودقسمت (ي از بيانات هاي رفع شبهات با گزيده  وسوم شصت
  200  )موسقسمت (هايي از بيانات  رفع شبهات با گزيده  وچهارم شصت
  200  )چهارمقسمت (هايي از بيانات  رفع شبهات با گزيده  وپنجم شصت
 200  )وششم قسمت سي(گفتارهاي عرفاني   وششم شصت
 200  )مهفتو قسمت سي(گفتارهاي عرفاني   وهفتم شصت
  200  )مهشتو قسمت سي(اي عرفاني گفتاره  وهشتم شصت


