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 )عليشـاه  مجذوب( تابنده نورعلي دكتر حاج آقاي حضرت آنكه به توجه با

 و فرماينـد  مـي  بيـان  فقري جلسات در عموماً سؤالات را، و ها نامه پاسخ
 نماييد لطف باشد، نمي سؤالات و ها نامه تك تك به جداگانه پاسخ امكان
  .بفرماييد مطالعه دقتّ به سؤال طرح از قبل را بيانات جزوات مطالب

 خصوص به مندان علاقه بيشتر چه هر دسترسي منظور به است خواهشمند
 كـه  درصـورتي  بيانـات،  جـزوات  ساير و جزوه اين به مؤمنين ساير و فقرا

  .نماييد هديه سايرين به نموده لطف داريد، موجود جلد يك از بيشتر
مستقل از هـر مؤسسـه خيريـه و     انات،ي جزوات بي هتهي آنكه به توجه با

گيـرد، خواهشـمند اسـت جهـت اعـلام سـفارش        انتشاراتي صورت مـي 
   0912   583   8242 ي تلفـن  شـماره  بـا  ي اشتراك، آشنايي با  نحوه و

  .فرماييد حاصل تماس
ي كساني كه در تكثير اين جزوه و ساير جزوات بيانات،  بدينوسيله از همه

  .شود اند، سپاسگزاري مي تهتوفيق خدمت مالي داش
. باشـد  پـذير مـي   انك ـمطالعه جزوات از طريق سايت اينترنتي ذيل نيز ام

ــه تف   در ــزوات ب ــايت، ج ــن س ــكاي ــزوات    كي ــه ج ــامل مجموع و ش
عرفـاني، مكاتيـب عرفـاني، شـرح رسـاله شـريفه پندصـالح،         گفتارهاي

استخاره، اختلافات خـانوادگي،  (وگوهاي عرفاني، جزوات موضوعي  گفت
همچنـين در ايـن سـايت امكـان     . باشـد  مـي ... و) قوق مالي و عشـريه ح

  .دارد وجود نيز نظر، مورد مطالب جستجوي موضوعي در خصوص
WWW.JOZVEH121.COM  
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ਈই ଘی  داষید ൌग़ ଒ناਪی دارد را ষباید අൿ঻ید و ਗی ऒواਟی ਗ ଒ی/ ऒواب و ඵ෭൓ৎر ऒواب

௚واب  /بࢉوऒ و رویا ୓ی با عالم ࠚࢹب دارد઄با঺دارد یک ار ୉ا ଒ ଝی صاد୓ /

 عالم ࠚࢹب  భ  با ঍   ଒ند ৔وا৯د ඵ෭൓ৎر  ਗی عड़ؤ಻ൾঃن را ධّොग़ری ঃ࣭ل ৘وॣف  ऒواب

کاوی و ඵ෭൓ৎر ऒواب/ ار঺باط با॰د ৽علم روا / భ وردड़ وابऒ نಶඌিو داଡشاি ୓/ 

  1یاب ୓ی गࢨت ऒواب/ ما॥ت ঴دن  ୓ی  و ঻࣓ماری  و઱ࡁࢹت   ৔  ଘوଥّ   با ਪ୓   ଒ی  ऒواب
*****  

 
ِ
ِ بِسْم  االلهَّ

ِ
حمْن حيمالرَّ   .الرَّ

ــدار ريــهســتند كــه تعب ييهــا خــواب خــواب، ريــتعب  كيــد و ن
  است كه ييها خواب

ٍ
حْلام

َ
 أ

ُ
غاث

ْ
ض

َ
أ

 سـتند يبلـد ن  ري ـكه تعب ييآنها. است 2
 گويند   مي ،اوقات بپرسند يليخ

ٍ
حْـلام

َ
 أ

ُ
ـغاث

ْ
ض

َ
در قـرآن هـم دارد   . اسـت  أ

قبـل از آن   ،گفت وسفيو به حضرت  ديكه فرعون آن خواب را د يوقت
ر   كيو فراعنه  نيي سلاط چون همه. خود را خواست نيمعبر گروه معبـ

                                                                          
 . ش .ه 4/11/1388شنبه، تاريخ  صبح يك. 1
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 اهميت يليبشر به خواب خ ،دهد كه از اول  نشان مي نيهم داشتند كه ا

همانطوركه (كردند  يكرآنها ف ،گفت نيبه آن معبر يوقت .است داده  مي
 ـمنطبق با آ را نشان دادند اتفاقاً لميف بـا هـم مشـورت     )قـرآن بـود   اتي

ر  يمطلب برا نيفهمند كه خود ا نمي يزيچ دنديد ،كردند  ـ نيمعبـ  كي
. اسـت  يطانيو ش يالك يها از خواب نيا ميفهم نمي گفتند ما .درس بود

  .كرد ريتعب وسفي بعد حضرت يول
كـه در اول سـوره    يسوره آن عبارات نيدر ادر واقع خدا خواسته 

 ـدر اول سـوره ا . اورديآن ب يبرا يليدل گفته شرح بدهد و  هاسـت ك ـ  ني
 ـكه هنوز كوچك بـود گفـت كـه ا    وسفيبه فرزند خود  ععقوبي  ني

اي  منتها قاعـده  خواب، يقاعده برا كي نيا. نگو يخواب خود را به كس
كنـد    و فكـر مـي   نـد يب  مـي  كـه  يكند خواب تيرعا ديبا نندهيب كه خواب

فهم  نيا. ديبگو ديخواب را نبا نيا ،دارد ييداند كه معنا  دارد، مي ييمعنا
 ـگو  يكه م يگريد ي هيآ ،هست و به موجب آن نيمؤمن يبرا   :دي

ٍ
ـس

ْ
ࡅ
َ
وَࠟ

اهاوَما ورَهـا وَ  *سَوَّ
ࡊُ
ُ
مَھـا ࡏ َ

ْ
له
َ
أ
َ
واهـاف

ْ
ࡆ
َ
ࠛ

 يفهمـد و جـا    يخودش بد و خوب را م، 1
ـوَ فرمود  گريد

َ
 وَ ک

َ
ـك  رَبُّ

َ
تदَیـك

ࡊْ
َ
 ࠔ

َ
حادیـثِ ذلِك

َ ْ
 الأ

ِ
ویـل

ْ
أ
َ
 مِـنْ ت

َ
مُـك

ِّ
یُعَل

 ـبـه ا  ،2  ني
. شاهميتهم  نيداد ا اديخواب  ريو به تو تعب ديگز خداوند تو را بر قيطر

بـه   غمبـر يپ عقـوبِ يرا خداوند بـه او بدهـد و اگـر     اهميت نيا اگرحالا 
                                                                          

  .7-8سوره شمس، آيات .  1
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خداونـد   گويـد   مـي  به او اولشود و از همان   يم غمبريفرزندش كه بعد پ

  .ديگز را بر تو
 كيشود   مهم است و معلوم مي يليخواب خ ريي تعب مسأله پس
به . در آن هست ميفهم  كه مي يهاي ظاهر از ارتباط ريغ يارتباط معنو

ر  ليبه دل ؟ليلچه د ر  ،دنـد يفرعـون نفهم  نياينكه معبـ فرعـون   نيمعبـ
! نه، بدهد يان دانشمندطور نبود كه فرعون فرمنيا دانشمند بودند، همه

 دنـد يآنها نفهم )ي او را گفتم كه قصه زند خان ميكرمثل (دانشمند بودند 
صادقه كـه   ياهايها، رو دهد خواب  بودند كه نشان مي ييچون در قلمرو

آنها هـم كـه ارتبـاط نداشـتند،     . دارد بيبا عالم غ يارتباط كياثر دارد 
 گفتنـد  .كننـد  ري ـخواب را تعب نياتوانند  نمي دنديفهم نيرعبم. دندينفهم

  نيا
ٍ

حْـلام
َ
 أ

ُ
ـغاث

ْ
ض

َ
و بـا آن   گريبود د غمبريآنوقت كه پ وسفي يول. است أ

 نيچن ـ گـر يد ياه ـ آنوقـت چـرا فرعـون   . دي ـعوالم در ارتبـاط بـود فهم  
اينكه بعداً هم ثابـت شـد كـه     يبرا ديفرعون د نيا دند؟يند ييها خواب

دسـت   وسـف يمااينكه حضرت ك. دارد بيبا عالم غ يفرعون ارتباط نيا
  .خواب ريراجع به تعب يبطوركلّ نيا و. كرد يمانيا عتياو را گرفت و ب

از شـاءاالله   ي مـا ان  همـه  نـد، يب  كه خـواب مـي   نياز مؤمن يكس
 وَ  يننالمؤمِ  بُّ ࡉِ ࠔ ( .ميهستمؤمنين 

َ
 مِـ سـتُ ل

ْ
را  نيگويد مـن هـم مـؤمن     مي ࢪ

را دوسـت دارم   نيؤمنم ـ يول. ستمين نيدوست دارم گرچه خودم از مؤمن
 وَ  يننالمـؤمِ  بُّ ࡉِ ࠔ 

َ
 مِـ سـتُ ل

ْ
مثـل   يرعبدارد و م يريتعب كيآنوقت خواب  ).ࢪ
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با . در ارتباط باشد بيكند كه با عوالم غ ريتواند آن را تعب  مي عوسفي

  .شود نمي دهيهمكه ف يعوالم
شـده   داي ـپ ريقرن دو قرن اخ كيهم در  يها علم خاص ريدر تعب
 ـيخواب هم خ ريكه به تعب يبه نام روانكاو  ـ. دهـد   مـي  اهميـت  يل  يول

خداوند اجازه داده كه بشر جلو برود و هر روز  .ديتواند بگو را نمي تيماه
 ـخواب در ا ريمبحث تعب. كشف كند يديجد زيچ  ـيعلـم خ  ني مهـم   يل
بـه   يارتباط چيگفتند خواب ه  مي يكه بعض مياينكه اولاً قد يبرا. تاس

اينكه الان كه فكـر   يرسد برا  نظر مي به ديبع يليخ نيا. ما ندارد يزندگ
خواب مال  دم،يخواب را من د نيا دهيكه شخص د يخواب نيا ميكن  مي

و در درون من ممكن اسـت   ستياز آن ن ياثر چيه رونيمن است در ب
اثر باشد  شود بي باشد، پس نمي لميفكرومي كيم باشد، مثل مجس املاًك

 ياسـت كس ـ  مؤثرّ يليخها  خواب يليكه خ ميديعملاً هم د يو از طرف
 ـ .سرحال و خوشحال اسـت و بـالعكس  ها  مدت نديب  مي يخواب كي  كي

 تيفعال يبدن مستعد برا .است يبدن يآمادگ اصطلاح به نهاياز ا يمقدار
  .نديب  است و خواب مي
 سميسمبلي  مهم است مسأله يليكه خ يزيي خواب چ در مسأله

نشـانه، كـه در    يعن ـي سمبلنه؟  ايند ا هاي كرد مهدانم ترج كه نمياست 
ي محبت  نشانه ميده  مي يگل به كس. ما هم نشانه هست يعاد يزندگ
بـه   چه؟ يعني ....عكس است ي به نشانه ميدسته خار بده كياگر . است
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. سلام كرده است يعنيكند   مي يحركت كيچطور آن  .سلام است يمعن

مـا چنـد    ديي ـبگو تحالا ممكن اس ـ. ندك  مي يحركت كيكلمه  يبه جا
بـه درد   بطـوركلّي  سـت يلازم ن سـم يسمبل يول .ميدار يدر زندگ سمبل

متـداول   شيكه اختـراع كـرده و بـرا    ييها زبانبخورد و حال آنكه بشر 
 ـيها با هـم خ  را ندارد، خود زبان مسائلي  است همه مختلـف اسـت    يل
دارد كـه آدم   يلمـات حـروف و ك  دي ـاگر گـوش بده  ينيچ اي يزبان ژاپن

خوانم تو   مي يشعر كيمثلاً بگويد من  يژاپن كي. تواند تكرار كند نمي
از كلمـات   ري ـخود كلمات، امـا غ  حتّي. ميتكرار كن محال است ما بتوان

 ـتوانـد بگو  در بشر هست كه به زبان نمي ييها زيچ در  دي ـكن ضفـر  .دي
مـا   قـول  بـه  دي ـبزن يبدون اينكه حرف ديخور  ترش مي يغذا كيها  غذا

 ـترش است  يليغذا خ يعني .است سمبل كي نيا د،يكن  شق مي تلـخ   اي
مـا در واقـع    يپس تمام زندگ. دارد يسمبل كيهمه  ،شور است اياست 

حالا كـه   .بهتر است مييها بگو است، نشانه سمبلبر  يمبن يمقدار كي
باشد  مؤثرّ دياست، در خواب ما هم با مؤثرّنقدر آما  يدر زندگ شانهن نيا

 يب ـيو غر بي ـعج زي ـچ مينيب  و خواب مي ميديما خواب ياينكه وقت يبرا
جهـت جـزء    هـر  بـه  يباشد ول بيخود خواب ممكن است عج مينيب نمي

كـه  هـا هسـت    است، در دعا سميسمبل نيهم م،يديماست ما خواب را د
  د،يگو  يم

َّ
ِ ال

ࡉَمْدُ اللهَِّ
ْ
 وَ ا࡛

ً
یْلَ لِباسا

َّ
ـوْمَ سُـباتاالذِي جَعَلَ الل

َّ
شكر خدا را كه شـب   ،ن

حـالا   .داد شود و خواب را استراحت قـرار  ينم دهيداد و د را پوشش قرار
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 يمخف ـ .بودن جزء آن است يخواهد استراحت شود مخف  يم اياگر در رو

 دي ـفـرض كن . مييهـا بگـو   با نشـانه  م،يينگو حيرا صر يزيچ يعنيبودن 
در خـواب   نه؟ ايما محبت دارد به ش ديدان يرا نم ينفر كي دينيبب وابخ

از شـما  او سـلام كـرد،    دي ـنيب  در خـواب مـي   د،ياز او بپرس ديرو كه نمي
اش  انـه او بـا مـن مي   كه ديكن  مي ريتعب ديشو  ، صبح كه پا ميدعوت كرد

كار  سمبلجا  همه اياست كه در خواب و رو نيا .بالعكس ايخوب است 
است، هم به جامعـه و روال  وط مربنشانه هم به شخص . كند  مي اخود ر
 گيته د ند،يگو  مي ستين ادميها  بلوچ ايها  تركمن جا در  همهدر . جامعه

 ـتـه د  ميكن ـ  مي يما مهمان نجايدر ا. دانند  بد مي اورنديسر سفره ب را  گي
 ـ .مهمـان  يجلـو  ميگـذار   و مـي  ميكن  قشنگ درست مي يليهم خ  يول

 يعن ـياسـت كـه    نيعلامت ا نيا :ديگو  و مي داند  بد مي جامهمان در آن
 ـ .خـورده و از آمـدن تـو مـن متضـرر شـدم       گيبه ته د ريكفگ  زي ـچ اي
هـا   ، لاتها يمشد داش رانيدر ا د،يا خورد كرده برو  ديدياي كه د انهيعام

 ـ  آن علامت كه شصتشان را نشان مي اصـطلاح فحـش    بـه  لاخ،يدهند ب
 ـهـا را د  لميفها نه،  يدر فرنگ يدانند ول  ناسزا مي دنددا  مي  يايـد وقت ـ  دهي
پـس  . دهنـد   كنند اينطور نشـان مـي   يكس يبرا ريخ يخواهند آرزو  مي

اش  ت است و در خواب هـم مـا همـه   منظور نشانه مربوط به مردم و ملّ
 مين ـيب  كه مي ييها زيچ ريسا يول ميزن  هم حرف مي ديشا ميزن حرف نمي

 نـد، يبب يتهران كياب مثلاً در خو. كند  مي رييهمه نشانه است و تغ ،هم
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 ـو د يمنـزل كس ـ  ميكـه رفت ـ  مينيما بب  ـ خانهدر صـاحب  ياز لا ميدي  اي
كه چندان بـه مـا    ميفهم  خورند ما مي  ها را دارند مي گيته د شيها بچه

گفتـه تـه    مييگـو   مي مينيها بب اي ندارند اما اگر در تركمن و بلوچ علاقه
شود به مـا علاقـه     معلوم مي و ميفهم  ها بخورند نه ما و مي را بچه گيد

 تي ـرا شناخت، موقع تيموقع ديهم با ،ها پس در شناختن علامت. دارند
 ـ يي كشـاورز  جامعـه  .جامعه و عرف جامعه را شـناخت   زي ـچ طـور  كي

خواب فرعـون رزق و   نيدر هم .طور كي يو صنعت يجامعه كارگر ،دارد
خـواب   يوقت ـ ملـّت  اتي ـح يعن ـيمصر از گندم بود، گندم  ياهال يروز
 ـاگر الان فرعـون ا  مييگو  را حالا ما مي نهايالبتّه ا نديب  مي خـواب را   ني
معما چو حل گشت آسان «حالا  يول ميكن ريتعب ميتوانست ما نمي ديد  مي
 نيو قبل از ما ا ديزحمت را كش نيا عوسفيحالا كه حضرت  »شود

 ـفرعـون ا  يوقت ـ .ميكن ـ لي ـم تحليتوان  كار را كرده، ما مي را خـواب   ني
 ـخواب را  نيمملكت است اگر ا اتيمسأله راجع به ح يعني نديب  مي  كي

 ميگفت ـ  ي گندم اينطور شده مـي  كه خوشه ديد  مي رانيزارع مال دهات ا
ي مملكت نفـوذ   فرعون كه بر همه يشود ول  امسال زراعت تو خراب مي

 ـگنـدم كـه ما   نـد يب  مـي  يوقت .تمام مملكت اوست يبرا ريدارد تعب ي  هي
 ـاسـت   يگندم خوب يلياست، خ ستيو ز اتيح  ـ يول گنـدم لاغـر    كي

 يهـا  داسـتان كردنـد در مصـر در     همانطور گاو را هم احترام مي د،يآ  مي
الان در كـه گـاو محتـرم بـود كـه       سپـي هم هست گـاو آ  ميقد وناني
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ي گـاو را بـه    هندوسـتان الان تاپالـه   .هندوستان هـم همينطـور اسـت   

 ـ يكـه كس ـ  نـد يخواب بب يهند كياگر  .زنند  مي شانصورت جعبـه   كي
 مينيما اگر بب يول شود  خوشحال مي يليخ نيا ،آورد او يي گاو برا تاپاله

ؤُْمِنخواب  ريكه در تعب نجاستيا
ْ
 الم

َ
وا فِرَاسَة

ُ
ࡆ
َّ
و درك مؤمن  يارياز هوش  اࠛ

را  نهـا يي ا است كه در خواب همـه  نيا ياريهوش نيزنهار ا .ديتوجه كن
به  نديب  ها را كه مي و نشانه سمبلهاي  زيد در ذهن چكر ليتبد اول ديبا

امـروز  . دارد ري ـها تعب خواب نيمقدار از ا كي. كند ريتعب يو عاد تيواقع
معنا  اثر و بي بي يخواب چيكه ه نديگو  و درست هم مي نديگو  در واقع مي

اسـت كـه علـم     ميكه گفت ليقب نياز ا ييها از خوابكه  يينهايا ستين
نشــانه و  ي مســأله نيو همــ دهيــكــرده و فهم شــرفتيپ يرمقــدا كيــ

مبل انسـان و  هم نوشته شده  يكتاب .است سميسمبل كـه بـه    شيهـا  سـ
 ـ ،است يخراتؤو نه م ينه مقدمات البتّهترجمه شده  يفارس  ـ كي  يا هتكّ
  .ترجمه شده ياست كه به فارس يكتاب خوب يول .است

است و ما  ريسو تف ريها هست كه قابل تعب خواب يسر كيپس 
از  ايگروه است  نياز اخواب  نيكه ا ميبده صيتشخ شهيهم ميتوان ينم

جهـت   هـر  بـه . ديينگو يند خواب را به كسا هاست كه گفت نيآن گروه؟ ا
ـویي  هيــآن آ ،بــد ايــخــوب 

ࡊْ
َّ
ــا الࢃ

َ َّ
ــیْطان  إِنم

َّ
... مِــنَ الش

 كيــ ايــ ديــرا بخوان 1
ࡉَمْـدُ 

ْ
هست كه از بـدن ماسـت، بـدن خـود      يگريد يها بعد خواب . ...اللهَِّ ا࡛

                                                                          
  .10سوره مجادله، آيه .  1



  گفتارهاي عرفاني/  14
آن روح من اسـت   ،»من«گوييم   مي يدارد ما وقت يتيثيح د،دار ياحترام

من  يتا وقت دار نگهبدن را امانت داده و گفته  نيبه آن روح من خداوند ا
وقت اگر فرض  كيبدن  نيخود ا. ايدار بعد ولش كن ب را نگه نيا. گفتم
 نـد، يب  مي يمشخص يها خواب يرس كيشود  يم اديقند خون او ز ديكن

و قند او  ديو دوسال كه طول كش كساليدرمان كرد و بعد از  ميبعد آمد
 ـ. نـد يب  مـي  گريهاي د خواب يسر كيبود  نييپا يليخ معـده   يكس ـ اي
بعد كه خوب  نديب  مي ييها خواب كياش خراب است  دستگاه هاضمه و

 ـ نهـا يا. شـود   ها عوض مـي  شد و درمان شد خواب  راتي ـتعب يسـر  كي
 نيرِيس ابن سندينو  مي هخواب ك ريتعب يها كتاب يسر كي .است خواب

 :نـد يگو  مـي  .مـن بـه فرانسـه دارم    ليقب نينوشته دو سه كتاب هم از ا
 ـعلامت ا نديب  جنگ و جدال و خون مي شتريكه ب يكسان اسـت كـه    ني

خـواب   يسر كيهم  نهايا ديگو  خواب به ما مي .تر است اديز نفشار خو
مبل هم با خـود   ريتعب نيالبتّه ا .اينطوري است رشيكه تعب نشـانه   و سـ

 ـآ است خون به حـرف نمـي   اديكه فشار خونش ز يشود كس  مي دهيد  دي
دمـاغش   زدير  صورت خون كه مي دهد به  من فشار دارم نشان مي ديبگو

 ـو امثال ا ديآ  خون مي  ـهـا در ا  پـس دانسـتن نشـانه    .ني مـورد هـم    ني
  .است مؤثرّ

 هي ـهسـت كـه آت   ييهـا  خـواب  كي ميمورد هم بگذر نيگر از اا
احتمال اينكه  نيمؤمن يها برا كند و اينطور خواب  انسان را مشخص مي
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 .اينطور است ينه اينكه هر خواب يهست ول. است شتري، بننديبب نيمؤمن

 هـر چـه   مردد اسـت  يليراه و آن راه، خ نيا نيمردد است ب يليمثلاً خ
 يبرا .كند  در خواب حل مي. شود  مي دايدر خواب پ .دفهم فكر كرده نمي

و هـوس در   لما هزار جور مي ـ ستيمزاحم ن اليام رياينكه در خواب سا
دخالـت   ميها بدون اينكه بفهم ليم ميهست يداريدر ب يوقت ميدرون دار

گفتند شـاگرد    دوبار گفتم كه مرا مي كي م،يگذارند بفهم و نمي كنند  مي
  ؛است يخوب يليخ

   عشــق بيــاد شيو پــ قيدر مكتــب حقــا
 يپـدر شـو   يپسر بكوش كه روز يا  هان  

دادنـد    را كـه مـي   اتياضيجبر و ر لئاز مسا ياريمن در بس حالا
خـواب حـل    در دميخواب  خسته بودم مي .توانستم حل كنم را نمي يبعض
را خـواب   ياز سـؤالات امتحـان   ياريمن شده، بس يبرا يليخ. كردم  مي
 ـآقا نيتو هم مثل ا پلميپس د دييكه نگو ميرا بگو نيا دميد  ـ اني  يجعل

اينكـه قـرار    يبـرا . اصلاً اعتنا به خواب نكردم اما دميخواب د! نه ،است
 ـ جهـت  يهـا  خـواب  نـد يگو  ها را مي خواب نيا .اينطور باشد ستين  ،ابي

 ياگر هوا و هوس خاص نجايدر ا يول. كنند  مي نييما را تع يجهت زندگ
 ـ .اسـت  مؤثرّن موضوع نباشد خواب آ به راجع  ـاوقـات   يگـاه  يول  كي
 يكي كه نديب  مي ها لميتو فكه از  نديب  مثلاً خواب مي د،ينيب  كه مي يخواب
 ـكند بس كه د  مي يسوار تيها سوار شده، كا تيكا نياز ا خوشـش   دهي
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غافـل از اينكـه    .نديب  من هم سوار شوم و خواب مي ديبا ديگو  مي ديآ  مي

 ـا. يبكن يسوار تيكا يتوان تو نمي نديگو  كنند مي طبي شيااگر آزم  ني
 ،در او دخالـت كـرده   يچون هوا و هوس قبل خواب چرا اينطوري است؟

 ـ  نيحالا نه به ا .است كار را كرده نياصطلاح بدون فكر ا به  يدرجـه ول
از خـودم   يخواهم كه من ناچارم گـاه   معذرت مي يليخ .مياز خودم بگو

 يگـر يخـواهم از د  اگـر بـدانم نمـي    ايدانم  نمي اي يگريكه از د ميبگو
  .بزنم حرف

 استمدارانيس فيتعر يليكه بودم خ رستانيمن در دانشكده و دب
هوس  نيا .هستند مهم يليخ نهايا دميد  و مي دميشن  ها را مي پلماتيو د

 ـهوس حالا خواب هم ند نياطاعت از ا يدر من بود و من برا  ـ دمي  يول
 ـيخ .ارد وزارت امورخارجـه شـدم  و و دميزحمت كش ـ اسـتخدام آنجـا    يل

نجـا  يمـن ا  يجـا  ،كـه نـه   دميمشكل است، دو سال هم آنجا بودم فهم
تنهـا   .يخـورد آنوقـت آمـدم دادگسـتر     كار به درد من نمـي  نيا. ستين

 ـ .خـورد  كار به درد مـن نمـي   نيا ،بود نياي كه آموختم هم تجربه  يول
حـالا   .ي مردم مـرا وادار كـرد  ها گفته ريثأآن شوق و ت ،يچون آن جوان

 چيخـواب را بـه ه ـ   نيبنابرا .شود  مي دهيمسأله در خواب د نيهم يگاه
حْـلام حتّي ديندان اهميت صورت بي

َ
 أ

ُ
ـغاث

ْ
ض

َ
دهـد كـه كبـد      نشان مي .را أ

 دينيب  مي قيطر نيبه ا .ديآرتروز دار اي .است فيي شما ضع معده ايشما 
 ـخواب در ا ريتعب يمقدار كي نايس يمثل ابوعل ميقد ياطبا حتّيكه   ني
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در  شاهيعل مرحوم مست ،عرفا دينيب  مي اي .گفتند  دانستند و مي  ها مي حدود
 كيكه  دينيب  مي ايخواب دارند  ريدر مورد تعب يبخش كي احهيالس بستان

سطح  يليخ يفقه كه در فقه و دانشِ نيرِيس نام ابن بزرگ به يليخ هيفق
  .سدينو  مي خوابريتعب نام به يو عاقل بود كتاب دهيفهم يليبالا بود و خ
بود كـه حـرف زدم اگـر بـاز      ياتكلّيمقدار  كياينكه حالا  يبرا

 ـشـاءاالله   ان .خواهم گفـت  يگريد اتبه خاطرم آمد جلس ييها زيچ  كي
كتاب در مورد خواب از فرانسه ترجمه كردم مال شصت سـال، پنجـاه و   

  .كردند آن روز چاپ  رانيا مهري  روزنامه. شيچند سال پ
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م ماవଲ భل ਗی و৯د ৅ ଽ ଘ࡛وی اراده ঍ند ॷما را భ رँ  /دগد؛ వଲل ظاଽی و వଲل باਣੜی ೯دا

৔وଥّ و رعاশࢌ دਬࣥورات / ඇඏୃࢌ ඼່ز৯د/ اલل భ ازدواج، داಶඍن ඼່ز৯د ا॥ت

 دیدن کاরوس ऒ భواب یا ൏মتک/ ਞّੜی و ໇رਐی ୀای پدر و ماభ భ ا৑ࡁقاد ૑੪োه

ر ॰دن با ساࠥت ॷماକ/ ع آنرन  چࢉونਜی و / ऒواب و ඵ෭൓ৎر ऒواب، ঻یدا

  થ1حاଘ  و   آඟ໕  شام  ، عࢼࣂਈی තअرت
*****  

 
ِ
ِ بِسْم  االلهَّ

ِ
حمْن حيمالرَّ   .الرَّ

كـه تـا    يقسـمت  يعن ـي م،يگو  مي را يشده كه من قسمت يسؤال
 االله آدم مطالعـه هـم  ءشا انو بعد  ميگو  ميرسد   مي خودم دركماي  اندازه
 ـشوند؟   مي كوچك از چه دروغگوهاي  بچهند ا هنوشت. كند  مي  بچـه  كي

 ـكه از  يشود، گاه  مي كه دميو خودم د ميما دار البتّهدروغگو  پـدر   كي
و هـا   خصـلت اينطـور   قاعـدتاً . شود  مي فرزند، ناصالح كي ،مادر صالح و

وراثت  يكي .ممكن است وارد روح انسان شده باشد چهياز دو در لئمسا
                                                                          

 . ش .ه 7/11/1388صبح چهارشنبه، تاريخ . 1
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و  تي ـهم ترب يكي. را دارد خاصيت نيا ديآ  مي ايكه به دن اول از اينكه و

ـفِ  ةادَ العَ عادت كه 
ْ

  ةرَ ط
َّ
بشـر از  . شـود   مـي  انسان فطرت يعادت برا ،یـةانِ الث

 ـاز ا حـالا . كند  مي استفاده واناتيح تيترب يبرا خاصيت نيا عـادت   ني
هـم   ا راعادت م ـ نياز هم م،يكن  مي استفاده واناتيما از ح كه همانطوري

خداوند كـه   .شود فطرت  مي ياز بد اي ياز خوب اي تيترب .كنند  مي تيترب
 ـ. اسـت  يمـاد   ري ـو غ يجهان مـاد  ،جهان استي  ط بر همهمسلّ  كي

هـاي   دستوراتش را به پدر و مادر يكي يكيهم  اولاز آن  هداد يدستورات
كه شلاق دسـتش باشـد كـه اگـر      ستين ينگفته است و جسمان يواقع
آن  دارد كه بر آن است و خود يآن حرف آثار گفتنن بزند، خود مينكرد

 يبـرا  ات،كلّيو  اتئياز جز حتّي. دشود، مجازات تمرّ  مي مجازات حساب
 اصـطلاح  ي بـه  مسأله نيموارد آن هم از يكي كه تيفطرت و ترب اينكه

 يعن ـي. شـود   مي جانيكرده از ارا مسلمان  بچه مييگو  مي ما كه در گناباد
 يبنا در فكر او بر مبناي  هياولآن سنگ . خوانده شود ديه گوش او توحب

  .شود  مي گذاشته ديتوح
. ديبسـاز  دي ـخواه  مـي  د،ي ـطبقه فرض كن هر چندشما ساختمان 

 ـيمرمـر كـه خ   حتـّي  يآهك يها شفته را اگر از سنگ اي اولي  طبقه  يل
رود،   مي نياز ب نهايا در مقابل آب باران و فشار ياست ول يسنگ قشنگ

 ـبا. ساختمان نقص دارد نيا ديو بساز ديمرمر انتخاب كن  يهـا  سـنگ  دي
 ـيممكن است حتمـاً خ  ديحالا ببخش(. ميمحكم انتخاب كن يليخ هـا   يل
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اينطـور   مرمـر  ديي ـاز مـن بهتـر اسـت و بگو    نتا يشناس سنگاطلاعات 

 اينكـه گو. ديكن توجهبه مطلب  ديكه من زدم را گوش نده يمثال ،ستين
 ما مثـال  مثال از استاد اقتصاد گفتم كه استاد .است مؤثرّ يليهم خ مثال
 ـتومان،  صد تيكبر كي ديفرض كن گفت  مي زد  مي هـزار   مـا يهواپ كي

مثال  عنوان به نهاي، اهرجهت بهاحمقانه است  يليمثال خ نيتومان آخر ا
 ـا اينكـه  بـه حسـاب   اولساختمان  نيا يدر بنا دينبا بنابراين. )است  ني

 نيهم ـ يخود را رو ياست بنا يسنگ قشنگ چقدرمرمر است و سنگ 
مثل همان اسـت   ديبر  مي كه از كار نادرست يلذّتآن  و ديبگذار يقشنگ

  .ساختمان محكم شود ديبا! نه ،ديبگذار بايكه سنگ ز
 يگريد زيهر چ ايدروغ  ؟شده بچه اينطوريچرا  نديگو  مي يوقت

 ـدرابا او همـراه بـوده    خلقت او اولاست از  يارث ميياگر بگو  صـورت  ني
 راًي ـاخ .دي ـخلقت نگاه كن اولاست؟ از همان  يخلقت او ك اول ديد ديبا

دو  گفتنـد  يبعض ـ ي،سـالگ  5كـودك خـاطرات خـود را از     گفتندآمدند 
دهـد از    مي خداوندها  كه به پدر و مادر يدستور يول .دارد اديبه  يسالگ
 ـايب ايبخواهد به دن بچه اينكه و قبل از ي، قبل از دو سالگاول  دسـتور  دي
 ـگو  مـي  يوقت يعنيدهد   مي ـذي یُـ :دي

َّ
شـاءُ ـهُـوَ ال

َ
ࣷ 

َ
یْـف

َ
 ک

ِ
رْحـام

َ ْ
ْ فيِ الأ

ُ
رُکم صَوِّ

1، 
اراده  ينحودهد به هر   مي را در رحم مادر شكلها  است كه شما ييخدا

 يشكل ظـاهر  يكيشكل دادن انسان  اول بنابراين. دهد  مي كند شكل
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 .است كه عادات و اخلاق باشـد  يشكل باطنيكي و  ريوتصيعني  ،است
كـه انعقـاد    ميده ـ  مـي  عادات و اخلاق را از آن لحظه نيا ديگو  مي خدا
آن اشـخاص   ؟سـت يك اري ـانعقـاد نطفـه در اخت  ي  لحظـه . شود  مي نطفه
اصل در ازدواج هم، داشتن فرزند اسـت  . انجام دهند را يفيند وظاموظّف
و  دينباش ـ توجـه اگـر م  ديكه كاشـت  يدرخت .درخت است نياي  ميوهكه 
 ـيبادام خ مييگو  ها مي ما زراعت كار. ماند نمي ديآن را نكن تيرعا زود  يل
 ـكنـد    مـي  گـل  يتر، وقتريد نهايكند هلو و ا  مي گل شـود    مـي  چغالـه  اي
اگـر   اسـت، شـما  همينطـور   قاعـدتاً  بچـه . افتـد   مي وهيم بدهند آب اگر

 قـدر چ هـر  .دي ـآب بده شـه يب اسـت هم خو يليخ ديداشته باش زراعت
 ـ يبهتر است ول ديآب بده چه هرو  ديآب بده ديتوان  مي ديخواه  مي  كي

 ـر  هـا مـي   گـل  دي ـآب بده موقع اگـر   ـ   مـي  درخـت رشـد  . زدي  يكنـد ول
  .زدير  مي ها گل

 چيرا بـه ه ـ  بچـه بود كـه   نيعادت بر ا واصلاً رسم  يوقت كي
شد كـه   نياالعمل  عكس. اي دارند بچهكردند  نمي اصلاً فكر .گرفتند  مي

و  يسـالار دوران پدر ميكـه بـود   بچـه گفتـه بـود مـا     يكي قول بهحالا 
 ميشـد  يكردند، حالا كه مرد نمي ييبود و اصلاً به ما اعتنا يسالارمادر

 .كننـد  نمي است و باز هم به ما اعتنا يسالار بچهدوران  ميشد دار بچهو 
 .خوب اسـت  ميكن  توجه مي يليخها  بچهشده به اينطور  العمل آن عكس

 .ميخواهنـد بـه آنهـا بـده      مـي  هر چـه كه  ستين نياها  بچه توجه يول
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 يگـاه هـا   پدر يلي، خدهند ميزود ها  خصوص مادر  هخواهد ب  مي شكلات

 يعـاطف  ين تا قدريا. دهند  مي آهسته ،خلاف آن ها بر كنند مادر  مي منع
 ـا شـه يهم يول .فهمند  مي ودشانبزرگ شدند خها  بچهبعد كه  .است  ني
لـوس و   بچـه كـردن   يدگيرس ـبچه اينطـور  به  شهيبوده و هم تيوضع

 ـاسـت كـه با   يدر موقـع گـل درخـتش بـوده در وقت ـ     .ديآ  مي بار رنُنُ  دي
 كـه  همـانطوري  .خواهـد ضـرر دارد   نمـي  بود منتها شقاوت هـم  مراقب

 ـنبا دبده ـ دخواه  مي گل آب  گـر يدتـا سـال    اينكـه  نـه  .دي ـآب بده دي
 .شـود   مـي  جبـران آن  دي ـده  مـي  آب ،كه گذشت يمدت كي !نه ،دينده
  .همينطور را همها  بچه

 ـا اينكه از لحاظ تياز لحاظ ترب نيا  يخلقـتش ك ـ  اول بچـه  ني
 ؟اسـت  يدر او بـوده آن ك ـ  شهيخرده ش يكم كيخلقت  اول نياست ا
ده در لحظه دست پدر و مادر بو. خلقت او كه به دست خود او نبوده اول

 ييهـا  كسـالت از  ياريبس ينه همه ول ،ياريانعقاد نطفه در آن لحظه بس
 ـ  .پـدر و مـادر اسـت    ريهست تقص ـها  بچه تولّدكه از بدو   يكسـالت ارث

 ـمهمان دار شما ديفرض كن اينكه رفتار كردند مثل ينحو كي ستين  دي
ه اگر او را دعوت كـرد  ديشو  مي ناراحت فيبا صورت كث اگر مهمان آمد

ا  .دي ـرا نگـاه كن  او دي ـكن نمـي  رغبت يول دينيبنش ديناچار ديباش اگـر   امـ
خوش با شـما سـلام و    يمنظم و خوب آمد و با رو يليمهمان خ نيهم
 ياست كه از موجـود  يازدواج هم دعوت. دينينش  با هم مي كرد و كيعل
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آمدن او  طيشرا ديآ  مي موجود هم نيا. ايكنند كه ب  مي دعوت دنديكه ند

 ـو شما او را دعوت كرد ديآ  مي كه يمهمان اينكه و د و مـنظم و خـوب   ي
ي هست هـم   طبيدستورات  كي .كردند معيننه را  ايباشد  و هـم   طبـ
  .شود تيرعا ديپدر و مادر آن دستورات با يبرا يشرع

ــا ــآ ني ــذي یُــ را كــه هي
َّ
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كننـد كـه     مي هم يدرست يشوند معن  مي رد هيآ نياز ا دميا در نيمفسر
 ـكننـد و   نمـي  را يريگ جهينت نيمراقب شماست و ا اولخداوند از آن   اي

 ـكننـد و ا   مي را يريگ جهينت نيا ديشا و بعـد   سـند ينو  مـي  احكـام را  ني
 ـكه از اها  يليخ جهياحكام از كجاست؟ در نت نيرود كه ا  مي ادشاني  ني
 ـندارنـد آن را ند  ياعتقاد يليدهندگان خ احكام نياز ا ايكام اح ليقب  دهي
عـادت   امـا  كنند و دقتّ ديكنند با توجهرا  نياگر ا نكهو حال آ رنديگ  مي

 ـاگر از پدر و مادر دروغ ند ستيكه از فطرت ن داننـد   نمـي  اصـلاً انـد   دهي
  .ستيدروغ چ

 ـاكه  يياحو كيبود و  يآدم كي ديبشر را كه خداوند آفر دو  ني
. شناختند نمي يول ،داشتنددشمن . شناختند نمي يدشمن .در بهشت بودند

 ـگفـت از ا  ،كـه آمـد   طانيش .ختندشنا نمي دروغ درخـت بخـور مـن     ني
 ـا يبعد بـرا  .دروغ كي نيا ؛خواه شما هستمريخ ، دروغ قسـم خـورد   ني
ھُماوَ  .قاسمََ

آدم و نبـود كـه از   ها  ليموبا نياها  آنوقت .است كيسمبل البتّه 1
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ل  .نـه  ،دارند بر عكس طانيا و شحومب  ـا .دي ـنكن ري ـاسـت تحق  كيسـ  ني

 ،ننوشـته  قرآن چه بسا در .خورد دروغقسم . ديرا سبك نشمر ها داستان
آدم را قبـول  ي  كه خداوند توبـه  ييها تعلّاز  يكيكنم   مي من فكر يول

از راه  ؛گرداند به بهشت بر بود و او را نيا يكي )ت داشتعلّ نيچند( كرد
 ـقسـم ند  خيبود كه آدم تا آن تـار  نيا ديشا البتّه. ينه فور ،خودش  دهي

مخلوق خداوند، در باغ متعلـق   كيكرد  نمي فكر ،بود دهيدروغ نشن ،بود
حـرف او را  . قسم دروغ بخـورد  ،بودند نهايكه ا يبهشت يعني ،به خداوند

 ديبخش  مي خيبود خداوند از ب يحرف عاد ،اگر آن حرف البتّهباور كردند 
آدم  يعن ـي ؛وادار كرد د از امر خدارا به تمرّخدا قبلاً گفته بود و آنها  يول

شـود  نمـي  يراست باشد ول نيقسم ا اينكهكردند گو  مي فكر ديا باو حو، 
بچـه   نـد يهـم از پـدر و مـادر دروغ نب    بچـه اگر جهت  هر به امر خداست

از  ميقـد  تي ـو ترب ميلو تع ميقد ياخلاق و روانشناس يدر علما نديب  مي
 ـبـه ا  يمعنـو ي  جهت بهتر بودند چون جنبـه  نيا دادنـد    مـي  ايقضـا  ني
  .حالا نه يول

 چيه ـ حتـّي فهمد دو سـاله    مي ككود نيا ديگفتند كه فرض كن
صـوت او   حرف در ضبط يفهمد ول نمي درست است ستياثر ن بي يزيچ

و دعـوا   و جنـگ  كننـد   مي كه پدر و مادر صحبت نديب  مي شود  مي ضبط
 نـد يب  مـي  گـر يدي  قـه يگذرد ده دق  مي خرده كيزند   مي ييها حرف كي

هـم كردنـد    هياست كه توص نيشد ا يگريد طور يكها  و عمل ها حرف
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. شاهد باشـند  اي ننديپدر و مادر را ببي  مانهيروابط صم ديفرزندان نبا كه
پـدر و   نديب  مي .دروغ است نيبالاتر نياثر دارد ا بچهدر ذهن  يليخ نيا

 يگـر يطور د نديب  مي ربع بعد كي قهيكنند ده دق  مي دعوابا هم  مادرش
 يكـارتون دانم  نمي حالا .نديب  مي جامعه بزرگتر شد از پدر و مادر و. است
كرد كه   مي حتيخود را نص ي بچهداشت  يچه بود؟ پدر ستين ادميبود 

ه كرد بعد آمد، پدر شد نگا پا بچه زنگ در را زدند ،نهايدروغ بد است و ا
بگـو   :گفت .داشت يبود با تو كار يكي: گفت بچه ؟بود چه كسيگفت 

كه آنجا دروغ گفت بعد  طانيش گريد .درس است نيا .ستنديبابا جونم ن
 ـتوانسـت   هر جا يبشري  آمد در جامعه ،كه نماند نهات گريد  ياثـر  كي

و وضـع   ميكن هتوج ديدر موقع انعقاد نطفه با كلّيبطور بنابراين .گذاشت
  .ديحساب كن يو او را موجود بچهمراقبت  بچهدادن  ريحمل و ش

 كردنـد   مـي  كه بود كه داشـتند صـحبت   غمبريدانم از زنان پ نمي
خـود را   ،زن .كردنـد   مي احترام به او غمبريكه پ ممكتو ام ابنآمد  يينايناب

او كـه  : گفـت  .مرد اسـت نـامحرم اسـت   گفت  ؟گفت چرا يكي .پوشاند
امـر   يمن برا ستيخاطر او كه ن يمن برا :جواب داد .نديب نمي شمشچ

ها  بچهحالا شما هم  .كنم  مي را نيهم ،اينطوري :خدا گفته .كنم  مي خدا
  .است يليخ ليقب نيكه گفتم و از ا يآن دستور .ديكن فرضاينطور  را

دارم  يامتحـان  دميد يخواب :گفت يهم هست كه كس يو قسمت
. انـواع كـابوس اسـت    نهـا يا ،درس نخوانـدم  چيان و ه ـبروم امتح ـ ديبا
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 ـي  دفعه ي  نشـانه هـا   كـابوس  .و نشـانه شـد   سـم يسمبلصـحبت   شيپ

. رسـد  نمـي  جـه ينتبه  يكند ول  مي است كه انسان كرده و ييها كوشش
را  نيا نهايافتد و امثال ا  مي تواند به نفس نمي رود بالا  مي از كوه نديب  مي
 ـ اولاً .كـرد  توجـه  ديبا كـابوس   يبـدن  تيوضـع  شـه يهم يمقـدار  كي
معـده درسـت باشـد،     ،مساعد باشد ديبا يبدن تيوضع .كند  مي تيتقو را

كـه   يهم هست كـه انسـان از ترس ـ   ييها كابوس .خواب به موقع باشد
  .كند  مي موارد دارد جلوهي  در همه كلّيبطور

 ؛گريد ديدان  مي باز از خودم دو مثال بزنم چون قاعدتاً مرا راستگو
است  هينيدر حس اي اطيخارج از بقعه است در حدر بيدخت حالا مجالس 
داخـل بقعـه آن بـالا،     دينگاه كن .كم بود داخل بقعه بود تيآنوقت جمع

 ـد  مي من بارها خواب .دور تا دور هست يرف كي يقول به  يكـه رو  دمي
د گفـتم  بوها  بعد يليخ البتّه .افتم  مي ترسم و دارم  مي وام  آن رف نشسته

كابوس است و غلط است و اگـر خـدا بخواهـد ممكـن اسـت همـان را       
 نـد يآ  مـي  هم يرو زدير  مي يساختمان بزرگايد  دهيعملاً هم د ،دارد نگه
 .زنده اسـت اي  بچه ننديب  مي بعد از دو، سه روز زلزلهكنند بعد از   مي جدا

رسـم؟  از چـه بت  ؟خودم گفتم، چـرا بترسـم   كم كمبعد  .ميديد  مي خواب
ــه ــاياي  هم ــس با  نه ــت پ ــت خداس ــدس ــم از  دي ــدا بترس ــدا . خ از خ
 ،بودم بچه ،يگكردم در عالم بچ يسع .م استهم مسلّ يترسخدا بترسم

م شـد كـه   بار بر من مسلّ نيدستورات را انجام دهم و چند شتريبهتر و ب
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 ـرفع شد كـه   قيطر نيو به ا .كابوس است نيا  ـبـار د  كي  زي ـكـه ل  دمي

دسـت   زي ـچرا بترسـم؟ همـه چ   :بعد گفتم دميترس اول .خوردم و افتادم
 ـحالا  دميو اصلاً نترس نيآرام افتادم زم دميد. خداست كـه   سـت ين ادمي

 ـ سخودم كابو قيطر نيبه ا .بعداً ايشدم  داريهمانوقت ب  نيخودم را از ب
حْلام نيبردم ا

َ
 أ

ُ
غاث

ْ
ض

َ
 ـكـابوس از ا  ،گوينـد   مي كه أ  ـ .اسـت  لي ـقب ني  اي

بختـك هـم كـابوس     .دارد يگـر ياسـم د  دختيدر ب ؛بختك گويند  مي
دارد  يدادند در واقع همـه حكمت ـ ها  يميكه قد يدستورات .است يگريد
افتـاده   اشـم  يبختـك رو  يوقت ـ نـد ا هگفت ـ .اند حكمت آن را نگفته يول

 ديط باشخود مسلّ بر نقدرآ يعني ؟چه يعنيرود،   ميناچار در ديريمحكم بگ
 ـ سـت يفكـر ناشا  هرگونهكه   شـما  يكـه خـود را رو   سـت ير ناشاكـا  اي
از كـابوس   .كنـد  داي ـكابوس ادامه پ دينگذار. ديرياندازد را محكم بگ  مي

 ،ميشـو   مـي  دچـار كـابوس   يداري ـمـا در ب  يگـاه  .دي ـكن  مي داينجات پ
  .استهمينطور 
 ـكه فرعـون د  يراجع به خوابقرآن  اتيآ ي  دارد كـه خوشـه   د،ي

ي  كه جنبـه  هياول نيمعبرو  داشت يمعنوي  كه جنبه نهايگندم چاق و ا
حْـلا گفتند نيمعبرنداشتند آن  يمعنو

َ
 أ

ُ
ـغاث

ْ
ض

َ
 امـا  ميدان نمي است و ما مأ

 ـا .كـرد  ري ـدانسـت و تعب  ياله يداشت وح يكه ارتباط معنو وسفي  ني
اسـت   كلّيهاي  رياز تعب ريآن غ ريو تفس ريدارد منتها تعب رياست كه تعب

 ديمتفرق مرا جمع كن يها اگر صحبت ميتوانم بگو  مي يجلسات ديكه شا
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است كه سخن گفـتن   نيفرق درس دادن و سخن گفتن هم كه يبطور

مـنظم   ديدر درس مبحث با يول ديگو  مي ييها زيچ كي وار آدم فهرست
  .شاءاالله انباشد 

 ـيمـا خ  يو برا ميديد ييها خواب كيخودمان هم   رشي ـتعب يل
 ـيسخت بـوده مـن خـودم خ     دم حـالا چـه  دارم شـماطه كـوك كـر    يل

از شـماطه بـه    ميكن ـ داي ـپ يلغت فارس ـ كي ميما نرفت( مريتا ؛نديگو  مي
 ـ مريشماطه به تـا  ليتبد ؟ميبه چه برس ستيمعلوم ن مرياز تا مريتا  كي

چهـار  كردم كـه مـثلاً سـاعت     وكساعت ك ).ماست يفرهنگي  مرحله
لا حـا  .دميخواب  مي راحت ،مثل حالا كم خواب نبودمها  آنوقت .شوم داريب

هـم   ياالله خواب ابـد ءشا ان. كمتر است يخوابم خوب است ول البتّههم 
خواهد زنگ بزند مـن غـرق خـوابم در      مي يوقتجهت  هر به .خوب باشد

 قـت زند گوش من و اعصاب من طا  مي زنگ عمق هفتم خواب هستم و
 ياز طرف ـ .شـود  داريب ديرا در خواب تحمل كند و با ييصدا نيندارد چن

مثلاً داشـتم در خـواب بـا     ؟شوم داريب يچطور ،نميب  مي خواب هم دارم
كـه تـا آن    يقـد ي  نـه يآ دميد  مي مرتبه كيكردم و   مي صحبت يكس
خـواب   ،شـدم  داريآن ب ياز صدا ،پشت سرم شكست ،بودم دهيند قهيدق
 ري ـنظ گريد بار يك .باشد يبه شكل خودش در هر حالت رديپذ  مي ن رايا

 دميو د دميافتادم در حوض آب سرد پر نكهاي مثل دميخواب را د نيهم
ذهـن مـا    اينكه زنگ زدن شماطه و نيحالا ا البتّه. زند  مي شماطه زنگ
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  .نقدر صحبت كنمآكند، قرار نبود   مي چه

پتـروس   عونشـم  ،سوو پتـر  عيسيع در آن داستان حضرت
خوردند با صحابه و گفـت    مي شام آخر، شاماز كه بعد  يشب .هست ريكب

 ري ـس كبوپتـر  ر،يي ـپ  سـن . ديخـود باش ـ  مـان يمراقب ا ديباش كه مواظب
من كـه   :گفت ،بود يمرد بزرگوار يليهم بود خ عيسيع نيجانش كه

همـه  بشر  :فرمودند عيسيحضرت ع .گردم نمي بر هرگز در ذهنم هم
خـوان   تا اذان صـبح خـروس   )سوبه پتر ابخط(تو  نيشود هم  مي طور

گذشت و  .كرد هياراحت شد و گراو ن. جست يخواه يتبرسه بار از من 
، بـود  هـودا ي ،نبـود  عيس ـيع :مييگـو   مي را گرفتند كه ما عيسيع

هَ  بِّ
ُ
ُمْ  ش لهَ

 .را گرفتنـد  عيس ـيكردنـد ع  الي ـخ نهـا ياجهـت   هـر  به يول ،1
 ـ  وقـت همان ديرا شا عيسيع  الي ـخ نهـا يا ،بـرد  نهـا يا نيخداونـد از ب

 ـم درا ه ـ هـا  لميف. نبود يول ،را گرفتند عيسيكردند ع  مي  ديباش ـ دهي
 آنهـا هـم اشـتباه    ،خـود  يس كـه بـه جـا   وپتـر  .هم هستند هيهمه شب

 .بردنـد   مـي  تماشا آمده بودنـد داشـتند   يمردم برا .او را بردند. كردند  مي
 هاسـت  نيهم ـاو هم از  رييپ اشاره به سن د؟يبر نمي چرا او را :گفت يكي

رفتنـد   .ي اول دفعـه  ؛دٰيگو  مي خوديب بچه نينه ا :گفت ردنداو را نگاه ك
 چـرا همـه را محاكمـه    :گفـت  يكيبعد باز  ،محاكمه صورت به ،محاكمه

 .ديي ـگو  مـي  خوديب. ستمينه من ن :گفت ؟ديرا ول كرد يكي نيا ديكن  مي
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آواز  يصـدا  سـتم يمـن ن  :گفـت شد تا او همينطور  كههم م سوي  دفعه

 يعن ـي ،اسـت  ياله ـي  شـماطه  نيا ،شماطه كوك شد. خروس بلند شد
خـدا   .برسـد  نجايشماطه را كوك كرد كشاند تا اي  تا عقربه عيسيع

شناسـاندن خداونـد و    يبـرا  عيس ـيشماطه را در ما كـوك كـرده ع  
   .كرد كار را نيخودش ا
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و৯د عدعا ඟ໊دن තअرت ৗوح/ و سا౻ಶن ਠുইی عৗوح دعا / و ਲ਼ࣤول ඟ໊دن ೯دا

 ঒ࡣت را ॥భت ऒواھم ৗواઞऩی ଒ ૼن ਱ࣨوز کاढ़ل کاढ़ل ඓࣂീ࣎م، از ೯دا ਗی ਣൌ৒ی

سࢆوت ख़ భجاॼس، اඟ໋ سا঍ࢌ باতید ھૡه با ھേ࣓م، د॥ت ھم را ං౮ඟ໋࣓م و  /د঍ن

  1دان  آশنده ࢽඅ࣓࢟ت  و   থذ૛তه  ࠛدم    دو  ஃ  را   ત඼່ت / رو৤م دار৤م ਗی وار ح࢕૓ه
*****  

 
ِ
ِ بِسْم  االلهَّ

ِ
حمْن حيمالرَّ   .الرَّ

 تـوانم  نمـي  كنند  سؤال مي ياديزي  ههست كه عد يمسائل كي
هـزار  هـا   كـه صـد   يكتاب هم نه، مطلب ـ كي ،كتاب كي هركدام يبرا

. تـوانم  نمـي  ،ميبگـو  يهركس ـ يآن نوشته شـده آن را بـرا   يكتاب برا
گفتـه   يكه عموم يدرك كند مسائل يزيخواهد چ  مي ياگر كس بنابراين

. كنـد و بخوانـد   دايخودش پ را بگردد، عاو د اريجبر و اخت ي مسألهشده 
 نـه  ،كه همه گوش بدهند و همه استفاده كنند ميبگو را يكه من مسائل

  .خورد داشته باشم بر نفر كيبا  اينكه
 كــه يزيــچ. بــاالله را آهســتهاعوذ ،بلنــد گفــت ديــرا بااالله  بســم
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. دي ـنوح را بخواني  آمد سوره ادمي نيرفت فقط ا ادمي ميخواستم بگو  مي
 نيچنـد  يبزرگ نيبه ا يكشت نيساختن چن ،عوحندر مورد  نديگو  مي

صورت گرفـت   عنوح يسالگ 950طوفان هم در . كشد  مي سال طول
 عنـوح ي  در سـوره . واقع شد نيسال عمر داشت كه ا 950 يعنيكه 

 .كـرد   مـي  كـرد و مـردم را ارشـاد     مي ت وعظمد نياست كه نوح تمام ا
 .افتـاد   مـي  حـال  بـي  زدنـد كـه    مـي  نقدرآزدند   مي كتكاو را  گرفتند  مي
 خداوند او را يعني ؛مرد نمي بعد .كردند  ميرها ند مرده، او را كرد  مي فكر
چهار پـنج روز در خانـه    ،شد  مي خرده كه بهتر كي. دارد خواست نگه  مي

بعـد او را  ي  دفعـه  .كـرد   مي آمد و شروع  مي دو مرتبه ،كرد  مي استراحت
 ـ .لج كرده گفتند  مي چون .زدند  مي شتريب د بع ـ .شـد  اينطـوري  بـار  ازدهي

نقـدر كتـك   آتوانـد   نمـي  سـاله  900مرد ريپ ديد ،خداوند به او رحم كرد
ــورد ــوح  .بخ ــه ن ــد د عب ــريگفتن ــا ا گ ــايب ــزن  نه ــرف ن ــريد ،ح  گ

هـا   نيتـو فقـط هم ـ   نِيمؤمن .نخواهد آورد مانيبه تو ا داًيجد هيچكس
دعا كرد خـدا   عنوحآخر هم چون ي  دفعه. هستند كه تا حالا هستند

خواسـت تـا     مي بار كتك خوردن او را خدا زدهاي نيهم ا ديقبول كرد شا
به علاوه  ،نزد خداوند ارزش داشت يليخ البتّه عخود نوح. او دعا كند

او هم بفهمند كـه دعـا    روانيپ يعنيخواست دعا كند   مي يوقت عنوح
  .كرد ديبا

كـه دعـا را    دمكه جواب ندا يتسؤالااز  يكيجواب  نيا ،بنابراين
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ــدا ــي خ ــرا   م ــد ب ــ يخواه ــان  هاينك ــورانس ــيطب بط ــواه يع  خودخ
باشـد   :خـدا گفـت  . گـردنش شـق باشـد    شـه يخواهد هم  مي دلش است

 ـاالله  باشـد، بـارك   يبـار هـم كتـك خـورد     ازدهيگردنت شق باشد   يول
مـن   يعن ـيدعـا   .يدعا كن دياست در رابطه با خداوند را با يموارد كي

را  نهـا يخـواهم ا   مـي  هسـت، از خـدا   ينواقص ـ ستميكامل ن هنوز كاملِ
 ؟ييدعـا چطـور  . او را قبول كـرد  يدعا كه كرد خداوند دعا .درست كند
  .نجاستيمنظور من ا
تـك را   تـك  ،كردم، گوش ندادنـد  ينرانسخ نهايبا ا ايخدا :گفت

گـوش   ،گوش ندادند، علناً باهاشـون حـرف زدم   ،صحبت كردم ،خواندم
 خلاصه هر كار كردم به حـرف  .گوش ندادند ،زدم حرف انهيمخف ،ندادند

كـنم    مـي  آمد كه من هـم هـر كـار    ادمي نجاياز ا نيا .من گوش ندادند
قـدر خـواهش كـردم    گفتم، چ چقدر ديكن نمي به حرف من گوشها  شما

دانـم   نمي ازيدر مجالس ن ؟ديخرده ساكت باش كي ميآ  مي من يكه وقت
نفـر تـو   چهـل  شـود    مـي  يمثلاً مهمـان ايد  دهيو د ديديشنها  يليخ ديشا

و در  ييچهل نفر بعد هشت نفر، ده نفر در اتاق بـه تنهـا   نياز ا ،هستند
 ـابا هـم   در خلوت ،خلوت هستند  يحرف ـ چيه ـ ،چنـد نفـر، سـكوت    ني

 ـ تر  اديه زممكن است عد حتّيزنند  نمي  .بـا اشـاره اسـت    يهم باشـد ول
سـاكت هسـتند    نهـا يدر همان حال كـه ا  يشود ول  مي اتيضرور يگاه
 ـ ،دارنـد  يگـر يو مجلـس د  سـتند يدر داخـل ن  يمابق حواسشـان و   يول
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مـثلاً   ياسـت كـه وقت ـ   نيمنظور ا .روند  با هم مي ،ستنهايفكرشان با ا

 ميدست هم را گـرفت  ،ميهمه با هم ديخوانم اگر ساكت باش  مي راها  نامه
چـه   گـر يصدا و سـر و صـدا باشـد د    اگر يول ،ميرو  مي ميوار دار حلقه و

  .عرض كنم
انسان را خداونـد  . همان بهتر ،رفت ادمي ؟ميبگو ستمخوا  مي چه

هـا و   يكـار  زهير اصطلاح بهزنند كه   ها مي حرف يليخها  يليخ ديكه آفر
 ـروح انسـان كـه آفر   ايآ نديگو  مي .ها كنند در حرف  مي ها يكش موش  دهي
 رود؟ هر جا ببرنـدش   مي دانم كجا  مي رود؟ چه  مي رد كجابعد كه م ،شد
 ـآ  مي ايتازه به دناي  بچه يدگو  مي بعد .رود  مي  ـا دي روح را خداونـد از   ني
. عرفـا  ينـه بـرا   ،خوب اسـت  نهايا .به من چه، به تو چه ؟رديگ  مي كجا
 ـبدن چـه اثـر در روح دارد و    نديكند كه بب  مي شيكه آزما يكي يبرا  اي
در . ميما فكرمان را بـه آن مشـغول كن ـ   كه ستين يزيپس چ .عكس بر
 نيبه هم ديبا ميو وجود دار ميه هستك ميكن  مي يلحظه كه زندگ نيهم

  كه يشعر عرب م،يلحظه فكر كن
ـــــــــات مضـــــــــي و ـــــــــأینمـــــــــا ف    مـــــــــا ســـــــــیاलك ف

ـــــــــــدمين  ـــــــــــين الع ـــــــــــاغتम الفرصـــــــــــة ب ـــــــــــم ف  ق

اسـت   هي ـآنچه هم فرداست آت آنچه گذشت كه گذشت: ديگو  مي
كـه هسـت    يزي ـهست و نه آن، پس مواظب باش چ نينه ا. امدهيكه ن

 ،نـده يگذشـته و آ  يعنيدو عدم  نيا نيپس فرصت را ب .وقت حال است
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 ـحالا ا .بدان متيفرصت را غن نيا و حـال   جـه يدانسـتن نت  مـت يغن ني

هـر  بايـد   ،سـالك  ،در راه عرفـان اسـت   كه آن ،است كه عارف يعرفان
  .كندب يشتريبي  خود استفاده اتيو ح تياندازه بتواند از معنو
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گاری  Aণواऒ ازدواج و భ طৌජࡶৎ اط و඼່سان / اিها૑ࣣਿی خਙঀخ࢕ࡲت / ی ا భ د৯و ೯دا

اଌن ෘ੢धت، ટ਼ࣗग़ی ا॥ت ජ໑د از زن  ষیاز آ඼່ید و భ خ࢕ࡲت زن ฬز، ঻ناජ໑ ୀد

گاری  Aণواऒ ند঍ /ط و ૺنّ ازدواجৌرا໇ / دජ໑ ی زن وਣّণ فاوتৎ ازدواج భ ھمय़ زیاد

  ী୓1شان زن  ड़ భورد   پධ෩೾ࣣر   ز৯دਛی   از   ධථرت / න෤঳ر   ا॥ت ॴود رعاশࢌ  ඓࣂࡣت، ا૛ّඁ౱ه
*****  

 
ِ
ِ بِسْم  االلهَّ

ِ
حمْن حيمالرَّ   .الرَّ

راقـب  م يليخ ديبا. هست ها يزندگ يدر همه جا طيتفر فراط وا
از خـود   صلحت كه خودبهم صيبه تشخ ميخودمان را عادت بده م،يباش
ازدواج است  ي مسألهها  طيتفر فراط وا نيا از يكي. جلو ميصلحت بروم
خداونـد تمـام موجـودات را،     .باشـد  يازدواج كه خواسـتگار  ي مقدمه و

 ـجـنس آفر  ، از دوخصـوص  بـه جانـداران   م،ينيب  يكه ما م يموجودات  دهي
جنسش نكنـد، همـه    دو و نديافريجنس ب كياگر از  يقول به ديشا. است

كـه حـالا    ين ـيا از شيب يليانسان خ. افتند  يم جانداران به جان هم نيا
 لي ـف شـود  تـر مـي   اديز بمرتّ .شود مي شتريب آورد  مي نسل فرزند دارد و

                                                                          
 )جلسه خواهران ايماني. (ش .ه 10/11/1388صبح شنبه، تاريخ . 1

َ

َ
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 ـ. افتنـد   مي جان هم هب شود مي ادتريز  ـي  ـخداونـد آفر  يك كُنترل كـه   دهي

 ـ نـه از  ،تـا  دو مثل از دياضافه شدن موجودات، تول  اري ـفـرد بـه اخت   كي
 كمااينكه شود مي زيچ اديز يليهر فرد باشد خ ارياگر به اختوالاّ خودش، 

 مثلاً خواهد مي ها دلشانهم در مرد و ها زن هم ديالان خودتان فكر كن
پانزده تـا پسـر   ها  يبعض خواهد مي دلشان ايپسر فقط داشته باشند  كي

 ـ لمي ـ به«خودشان،  لمي داشته باشند به  يعن ـي شـود،  مـي  »سـم ينفر كي
نخواسته اسـت   ديخداوند شا. ميكه ما بفهم شود ينم دهيقدرت خداوند د

الان هم  كه بيرق. مطلق بيرق بشود، دايپ بيرق كي او تيكه در خالق
ـا: ديگو مي موجودات، خدا ي همه نكهيا يهست، برا باًيتقر

َ
ن
ْ
ق
َ
ل
َ
َّ خ شما  ...ثمُ

ࡌـالِقين: ديگو مي بعد هم و ميديآفر يرا از چ
ْ
حْسَنُ ا࡛

َ
 هم را گريد نيخالق 1. أ

 ـفرد وابسته باشد آن  كيبه  كهي صورتدر  يشناخته ول تيرسم هب  كي
حسـاب،   نيبه ا در تصرفش باشد و نيمز ي كه تمام كرُه خواهد مي فرد

 ،يواني ـهـر ح . كنـد  مي اديرا، نسلش را ز نيا خواهد مي يچون هر بشر
 ـا يچطـور  ،نفر وابسته كـرده  حالا كه به دو. نفر وابسته كرده دو به  ني
 ـ و جـاد يامر خدا ا م برسند وه نفر به دو  ـايب عمـل در  مرحلـه ه ب بـه   د؟ي
 يبـه كس ـ  ميخواه مي يكه ما وقت يواناتياز همان ح. دينگاه كن واناتيح

از مـا بهتـر    وانـات يح نيهم ـ از يبعض. وونيح: مييگو مي ميفحُش بده
 يول ده؟يآفر يندارند خدا چ ايفهم دارند  اصلاً ميدان ينم. كنند مي عمل

                                                                          
 .14سوره مؤمنون، آيه .  1



  گفتارهاي عرفاني/  38
از  ياريبس ـ دي ـنيبب. كننـد  مـي  عمـل تر  يعيطب كنند، مي از ما بهتر عمل

  .ندندار واناتيح م،يكه حالا دار يمشكلات
. ادنــديز يلــيخ گــريكــه د نميــب مــي كــهرا هــا  نامــه حــالا مــن

فكر اند  آمدهها  يليخمشكلات،  نيا يبرا. شود مي جاديا يمشكلات كي
 جامعـه واقـع   در دي ـنيب  مـي  كـه  يمسائل ي كار كنند؟ همه هكردند كه چ

 كيدر  مينيب  مي وانات،يدر ح. مشكلات است نيفكر ا نياز هم شود مي
ن حدمـرغ  انـم د يچون كبوتر، نم. گذرد ميآرام  يليآنها خ يندگز ،يمعي، 

هسـتند،   مـا  مـوز آ كـه دسـت   يوانـات يح نطـور يا ،يخروس، طوط مرغ و
. ندارم را كار زهايچ نيربه، ادر گ. ديهست، در آنها دقتّ كن نات دست دم
كـه   كنـد  مـي  خـودش مراقبـت   را دشينسل جد شود، مي دار بچه يوقت
 يتـا وقت ـ  كنـد  مـي  در مقابل دشمنان محافظـت . بماند دينسل جد نيا

كه از  ستيناش  بچه گريصورت د آندر. دشد مثلِ خو، شدبزرگ ش كه
 ـ يكي. دفاع كند او  ...كـه  يتـا آنوقـت تـا حـد     ياست مثل خودش، ول
 خصوصـاً  دانـم  ينم ـ يمختلف ـ سسـات ؤم و دي ـنيب  ها مي يانسان بعض در

 از يكتب ـهـر م . اسـت  نيهم يتو زهايچ يليخ و زنند مي كه ييها حرف
ــا ــبِ سم ني ــيكات ــاع ،ياس ــد ا  ياجتم ــه بتوان ــك ــ ني ــدرا ح . ل كن
 هـا  ونم ـمي جمع ،ها مونيم ي جامعه در دينفرض ك كه همانطوري يعني

 .آنها آرام اسـت  يزندگ. ستياختلافات ناينطور  .كنند مي يمثل ما زندگ
 ـدر مـورد انسـان، ا  . كنند مي رفتار ينيمثل ماشاي  قاعده كي بحـث   ني
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 ،ياجتماع اي، كند مي يزندگ ينفرادا در اصلآمده كه انسان  شيون پچ
خداونـد   كنـد  مـي  يزنـدگ  يحـالا كـه اجتمـاع   . ياجتماع: نديگو مي كه

كه  نيب كه در آنها هست را از يانفراد ييروهاين ،يمعنو ييروهاين چون
، هم مبارزه است و هـم  است لازم روهايآن ن. هست روهايآن ن .برد نمي

 سـت، يهـم ن اش  از آنهـا، همـه   يكـه بعض ـ  ييها لميف نيا در. يهمكار
 نهـا يطـرف ا  هتا ب د،يآ  مي ريدانه ش كي ،يگاو وحش ي گله در ديكن دقتّ
بعـد  . رود يدرم ـ ريش. كند مي دشيشاخ تهد گاوها با نيا از يكي ديآ  مي
 ـمـن د  شـه يهم كه تـك افتـاد،   نهايا از يكيمراقب است  ريش نيا  دمي

 كه تك افتـاده آن كنـار، بـه او    نهايا از يكي. كنند مي ار كار نيا معمولاً
 ـ. كند مي پرد، شكارش  مي مشـغول   هركـدام  نهـا يكـه ا  يوقت ـ نكـه يا اي
با  يوقت. كند مي حمله يكيافتادند، به اي  گوشه كيبودند، هركدام  چرا
 نيهم شده ا يگاه. كند نميحمله  ريش. كند نميجمع هستند حمله  هم
 توانـد،  نمي نديب  مي ريش كي نيا. دهند مي ليتشكجمع را  نيهم رهايش

 ـدنبال ا نديآ  مي هم گريد ريش ياديز ي عده رود مي مـن  . كننـد  مـي  ني
 ـانسان هـم  . شكار كردند قيطر نيمه را به ليف كي دنديپر دميد  كي

 منتهـا  .هسـت  او در يعني. به ارث برده است يوانيح يها يخو يمقدار
: خداونـد گفتـه كـه    نكهيا يبرا. باشد ينطوريا خواهد نمي انسان خدا در

 
ً
ـــة

َ
لیف

َ
رْضِ خ

َ ْ
 جاعِـــلٌ فيِ الأ

ِّ
إِني

. دميـــآفر فـــهيخل نيزمـــ يرو مـــن در، 1
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 ي فهياز خل دميد را ها يبعض يالههاي  فهيخل نكهيگوا فه،يخل خواهد نمي
حـالا  . ناآرام باشـد  ياله ي فهيكه خل خواهد نميخدا  يول. بدترند طانيش

  .بدانند هركدام را ي فهيوظ ديباشند با است آرام كه قرار
مرحـوم  .. .از يك ـيبـود   دهيپرس ـعليشـاه   صـالح  حضرت از يكي
خودش ذكر  ،ذكر كند نكهيا بدون را شانيهمان عبارت ا دميد يمطهر

فرمودنـد   شانيبودند، ا دهيرا پرس يخواستگار ي مسأله نيهم .كرده بود
 ـآفر ازي ـكه خداوند در خلقت مرد ن بـه   نيبنـابرا  .زن نـاز  در خلقـت  و دي

نـه   و كنـد  يزن خواستگار است كه مرد از يفطرت مقتض نيا ياقتضا
 يبـه خواسـتگار   حتاجم ندازد،يدام دارد كه به دام ب زن هزار. زن از مرد

 يك ـي: نديگو مي آخر ده،يعقل آفر آنچه كه خداوند فكر و. ستين يرسم
كـه   لي ـالان چرچخصـوص   بـه  بزرگ استمدارانيس و استيس راجع به

 ـ از يبعض دانم نمي  ـشماها ب  ـدار اده ي  ـ دي  خودشـان  آنچـه  نهـا يا نـه؟  اي
 ـكـه از   خواهد مي آنچه كه خودش ليچرچ ديفرض كن خواهند، مي  كي
 ـگو نميبهره ببرد،  يافغانستان كي از ،يراقع كي از ،يرانيا نفتـت را  : دي

 بـو . اسـت  يزي ـنفـت بـد چ   اصلاً: ديگو مي .دندار يكار! به من بده، نه
آقا : ديعراق بگو نيكه خود ا كند مي يكار كي ؟يحالا چطور. هدد مي
. دارم من وقت نـدارم كـار  : ديگو مي .بردار بِبر ايب دهد مي نفت ما بو نيا
 داشـته  ديدارند، با ها را هم زن استيس نيهم. ببر داربر ايب كند يم صرارا

 .از طرف مـرد باشـد   ياست كه خواستگار نيا تياصل رسم يول. باشند
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را همه شـما خودتـان    خلقتشان هست آنها كه در يتفاوت و يجهات بدن
. شـكاركند  نـدازد، يتلـه ب  يعن ـباشـد ي منتظر  ديزن با نيبنابرا. ديفكر كن

 آزادنـد، در  دو بشـر كـه هـر    امـا در . كند وادار نكهيمنتها شكار كند نه ا
 ـ دو هم هر واناتيح  درك و اصـلاً  وانـات يح يآزادند، آزادند مثل هم ول

 يعن ـي. خودشان، بشر دارد يها تفاوت از .از وضع خودشان ندارند يفهم
 ـعقل آفر درك و او خداوند است، خداوند در ي فهيبشر همان كه خل  ده،ي

 يوقت ـ نيكاغذ، ا نيا مثلاً زدند مي مثال ميقد يكاغذ كي دينيمنتها، بب
. اسـت  همـان كاغـذ   دو هـر  نهـا يمعوج درست كننـد، ا  كج و ينطوريا

منطبـق  كـه   دي ـكن يطور ديحتماً با. شود نمي ديكن يكي با هم ديبخواه
 ـنـاز با  و ازي ـن. شود مي صفحه كاغذ جالب كيبشود، آنوقت   بـا هـم   دي
 ردنـد و ب كار بهعليشاه  صالح كه حضرت يصطلاحهمان ا. دمنطبق باشن

صحبت شد كه  نيالان هم ا. رمب  مي كار بهبرده، من  كار بههم  يطهرم
 ،ياگـر مـدت  . شود مي فكر هم عوض ،يمدت ديعوض كن عادت را يوقت
حـالا  . رد شـد  شيتقاضـا اش  كـرد، همـه   ييتقاضـا  دي ـفرض كن يكس
تقاضا . شود مي نصرفكم از تقاضا م كم نيا. حيحص ايخوب  هرجهت به
اسـتفاده را كـه    نيا ،يقاعده روان نيا از يكي ديفرض كن. كند مي رهارا 

 ـگفتنـد كـه، خواسـتند،     يمـدت  .است كوتيكردند، با ها استيدر س  كي
 ـ كم  كمفكر نكنند كه  .دور كنندها  را از خاطره يگروه  نينظرشـان از ب
 ـ يكن اي مي اراده تو ...هيكه آن آ ديبدان را نيا البتّهبرود،   مـن اراده  يول
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 ـا .يكن مي هر چه كنم مي  ـ ،شـه يهم شـود  نمـي  ني  ـا يول اي  قاعـده  ني

 ـاگـر   .نديگو مي كه يغزم يشستشو نيا يموارد حتّ يليدر خ است  كي
 شـش  و سـت يب ،جوپن ستيب و ستيب نيب كه مثلاً يجوان نيندر س يجوان

 ـينبود، خواست ازدواج كنـد كـه خ   جور اديز شا يسن دارد، وضع مال  يل
است كه  ييزهاياز چ را ميها مثال را و ميها صحبتاش  همه من(هست 

 يبحث ـ. سـت ين زهـا يچ نيا است، محتاج به كتاب و محسوس د،ينيب  يم
 ـسـكه مهر  سـت يدو جـا رفـت هـزار و    هـر  نيا )ديدان مي هست كه  هي
 ـآ  مي تواند، نمي نيا ...يچ خواستند و يچ دانم نميخواستند،   .روني ـب دي

 ـچـون دارد   را ازي ـدارد كه آن ن يازين كي است و اُفتد چون ناچار  مي  اي
 يزي ـچ من كه: ديگو مي خواهند مي هيبعد فردا مهر كند، مي قبول يالك

ذكر كرده بود كه  فهيكه ابوحن يكه آن داستان. پاس هستم آس و ندارم،
 ـ فهيابوحن يشرع ي لهيح( ميبگو ستيگفتم، حالا لازم ن بار كي ) داد ادي
 .خـورد  مـي  مه به يكه اساس خانواده بعد كند مي را كار نيا اي اينكه اي

ازدواجشان  يلتقلب ازدواج كردند و نيبخواهد آنها با هم خدا نكهيمگر ا
 ـ. غلط اسـت  شانيها حرف ست،يازدواج كه غلط ن باشد، چون حيصح  اي
بـرود   جـا  هـر بـرود،   بـار  چنـد . شـود  مي از ازدواج منصرف اصلاً اينكه
از  گـر يد ديوپنج رس ـ يس ،ينِ سبه س يجوان وقت نيا .نديب مي نطوريهم

اسـت؟   يچـه كس ـ  توجهگناهش م، نصراف اوا. شود مي نصرفازدواج م
 نظـر  در را صـالح او خـانواده كـه م   شـتر يب اياست كه،  يآن كس توجهم
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است كـه   نياوقات، مصلحت ا يعضب. ستين زيچ شهيهم البتّه. نگرفتند

  .است كه قبول كند نيمصلحت ا اي كنند و رد ها يبعض
 بـود و  يعـاد  يمكـان زنـدگ  كه ا يزمان در: آمد گفته بودم يكي

 .كند يم شخص رد نيودند، اب يخانوادگ يراغب زندگها  يليخ كه يزمان
بعد كه  گر،يد ستيكه موجباتش ن كه بعداً كند مي بعد فراهم موجبات را

 كمتـر بـه آن فكـر    گـر ياگـر ازدواج نكـرد د   ديرس ـ يوپنج سالگ يبه س
خودش  ريسن برسد و ازدواج نكرده باشد، تقص نيزن به ا يوقت. كند مي

 ـزن با دي ـمن بازخواست كرده كه شـما گفت  از يكيحالا . است  يتـو  دي
  ...كردم را كار نيمن ا. نديايب ي اوتا به خواستگار ندينه بنشاخ

 ـمن ا. من نگفتم را نيا گفـتم   .هـم گفـتم   را هي ـقسـمت اول  ني
بـه امـر خـدا    كـه بنا  يكار هر امر خدا و يعني .است يازدواج امر مقدس

كـه موقـع نمـاز     نـد يگو مي س است؟نماز چرا مقد .س استمقد د،يبكن
. دهـد  مـي  دارد انجـام  امـر خـدا   نكـه يا يبرا د،ينشو يمزاحم كس مثلاً

 ـا حالا اصل هم بـر  .نا بشودب ديبا محبت ازدواج هم بر سساا اسـت   ني
ت هم  بهها  انسان ي كه همه  ـاز اهـا   يبعض ـ اينكـه  نـه . دارنـد  محبـ  ني
 ...يهـا  مانهمه ر نيا باشد، با محبتاساس ازدواج بر  ديكه با يخاصيت

مجنون باشـند،   و يليل! بشوند، نه تيژول رومئو و ديكه با دكنن مي اليخ
 ـ. باشـد  دينبا يدشمن ناد وع ياست ول يگريبحث د كيآن  حالا! نه  اي

ــر ع ــاد واگ ــمن ن ــت، با يدش ــهس ــه و دي ــلِ   ازدواج مقدم ــروع ح ش
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بـا   ،يبا همان دور نكهيكند، نه ا كيهم نزد به را نهايا باشد و مشكلات

 ـا شـود،  مـي  ازدواج هم يحفظ همان دور  حتـّي  و. سـت ين حيصـح  ني
ــ يبشــر ي جامعــه ــكــه آفرت كــهت دهــم چــون خداون ــ ده،ي همــه  يول
  .است يكي اتشانيصخصو

 ـتـا آ  چنـد  جرات اسـت، ح ي سوره نظرم هبآخر   ـياسـت خ  هي  يل
 .دي ـبـا دقـّّت بخوان   د،ي ـمطالعـه كن . دارد يعاد يزندگ يها دستورالعمل

ـ: ديگو مي
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 ـآفر يقـول  بـه  ملـّت  ملتّ، گروه گروه را شما اينكه ،1  م،يدي
 ـ يوقت .ديبشناس را گريهمد نكهيا يبرا  نجـا يا حسـن در  نفـر مـثلاً   كي
 قتـان ين هـم در ژاپـن رف  حس ـ كي ...ياسم است، حالا من هر قتانيرف

 ـ ين ژاپنحس: دييبگو ديبا. نحس كي: دييبگو ديخواه مي يوقت. است  اي
 يعن ـي د،يبشناس ـ را گريكه همـد  ميديآفر ينطوريرا ا شما. يرانيحسن ا
انسان چـون خـودش جوامـع     نتهام .مقررّات اسلام دارند ها ملتّ ي همه

 ـرسـوم   آداب و كيجوامع  نياز ا كي داده، هر ليمختلف تشك يخاص 
 ـرا با يزندگ نيا .وصِِ به خودشان استمخص يدارند و زندگ دو،  هـر  دي

 ـا در يك ـي ديفرض كن. چطور نندبدا يعني. رنديمرد بپذ زن و  ـ ران،ي  كي
 خواهنـد  مي است مسلمان البتّهكه  مثلاً يمرد اندونز كيبا  يرانيخانم ا

بداننـد   ديبا. يزن اندونز كيبا  يرانيمرد ا كيبالعكس،  ايازدواج كنند 
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 ـكنند؟ جز يزندگ خواهند مي يباشد چطور معين  ـا زشي ـچ نيتـر  يئ  ني

هـر   يجلـو  ،است يخوب يليكار خ ا،آنجاه ،يمالز ،ياست كه در اندونز
 ـ يجـو  كي يمسجد  ـآب هسـت   يجـو . هسـت  يآب  يكس ـ...زي ـچ اي

 يجـو  يتـو  اوردي ـب را در شيپا ديمسجد نماز بخواند، با ديايب خواهد مي
 نطـور يمردهـا ا . ندهـد  نهـا يا عرق و يكه بو رود مي بعد و ديشو مي آب
من  آقا: ديگو مي .زن بدانند است كه مرد و نياقلش ا ديحالا با. كنند مي

چرا جورابـت   ييبگو يتو ناراحت نشو. است ينطوريا خوانم مي نماز كه
 رســوم و عــادات و. فــلان گنــدش بلنــد شــد و يبــو ؟يآور  يدر مــرا 

 ،خواندم شيپ يلينوشته، من خ يكتاب كي. نطبق باشدم ديفرهنگشان با
 نظـر  بـه  تيواقعهم  ظاهراً دو تا كتاب است كه هر هم كردم دو هيتوص
 ـجواب ا باًيتقر يكتاب كيهم  يكي ،بامدادخمُاركتاب  يكي. رسد مي  .ني

دو  هـر  نيا. دينيب يم هست، بعد يحالا، هرچ. ستيرفته چ ادمياسمش 
 ـيرمان هم هست، خ. خوب است يليازدواج خ يبرا ديكتاب را بخوان  يل
داستان  نيا. ديحفظ كن ميگو نميهم  رااش  ندارد و همه نيمطالب سنگ

 ـيخ د،ي ـنيب  مي كه يتا زندگ دو لمث . دي ـجالـب و خـوب اسـت، بخوان    يل
نه كـه آن  اخ يتو دينيبنش نكهينه ا ،دينيمن گفتم بنش نكهيا هرجهت به

. ردارد و ببردب كند و يخواستگار و دياياسب سوار از آسمان ب ي شاهزاده
 ـديهـا را د  امتحـان ها  يليخ. ك نكنخودت را سب يعني كـه   ييآنهـا . دي

مقابـل   ارزششـان در . كننـد  مـي  آخرش ضرر كنند مي كخودشان را سب
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 ـا از .ديك نكنخودتان را سب. شود مي كم ندهيهمسر آ  توصـيه نظـر،   ني

. خـودش هسـت   يسر جا استيآن س. دينكن كار چيه نكهينه ا. ميكن مي
 من را مثلاً يكس نيبعد ا. ستينكار خاصي حتاج به م ديرا دار چون آن
 شـما  دانـم،  نمـي مـادرم را مسـئول    من پدر و: ديگو مي .داند مي مسئول

 ـزد حـرف را  نيكه ا دانم مي مسئول را  گونـه نيا در شـاءاالله  انحـالا  . دي
 ـما هم اقلاً كـه شـده ا   تيلرفع مسئو يموارد خداوند برا مشـكل را   ني

  .فرمايد حل
فلان : نديگو مي نام بزرگان، چرا مثلاً هب كه چرا مثلاًكرده  سؤال

 ـا... را بكـنم و  كار نيگفته است كه من ا خيشخص، فلان ش  گـر يد ني
بـوده  جـا   همـه در  نكـه يا يكه من بتوانم جواب بدهم، برا ستين يزيچ

 ـا از نهـا يا ي همه دانم، نمي غمبران،ياز ماها بزرگترها، پ. است  لي ـقب ني
نام امام زمان، الان چقدر در  هب. كردند مي كارها يليها خنام آن هب. داشتند

 ـندارم  كار م،يسق اي حيححالا كارِ ص. كنند يم كار ايدن  ـ يول مـام  نـام ا  هب
 .كـرد  نمي بتيم دست باشد كه غد شهيامام زمان اگر قرار بود هم. زمان

  .دست ماها راحت باشد كرده كه از بتيغ
 ـبشود رعارا مرد  زن وتفاوت سنّي   ـ    تي  يكـرد خـوب اسـت ول

ـمْ فيكـه گفتنـد    هـا  يما مثال، زنـدگ  يبرا. ستين يضرور
ُ
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 ،نبودنـد  گـران يد ديشـا  غمبر،يخود پ شما در يابر 1
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 ، غجـه يحضـرت خد  غمبريزنِ اول پ. ميديدلِ خوب آفرم غمبريخود پ

ازدواج كردنـد سـه تـا    ، سالوپنج  ستيب صغمبريپ چهل سال داشت و
 شــان نيبهتــر البتّــه شــان فرزنــدان خــوب و همــه .فرزنــد هــم آوردنــد

نُه  ياده  شهيعا چهل ساله، غمبريطرف، پ از آن ،بعد .غفاطمه حضرت
بودند، از  يهم حضرت راض يليخ. نچقدر تفاوت س. ازدواج كردند ،ساله
 شهيعا. بودند يراضاز ازدواج  ،كردند مي ابراز يتينارضا يه، گاهن شهيعا

 ـيخ. بـود  دهي ـفهم راقـب بـود و  م يليهم واقعاً خ . بـود  يزن باهوش ـ يل
ــر ــي آخ ــ ســؤال يك ــه چطــور در ك  ردهك ــود ك ــبِ رواب ــت ــيخ ت،ي  يل
 يهسـت؟ بـرا   يليخ شهياز عا يول ستين غفاطمه حضرت از تيروا
 يهـا  زن گـر، يد يآنهـا . دانستند مي خودشان غفاطمه حضرت نكهيا

 خودشـان خجالـت   و غمبـر ياحتـرام پ  بـا اشـتند  د يسـؤال  يحابه، وقتص
 گفتنـد  يم ـ و )غمبـر يزن پ( گفتنـد  مـي  شهيبه عا ند،يكه بگو دنديكش مي

 ـيخ البتّـه . ديپرس ـ  مـي  او و م؟يكن ـ كار هبپرس كه ما چ هـم   هـا  دروغ يل
 ـا شـه يعا رسـد  نمي نظر ه، بهست ها كتاب در صغمبرينام پ هب حالا  ني
سـتند  ب زي ـبه ماهـا هـم چ   كه نطوريهما گرانيد. را گفته باشد ها حرف

تـا از   سـه من  يعني ،جمله سه تا كتاب نوشته من اند، گفته قول او هم از
 ـا. را خواندم شيها كتاب نّ  نياز مجتهـد  يك ـي ،يجـان يت يآقـا  ني  ،يسـ

شده است؟ بعـد   عهيچرا ش ديگو مي شده كه عهيكه بعد ش يكمذهبِ مال
 ـ  رونشي ـصـر ب م در الازهـر دانشـگاه  از  البتّهشد  عهيكه ش  يكردنـد، ول
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دروغ، منظـور  . دهـد  مـي  درس آنجـا  ن استخدامش كـرد، الان در سورب

  .تا ازدواج دو نيا ند،بست يليخ
داشـته   ين آثـار س ـ نكـه يمگر انيست مهم يي ن به تنهاخود س

 ايازدواج نداشته باشد،  تيكم باشد كه هنوز قابل اين آنقدر مثلاً س. باشد
را  يحيحنسـلِ ص ـ  ديتول تيباشد كه قابل اديز موارد آنقدر يبعض ن درس

حضـرت  . گفـت  شـود  نمي البتّه. ستينمهم  آن از ريغوالاّ نداشته باشد، 
تـازه  . كرد، بعد طوفان آمـد  سال عمر وپنجاه سال، هزارنهصد عنوح
 ـ كه غـرق شـد   )كنعان( كم سن بود يليخ شيها بچه از يكي . فـلان  اي

 و يطب لِيهمه وسا نيا. است ياله موهبتاش  همه نهايا البتّهحالا كه 
 ميدي ـفهم و ميخودمان رفت ـ يعني خداوند فراهم كرد، بشر ما يبرا نها،يا

 شيكـه آزمـا   نيهم ـ. ميبـده  صيتشـخ  ديبا يطب ليبا وسا را نهايكه ا
 ـيخوب است، منتها خ يليخ كنند مي تفـاوت   نيبنـابرا . نـاقص اسـت   يل
روزنامه نوشته  كي. تر استبشود به تيرعا البتّه. ستيم نمه اديز ،ينّس
 ـ. گرفتـه اسـت   يساله زن جـوان  وچندهفتاد دانم  نمي مرد كي: بود  يول

 هـر چـه   كنـد؟  مـي  يچه پانزده سال چـه فرق ـ  تفاوتشان چه ده سال و
از  ديق باشمحقّ اگر د،يبگِرد ديتوان مي د؟يكن كار هچ تانيزندگ ديخواه مي
هسـت حتمـاً كـه     دي ـكن داي ـپ يزيچ كي د،يريبرت بگع غمبريپ يزندگ

زن  هـر چـه   نكـه ينـه ا  ميگو مي كه هم غمبريپ. حل كند را مشكل شما
است كه  نيا ي دهنده فقط نشان نيا! بودند، نه او از بزرگتر ها گرفت زن
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 دو نيا! زن گرفت كوچك بودند، نه هر چه ايندارد  يررندارد، ض يمانع
 يعـد ب نيمسـلم  مـا  نكهيا يبود، برا نيا امر خدا بر هم ديچون شا را تا

  .ميريعبرت بگ غمبريپ يزندگ از ميبتوان
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  تومان 100  )مونه قسمت چهل(گفتارهاي عرفاني   91
  تومان 100  )قسمت پنجاهم(گفتارهاي عرفاني   92
  تومان 100  )ويكم قسمت پنجاه(تارهاي عرفاني گف  93
      
      
      
      
  
  




